proSan Rheuma - PZN 9532282

Anwendung:
Zum Diatmanagement bei entziindlich rheumatischen Gelenkbeschwerden.

Mikronahrstoffe bei entziindlich-rheumatischen Gelenkbeschwerden

Patienten mit rheumatischen Erkrankungen haben einen anderen Nahrstoffbedarf als
Gesunde. Die andauernde Entziindung erfordert einen krankheitsbezogenen Mehr-
bedarf an Mikron&hrstoffen.

proSan Rheuma enthalt zum Didtmanagement bei entziindlich-rheumatischen Ge-
lenkbeschwerden folgende Inhaltsstoffe:

1. Omega-3-Fettsauren
Durch Zuftihrung hoher Mengen Omega-3 kann man das Verhaltnis Omega-3 zu
OPmega-6 ginstig beeinflussen. Ein ausgewogenes Verhaltnis kann sich gunstig
auf entzindliche Prozesse im Korper auswirken.

2. Brennnessel-Blatter-Extrakt
Die Brennnessel wird traditionell bei rheumatischen Gelenkbeschwerden eingesetzt.

3. Vitamin E und Vitamin C (Antioxidantien)
kénnen die bei entztindlich-rheumatischen Gelenkbeschwerden vermehrt produzier-
ten Freien Radikale neutralisieren (antioxidative Wirkung).

4. Zink und Selen
werden als Bausteine flr sogenannte Antioxidative Enzyme gebraucht. Diese kdnnen
ebenfalls die bei entztindlich-rheumatischen Gelenkbeschwerden vermehrt produ-
zierten Freien Radikale neutralisieren.

5. Calcium und Vitamin D3 unterstitzen den Knochenstoffwechsel sowie den
Aufbau und den Erhalt der Skelettstrukturen.

6. Carotinoide

7. Vitamine B1, B2, B12

Zutaten: Fischol, Gelantine, natirliches Vitamin E-Konzentrat, Calciumcarbonat,
Feuchthaltemittel Glycerin, Vitamin C, Feuchthaltemittel Sorbit, Brennesselblatter-
Extrakt (Laktose), Bienenwachs, Stabilisator Siliciumdioxid, Selenhefe, Emulgator
Sojalecithin, Citrus Bioflavonoide, Zinkoxid, Thiaminnitrat (Vitamin B1), Vitamin B2,
gemischte Carotinoide, Farbstoff Eisenoxidpigment, Cholecalciferol (Vitamin D3),
Vitamin B12

Verzehrempfehlung:
Sofern vom Arzt nicht anders empfohlen, taglich 4 Kapseln unzerkaut mit
etwas Flussigkeit zu oder nach einer Mahlzeit verzehren.



Zusammensetzung Tagesportion 4 Kapseln pro 100 g

Fettsauren

Hochreines Fischdl, davon 1.500 mg 40,76 g
Omega-3-Fettsauren 900 mg 24,46 g
davon

EPA (Eicosapentaensaure) 490 mg 10,98 g
DHA (Docosahexaensaure) 320 mg 7,34 ¢
Sekundéare Pflanzenstoffe

Brennessel-Blatter-Extrakt 120 mg 3,26 g
Bioflavonoide 16 mg 0,44 g
Gemischte natirliche Carotinoide 2 mg 0,05¢
Vitamine

Vitamin C 150 mg 4,08 g
Vitamin E 200 mg 5,44 g
Vitamin B1 10 mg 0,27 g
Vitamin B2 10 mg 0,279
Vitamin B12 10 pg 0,27 mg
Vitamin D 5 ug 0,14 mg
Mineralstoffe und Spurenelemente

Calcium 100 mg 2,729
Zink 10 mg 0,27 g
Selen 100 pg 2,72 mg

proSan Rheuma ist frei von Konservierungsmitteln, kiinstlichen Farbstoffen,
Milcheiweil3, Gluten und Fructose. Das Produkt enthalt Lactose (Brennessel-Blatter-
Extrakt). FUr Diabetiker geeignet (0,008 BE pro Kapsel).

Nahrwertangaben: Tagesdosis 4 Kapseln pro 100 g

Energie 76,4 kJ (18,4 kcal) 2053 kJ (495 kcal)
Fett 169 43,89

davon geséttigte Fettsduren 0,29 4,89
Kohlenhydrate 0,49 10,4 g

davon Zucker <0,1g 0,69

Eiweil3 0,79 18,3 g

Salz 0,0g 0,09

Wichtige Hinweise:

proSan Rheuma ersetzt keine arztlich verordnete medikamentése oder chirurgische
Therapie. Nur unter arztlicher Aufsicht verwenden. Als einzige Nahrungsquelle nicht
geeignet. Gebrauchsanweisung inliegend beachten. Aul3erhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufbewahren. Aufgrund der besonderen Ernahrungserfordernisse ist
der Gehalt an Nahrstoffen erhoht. Vitamin E und Omega-3-Fettsauren kdnnen einen
Einfluss auf die Blutgerinnung haben. Sollten Sie Medikamente einnehmen, die die
Blutgerinnung beeinflussen (z. B. Marcumar, ASS), sprechen Sie bitte vor der Ein-
nahme mit lhrem Arzt. Wenn Sie proSan Rheuma einnehmen, sollten Sie keine wei-
teren Vitamin-E-haltigen Produkte anwenden.



Lebensmittel fur besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diat)
Inhalt: 120 Kapseln (= 110 g)
proSan pharm. Vertriebs GmbH
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