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ALSICOR®

Arterien-Aktiv
Zum Diätmanagement bei einer 
gestörten Gefäßfunktion mit

• essentiellem Bluthochdruck
• schlechten Blutfließeigenschaften
• verminderter Gefäßelastizität

ALSICOR®

Arterien-Aktiv

60 KAPSELN  MONATSPACKUNGLebensmittel für besondere 
medizinische Zwecke (bilan-
zierte Diät)
Zum Diätmanagement bei 
einer gestörten Gefäßfunktion

Inhalt: 60 Kapseln = 28,9 g

Verzehrsempfehlung: 
2x täglich 1 Kapsel während 
der Mahlzeiten mit reichlich 
Flüssigkeit verzehren. 

Wichtiger Hinweis: 
Bilanzierte Diät. Nur unter 
ärztlicher Aufsicht verwenden 
und bei Bedarf mit Ihrem 
Diätassistenten oder Ernäh-
rungsberater abstimmen.

Nicht als einzige Nahrungs-
quelle geeignet. 

Trocken und bei 4 – 25°C 
lagern.

Mindestens haltbar bis 
Ende: / Los-Nr.: siehe Boden

ALSITAN GmbH
Gewerbering 6 
D-86926 Greifenberg

vegetarisch

vegan

glutenfrei 

laktosefrei

fruktosefrei

Cellulose-Kapseln 
ohne Gelatine 

Zutaten:
Kakaoextrakt 78 %, Kapsel-
hülle Hydroxypropylme-
thylcellulose, Trennmittel 
Magnesiumsalze der Speise-
fettsäuren und Calciumphos-
phate, Füllstoff mikrokris-
talline Cellulose, Farbstoffe 
Eisenoxide und Eisenhydro-
xide, Vitamin B6, Farbstoff 
Titandioxid, Folsäure, Vita-
min B12 .

Broteinheiten:
pro 2 Kapseln:	 0,016 BE
pro 100 g:	 1,750 BE

ALSICOR® Arterien-Aktiv eignet sich zum Diätmanagement bei einer  
gestörten Gefäßfunktion mit essentiellem Bluthochdruck, schlechten 
Blutfließeigenschaften und verminderter Gefäßelastizität.

Bei Personen mit einer gestörten Gefäßfunktion sind die Elastizität der 
Gefäße und die Blutfließfähigkeit eingeschränkt. Dadurch kann es zu 
erhöhtem Blutdruck kommen. Dies betrifft besonders häufig Diabetiker 
und Personen mit einer hohen Stressbelastung. Für diese Personen 
ist es deshalb besonders wichtig, auf eine gefäßaktive und gesunde 
Ernährung zu achten. Arterien-Aktiv-Kapseln enthalten bioaktive Pflan-
zenstoffe aus der Kakaobohne, die Flavanole. Wissenschaftliche Studi-
en am Menschen haben gezeigt, dass die Kakao-Flavanole die Bildung 
des wichtigen, körpereigenen Botenstoffes Stickstoffmonoxid (NO) auf  
ernährungstypische Weise fördern. NO, das in der Gefäßinnenwand ge-
bildet wird, führt zur Gefäßerweiterung und damit zur Gefäßentspannung. 
NO kontrolliert den Blutfluss in jedem Teil des Körpers. Es verringert das 
Verklumpen der Blutplättchen und verbessert die Elastizität der Gefäße. 

Die Vitamine Folsäure, B12 und B6 braucht der Körper für den Abbau 
des Homocysteins. Ein niedriger Homocysteinspiegel ist wichtig für die 
Gefäßfunktion und damit die Herz-Kreislauf-Gesundheit. Bei Personen 
mit einer gestörten Gefäßfunktion liegt ein medizinisch bedingter Nähr-
stoffbedarf vor, der über die normale Ernährung dauerhaft nicht auf prak-
tikable und zumutbare Weise gedeckt werden kann.

Nur in Ihrer Apotheke    

Nährwertangaben: pro 2 Kapseln pro 100 g
Brennwert 10 kJ (2 kcal) 1041kJ (249 kcal)
Fett  0,6 g 5,9 g
   davon gesättigte Fettsäuren < 0,5 g < 0,5 g
Kohlenhydrate < 0,5 g 21 g
   davon Zucker < 0,5 g 2,6 g
Eiweiß (Kakaoextrakt) < 0,5 g 12 g
Salz < 0,01 g < 0,01 g

Vitamin B6 2,0 mg
Folsäure 200 µg
Vitamin B12 1,0 µg
Natrium < 0,01 g

Kakaoextrakt 750 mg
(standardisiert auf Flavanole)

 


