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Zinkletten Verla® g,.gﬁ

Lutschtabletten mit Himbeer- oder Orangengeschmack

Liebe Kundin, lieber Kunde!

Mit dem Kauf dieses Produkts flir Inre Gesundheit haben Sie eine sehr gute Wahl getroffen, denn Zink ist ein
lebensnotwendiges Spurenelement, das der Korper nicht herstellen kann, aber dringend benétigt.

Zink - ein wichtiger Vitalstoff

Zink spielt in einer Vielzahl von Korperfunktionen eine wichtige Rolle, wie z. B. beim Schutz der Kérperzellen vor
oxidativem Stress. Des Weiteren wird Zink fir ein gesundes Immunsystem, flr stabile Knochen, fir die geis-
tige Leistung, fur Denkprozesse, fir gesunde Haut, Haare und Nagel gebraucht. Kein Wunder also, dass Zink
immer wichtig ist, fUr die ganze Familie — auch fUr Kinder. Achten Sie daher auf eine ausgewogene Erndhrung
und eine gesunde Lebensweise. Vor allem tierische Lebensmittel wie Fleisch- und Wurstwaren sind reich an
Zink. Vegetarier und Veganer sollten zinkhaltige Getreideprodukte sowie Obst und Gemise zu sich nehmen.
Verla-Pharm unterstitzt Sie bei lhrer Zinkzufuhr mit Zinkletten Verla® Lutschtabletten. Diese enthalten neben
organischem Zink (Zinkcitrat) auch Vitamin C. Zinkcitrat kann der Korper sehr gut aufnehmen.

Mit Vitamin C - die ideale Kombination

Vitamin C wurde diesem Produkt zugesetzt, da es im Kérper z. T. an &hnlichen Aufgaben beteiligt ist wie Zink, wie
z.B. an der Erhaltung gesunder Haut. Vitamin C ist auBerdem fUr gesunde Abwehrkréfte wichtig und tragt zum
Schutz der Korperzellen vor oxidativem Stress bei. Daher sind die beiden Vitalstoffe eine sinnvolle Kombination.

Verzehrsempfehlung 1-2 Lutschtablette(n) pro Tag.
Nur in der Apotheke Erhaltlich in Packungen mit 50 und 100 Lutschtabletten.

Hinweis
Glutenfrei und ohne Lactose
Geeignet auch flr Vegetarier und Veganer
Nicht Uber 25°C lagemn.
Eventuelle Verfarbungen der Lutschtabletten sind auf

natdrliche Bestqndteile zurUcKzufUhrep. E")ie Qualitét M I neralstOﬁ'
des Produkts wird dadurch nicht beeintréchtigt. @ kompetenz

Verla-Pharm winscht Ihnen alles Gute.

Weitere Mineralstoff- und Vitaminprodukte aus lhrer Apotheke:

Basenpulver Verla® purKaps, Kapseln Magnesium Verla® direkt, Direkt-Granulat
Calcium Verla® D direkt, Direkt-Granulat Magnesium Verla® Kautabs, Kautabletten
Calcium Verla® vital, Filmtabletten Magnesium Verla® plus, Granulat zum Trinken
Eisen Verla® plus, Direkt-Granulat Magnesium Verla® purKaps, Kapseln

Eisen Verla® C purKaps, Kapseln Selen Verla® purKaps, Kapseln

Kalium Verla® purKaps, Kapseln Vitaverlan®, Tabletten

Magnesium Verla® 300, Granulat zum Trinken Zink Verla® C, Trinkgranulat

Magnesium Verla® 400, Kapseln Zink Verla® C purKaps, Kapseln

Gerne senden wir Ihnen weitere Informationen zu unseren Produkten: service@verla.de

Verla-Pharm Arzneimittel, Postfach 1261, 82324 Tutzing, www.verla.de

7322023
0419
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Selen 200 NE

Nahrungserganzungsmittel mit Selen

120 Kapseln
4 Monate
PZN: 15407291

Wozu Selen

v Selen tragt zu einer normalen Funktion des

Immunsystems und der Schilddriise bei

v/ Selen trdgt zur Erhaltung normaler Haare und Négel bei
v/ Selen tragt zu einer normalen Spermabildung bei
v/ Selen tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem

Stress zu schiitzen

dennoch ist es lebenswichtig

Das Spurenelement Selen ist an zahlreichen wichtigen
Stoffwechselfunktionen im menschlichen Korper betei-
ligt, von denen bisher mehr als 20 bekannt sind. Selen
kann aber nicht vom Korper selbst hergestellt werden.

Eine unzureichende Selenzufuhr tber die Nahrung
kann einen Selenmangel zur Folge haben. Verschiede-
ne Faktoren, wie z. B. einseitige Diaten, vegetarische
oder vegane Ernahrung, Essstorungen oder Storungen
der Verdauung, aber auch erhohter Alkoholkonsum
konnen die Zufuhr stark einschranken und einen Se-
lenmangel beglinstigen. Doch auch das zunehmende
Alter kann einen Mangel an Selen verursachen.

C® Verzehrempfehlung

Selen - wir brauchen nicht viel davon,

Reine Nahrungserganzungen vom Rhein
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Selen 200 NE

Natriumselenit fiir Ihre gezielte
Selenversorgung
120 Kapseln

Nahrungserganzungsmittel

Ein Selenmangel kann u. a. das Immunsystem
schwachen, wodurch die Anfalligkeit fir Infekte an-
steigen kann. Da Selen zu einer normalen Funktion
des Immunsystems beitragt, kann es eine gesunde
Abwehr unterstltzen. Selen tragt auch zur Erhaltung
normaler Haare und Nagel bei und hat eine hilfreiche
Funktion bei Kinderwunsch, da es zu einer normalen
Spermabildung betragt. Aulerdem unterstutzt Selen
eine normale Schilddriisenfunktion. Nahrungsergan-
zungsmittel mit Selen konnen helfen, die empfohlene
Zufuhrmenge zu erreichen.

Selen 200 NE von R(h)ein Nutrition enthalt wertvolles
Natriumselenit und ist damit besonders schnell und
gut fUr den Korper verwertbar.

Taglich 1 Kapsel mit ausreichend Fliissigkeit einnehmen.

Wichtige Hinweise

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge
darf nicht Uberschritten werden. Nahrungserganzungs-
mittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene, abwechs-
lungsreiche Ernahrung und gesunde Lebensweise.

Aufbewahrung

Das Produkt ist auRerhalb der Reichweite von klei-
nen Kindern aufzubewahren. Bitte lagern Sie das
Produkt trocken, lichtgeschutzt und nicht tber 25°C.

Zutaten

Flllstoff: Mikrokristalline Cellulose, Uberzugsmittel:
Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhtil-
le), Natriumselenit.

Anwendungsdauer
Es empfiehlt sich eine regelmalige Einnahme gemal}
Verzehrempfehlung Uber einen langeren Zeitraum.
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Selen 200 NE ist

vegetarisch vegan non-GMO frei von Konser- gelatinefrei
(ohne Gentechnik) vierungsstoffen
frei von kiinstlichen  frei von Magne- ohne ohne .
. glutenfrei
Farb- und siumstearat (Mag- zugesetzten zugesetzte
Aromastoffen nesiumsalze der Zucker SiiRstoffe

Speisefettsduren)

laktosefrei fruktosefrei hefefrei

Selen

Nahrungserganzungsmittel mit Selen
Zutaten, Nahrstoffe und sonstige Stoffe mit ernahrungsphysiologischer Wirkung

) . € 247¢g
* ** !
Nahrwertangaben | _pro Tagesdosis 120 Kapseln

Selen 200,0 ug 363,6 %
* 1 Kapsel ool
** NRV = Prozentsatz der Nihrstoffbezugswerte ] .
gem. VO (EU) Nr. 1169/2011 o @ ot
& () O
¥ G

Selen 200 NE

N Natriumselenit fiir Ihre gezielte

Sorgfaltlg und mit ¥ _ Selenversorgung

120 Kapseln

Nahrungserganzungsmittel

hergestellt in Deutschland.
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Unser Markenname kommt nicht von ungefahr:
Wir stellen fiir Sie reine Premium-Nahrungserganzungen her und haben unseren Sitz in K6ln am Rhein.

Reine Nahrungserganzungen fiir alle -
selbstverstandlich in Premium-Qualitat

Bei der Herstellung unserer Produkte legen wir grofsten Egal, ob jung, mitten im Leben oder im hoheren Alter, egal,
Wert auf reine und hochwertige (Natur-) Rohstoffe. Diese ob Sportler oder eher nicht — jeder von uns hat bestimmte
werden stets mit grofter Sorgfalt ausgewahlt und mit Erndhrungsbedtrfnisse. Deshalb entwickeln wir zielge-

Professionalitat in zertifizierten deutschen und modernen richtet Produkte, die sich an den jeweiligen Bedurfnissen
Produktionsanlagen verarbeitet — das ist fiir uns nicht nur ~ ausrichten. Aullerdem ist uns eine transparente und ver-
sehr wichtig, sondern selbstverstandlich! standliche Produktkennzeichnung wichtig.

Wir unterstitzen Sie gerne bei einer gesunden Ernahrung und Lebensweise
und das mit groBter Sorgfalt, Liebe und Leidenschaft.

Unsere wesentlichen Produkt-Inhaltsstoffe

Vitamine Mineralstoffe Sekundare Pflanzenstoffe
(Superfoods)

Rhlein
Nutrition®

Rihlein -
Nutrition" 3
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Unser R(h)einheitsversprechen

v/ Produktion nach deutschem und europdischem Lebensmittelrecht

v Sorgféltig und mit ¥ hergestellt in Deutschland
v/ Transparente und verstandliche Produktkennzeichnung

v Reine und hochwertige (Natur-) Rohstoffe

R(h)ein Nutrition UG (haftungsbeschrénkt) & Co. KG Personlich haftende Gesellschafterin: Registergericht: Amtsgericht Kleve
Im Mediapark 5 « 50670 Koln Marcono Management UG (haftungsbeschrankt) Registernummer: HRB 14720
www.rheinnutrition.de Maria-Terwiel-Str. 2 Geschéaftsfiihrer: Jens Thies

service@rheinnutrition.de 47495 Rheinberg





