
Doppelherz Immun plus+ Echinacea enthält 5 ausgesuchte Vitamine (A, C, D, B6, B12) 
und 3 Spurenelemente (Zink, Eisen, Selen), die einen Beitrag zu einer normalen Funktion 
des Immunsystems leisten. Zusätzlich enthalten sind: 25 mg Echinacea-Trockenpresssaft.

Für ein starkes Immunsystem und gesunde Abwehrkräfte spielt eine ausreichende 
Versorgung mit Nährstoffen eine wichtige Rolle.

Doppelherz Immun plus+ Echinacea liefert 800 mg Vitamin C in Kombination 
mit 1200 I.E. Vitamin D3 und 15 mg Zink sowie 5 weiteren Mikronährstoffen zur 
Unterstützung einer normalen Funktion des Immunsystems. Zusätzlich enthalten 
die DEPOT-Tabletten 25 mg Echinacea-Trockenpresssaft.

Vitamin A trägt außerdem zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei.

Vitamin B12 und B6 leisten einen Beitrag zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung.

Neben seiner Funktion für das Immunsystem leistet Vitamin C einen Beitrag zum Schutz 
der Zellen vor oxidativem Stress.

Vitamin D – das Multitalent für Ihre Gesundheit – trägt zum normalen Knochenerhalt 
und zur normalen Muskelfunktion bei. Darüber hinaus leistet es einen Beitrag für die 
normale Funktion des Immunsystems.

Eine DEPOT-Tablette enthält 30 µg Vitamin D3. Dies entspricht 1200 I.E. (Interna
tionale Einheiten) Vitamin D3.

Der Körper kann durch die regelmäßige Einwirkung von Sonnenlicht auf die Haut  
Vitamin D selbst bilden. Diese Eigenproduktion reicht in unseren Breitengraden in  
Abhängigkeit von den Lebensumständen jedoch häufig nicht aus.

Bei fehlender oder geringer Vitamin D-Eigenproduktion bedarf es daher einer erhöhten 
Vitamin D-Zufuhr über die Nahrung.

Bestimmte Vitamine kann der Körper nicht lange speichern. Werden z.B. große  
Mengen an Vitamin C mit einem Mal aufgenommen, scheidet der Körper einen Teil 
ungenutzt wieder aus.

Vitamin C, Vitamin D + Zink unterstützen die
normale Funktion des Immunsystems

Vitamin B12 trägt zur Verringerung von
Müdigkeit und Ermüdung bei

Bei erhöhtem Bedarf

Die DEPOT-Tablette von Doppelherz arbeitet aufgrund eines speziell 
entwickelten Herstellungsverfahrens wie ein „Nährstoffspeicher“. Aus 
diesem „Nährstoffspeicher“ werden die wertvollen Nährstoffe über 
viele Stunden nach und nach freigegeben und stehen dem Körper so 
länger zur Verfügung.

Eine Tablette enthält:
200 µg Vitamin A, 1,4 mg Vitamin B6, 10 µg Vitamin B12, 800 mg Vitamin C, 30 µg Vita-
min D, 5,0 mg Eisen, 55 µg Selen, 15 mg Zink, 25 mg Echinacea-Trockenpresssaft

Verzehrsempfehlung:
Täglich 1 Tablette zu einer Mahlzeit mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. Die Tabletten 
können bei Bedarf auch in zwei Hälften zerteilt werden.

Hinweis:
Für Kinder, Jugendliche, Schwangere und Stillende sowie Personen mit eingeschränkter 
Nierenfunktion nicht geeignet.
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