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Melatonin
Melatonin NanoSpray

Produktdaten
Art Nahrungsergänzungsmittel
Artikelnummer 2018130
Gtin 4260633571308
PPn 11 18677275 58
PZn At 5814799
PZn De 18677275
inhAlt 20 ml Spray (2-Monats-Packung)
Gewicht brutto 69 g
Gewicht netto 20 g
mAsse (Ø×h; cm) 3×10
ProDuktversion 1

Durch die doppelt so hohe Bioverfügbarkeit entspricht ein Sprühstoß, 
welcher 0,5 mg Melatonin enthält, dem Effekt von 1 mg Melatonin.

Für den selben gewünschten Effekt benötigt man somit nur die Hälfte 
des aktiven Inhaltsstoffes. So ergibt sich neben einer optimalen gestei-
gerten Bioverfügbarkeit auch eine verbesserte Kosteneffizienz für Sie als 
Anwender. 

Hohe Verträglichkeit durch Verwendung 
von natürlichen Inhaltsstoffen 
Wie gewohnt setzen wir auch bei unserem NatuGena Melatonin-Spray 
auf rein natürliche Inhaltsstoffe, um eine gute Verträglichkeit sowie 
Nachhaltigkeit zu gewährleisten. Ganzheitliche Gesundheit setzt sich 
natürlicherweise immer aus mehreren Komponenten zusammen: 
Gesunde Ernährung, regelmäßige Bewegung an der frischen Luft und 
ein erholsamer Schlaf tragen dazu bei, dass sich der Körper optimal 
erholen und regenerieren kann. Während unsere Muskeln die Ruhe-
phase als Pause nutzen, sind unser Gehirn, Immunsystem und verein-
zelte Körperzellen hochaktiv.

Wir wünschen einen erholsamen und regenerierenden Schlaf!

Zutaten
Feuchthaltemittel (Glycerin), Wasser, Lösemittel (Ethanol), Sonnen-
blumenöl, Emulgator (Lecithin (Soja)), Aroma (Orangenschalenöl), 
Melatonin, Antioxidationsmittel (Alpha-Tocopherol).

Verzehrsempfehlung
2 Sprühstöße in den Mund (à 0,5 mg Melatonin) pro Tag kurz vor dem 
Einschlafen.

Beschreibung
 ☑ Melatonin-Spray für eine einfache Dosierung

 ☑ optimale Bioverfügbarkeit durch geringe Größe der Partikel: Doppelt  
so hohe Bioverfügbarkeit im Vergleich zu herkömmlichen Produkten.

 ☑ eine Aufnahme erfolgt bereits sublingual über die Mundschleimhäute

 ☑ Melatonin trägt dazu bei, die Einschlafzeit* zu verkürzen und es trägt zur 
Linderung der subjektiven Jetlag-Empfindungen** bei

 ☑ höchste Rohstoffqualität aus deutscher Herstellung

 
Bei Einschlaf problemen
Das NatuGena Melatonin-Spray besteht aus flüssigem Melatonin. Melatonin 
trägt dazu bei, die Einschlafzeit* zu verkürzen und es trägt zur Linderung der 
subjektiven Jetlag-Empfindungen** bei.

Erhöhte Bioverfügbarkeit durch patentierte 
Partikeltechnik
Das Melatonin-Spray ist konzipiert mit einer speziell entwickelten, patentier-
ten Technik mit erhöhter Bioverfügbarkeit von aktiven natürlichen Inhalt-
stoffen. Wegen der geringen Größe der Partikel erfolgt eine Aufnahme bereits 
sublingual über die Mundschleimhäute. So ist der aktive Inhaltsstoff bereits 
nach 5 Minuten im Blutplasma nachweisbar.

*Die positive Wirkung stellt sich ein, wenn kurz vor dem Schlafengehen 1 mg Melatonin aufgenommen wird.
**Die positive Wirkung stellt sich ein, wenn am ersten Reisetag kurz vor dem Schlafengehen sowie  
an den ersten Tagen nach Ankunft am Zielort mindestens 0,5 mg Melatonin aufgenommen werden.

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und 
binde mittelfrei

100 % vegan
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Inhaltsstoffe
tAGesDosis (2 sPrÜhstÖße)

Melatonin2                   1 mg
2 entspricht 2 mg durch Bioverfügbarkeitsfaktor 2

Rechtlicher Hinweis
Dieses Produkt dient der Ernährung und berührt deshalb nicht das Heilmit-
telwerbegesetz (HWG). Ein guter Ernährungsstatus kann dem Organismus 
helfen Erkrankungen vorzubeugen oder diese zu überwinden. Alle zu dem 
Produkt getroffenen Aussagen beschreiben Eigenschaften und physiologische 
Wirkungen, die bei Konsumenten natürlicherweise unterschiedlich ausfallen 
können, und stellen keine Heil- oder Gesundheitsversprechen dar.

Melatonin
Melatonin NanoSpray

Nahrungsergänzungsmittel
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht über-
schritten werden. Kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Außerhalb 
der Reichweite von kleinen Kindern sowie kühl, trocken und lichtge-
schützt lagern.

Reinsubstanzen-Prinzip
Nur Nährstoffe (keine Hilfsstoffe, keine Farbstoffe, laut Gesetz keine 
Konservierungsstoffe, keine technologischen Zusätze wie Binde- 
und Trennmittel, keine versteckten Zusatzstoffe, frei von Gluten, 
Geschmacksverstärkern, Lactose, Aromen, Soja).

farbstofffrei

glutenfrei

laktosefrei

trenn- und 
binde mittelfrei

100 % vegan


