
FR   Vitamin C Naturcomplex est un produit 100 % naturel qui fournit la dose journalière conseillée de Vitamine C, ainsi que les autres substances naturellement 
présentes dans l’extrait d’Acérola qui contribuent à une biodisponibilité idéale de la Vitamine C et complètent son pouvoir antioxydant.
La vitamine C contribue : au fonctionnement normal du système immunitaire, à la réduction de la fatigue, à la protection des cellules contre le stress oxydatif et au 
fonctionnement normal du système nerveux. 
Elle contribue également à la formation normale du collagène pour assurer la fonction normale des os, des cartilages, des dents, des gencives et de la peau, et accroît 
l’absorption du fer.
MODE D’EMPLOI − Adultes et enfants à partir de 11 ans : prendre 2 sachets au cours de la journée, de préférence séparément, par exemple un le matin et un le soir, pour 
une meilleure absorption.  Enfants à partir de 4 ans : prendre 1 sachet au cours de la journée. Il est conseillé de dissoudre le contenu du sachet directement dans la bouche 
ou de le diluer dans une petite quantité d’eau, un jus de fruit ou un yaourt. Le goût délicat aux agrumes est le résultat du mélange des ingrédients naturels du produit. 
MISES EN GARDE : ne pas dépasser les doses conseillées. Les compléments alimentaires ne constituent pas une substitution à une alimentation variée et équilibrée 
et doivent être utilisés dans le cadre d’un style de vie sain. Le produit doit être conservé hors de portée des enfants.
INGRÉDIENTS : Saccharides d’amidon de blé, Acérolier (Malpighia punicifolia) extrait lyophilisé de fruits (jus concentré d’Acérola, Inuline issue de la racine de Chicorée), 
Sureau (Sambucus nigra) extrait sec de fruits (jus concentré de Sureau, Gomme d’Acacia), Arôme naturel d’orange. QUANTITÉS POUR UNE DOSE QUOTIDIENNE 
CONSEILLÉE - 2 SACHETS (10g) Acérola, extrait lyophilisé de fruits 1980 mg titré en Vitamine C 4,05 % ≥ 80 mg (100 % VNR*) *VNR : valeurs nutritives de 
référence - COMPLÉMENT ALIMENTAIRE - Sachets de granulés 100 g 
Contient 20 sachets de granulés de 5 g chacun. Conserver dans un lieu frais, sec et à l’abri de la lumière.
Ne pas conserver le produit pendant des périodes prolongées au-dessus de 25 °C.

NL  Vitamin C Naturcomplex is een 100% natuurlijk product, dat de aanbevolen dagelijkse dosis vitamine C levert samen met de andere stoffen die van nature 
aanwezig zijn in het acerola-extract en die bijdragen aan een ideale biologische beschikbaarheid van de vitamine C en de antioxiderende werking ervan completeren.
Vitamine C draagt bij tot: de normale werking van het immuunsysteem, de vermindering van vermoeidheid en moeheid, de bescherming van cellen tegen oxidatieve 
stress en de normale werking van het zenuwstelsel. Bovendien draagt vitamine C bij tot de normale collageenvorming voor de normale werking van de botten, het 
kraakbeen, de tanden, het tandvlees en de huid, en verhoogt het de opname van ijzer.
GEBRUIK − Volwassenen en kinderen vanaf 11 jaar: 2 zakjes per dag. Voor een betere opname het liefst afzonderlijk van elkaar, bijvoorbeeld een ‘s morgens en een 
‘s avonds. Kinderen vanaf 4 jaar: 1 zakje per dag. 
De inhoud van het zakje kan direct in de mond oplossen of met een beetje water, vruchtensap of yoghurt verdund worden. De delicate citrussmaak is het resultaat 
van de mix van natuurlijke ingrediënten van het product.
WAARSCHUWINGEN: de aanbevolen dosering niet overschrijden. Supplementen zijn niet bedoeld als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en 
moeten worden gebruikt als onderdeel van een gezonde levensstijl. Het product moet buiten bereik van kinderen worden gehouden. 
INGREDIËNTEN: sachariden uit tarwezetmeel, acerola (Malpighia punicifolia) gevriesdroogd vruchtenextract (acerola sapconcentraat, inuline uit cichoreiwortel), 
vlier (Sambucus nigra) droog vruchtenextract (vlier sapconcentraat, acaciagom), natuurlijk sinaasappelaroma. HOEVEELHEDEN PER AANBEVOLEN DAGELIJKSE 
DOSIS - 2 ZAKJES (10 g) Acerola, gevriesdroogd vruchtenextract 1980 mg titer van vitamine C 4.05% ≥ 80 mg (100% NRV*) *NRV: Nutrient Reference Values 
(voedingswaardereferentie) - VOEDINGSSUPPLEMENT - Zakjes met granulaat 100 g 
Bevat 20 zakjes met granulaat van 5 g elk Op een koele, droge, donkere plaats bewaren. Bewaar het product niet gedurende langere perioden boven de 25°C.
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DE   Vitamin C Naturcomplex ist ein zu 100 % natürliches Produkt und liefert die empfohlene Tagesdosis für Vitamin C sowie die anderen Stoffe, die natürlicherweise 
im Acerola-Extrakt enthalten sind. Diese tragen zu einer idealen Bioverfügbarkeit von Vitamin C bei und vervollständigen seine Antioxidationskraft.
Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems, zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung, zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress und 
zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. Darüber hinaus trägt Vitamin C zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale Funktion der Knochen, der 
Knorpel, der Zähne, des Zahnfleisches und der Haut bei und erhöht die Eisenaufnahme.
ANWENDUNGSHINWEISE − Erwachsene und Kinder ab 11 Jahren: 2 Beutel über den Tag verteilt, vorzugweise in separater Einnahme für eine bessere Resorption, z. B. 
morgens und abends je 1 Beutel. Kinder ab 4 Jahren: 1 Beutel am Tag. Den Inhalt des Beutels direkt im Mund zergehen lassen oder verdünnt in wenig Wasser, Fruchtsaft 
bzw. Joghurt einnehmen. Das Produkt zeichnet sich durch einen angenehmen Zitrusgeschmack aus, welcher  das Ergebnis der Mischung natürlicher Inhaltsstoffe ist.
HINWEISE: Die empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung und sollten im Rahmen einer gesunden Lebensweise eingenommen werden. Das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
INHALTSSTOFFE: Saccharide aus Weizenstärke, Acerola (Malpighia punicifolia) -  gefriergetrockneter Fruchtextrakt (konzentrierter Acerolasaft, Inulin aus Zichorienwurzel), 
Holunder (Sambucus nigra) - trockener Fruchtextrakt (konzentrierter Holundersaft, Akaziengummi), natürliches Orangenaroma. MENGEN PRO EMPFOHLENER 
TAGESDOSIS - 2 BEUTEL (10 g) Acerola - gefriergetrockneter  Fruchtextrakt 1980 mg Gesamtgehalt an Vitamin C 4,05 %, ≥ 80 mg (100 % DRV*) *DRV: Dietary 
Reference Values (Referenzwerte für die Nährstoffzufuhr) - NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL - Granulatbeutel 100 g  
Enthält 20 Granulatbeutel à 5 g. Kühl und trocken aufbewahren und vor Licht schützen. Das Produkt nicht über einen längeren Zeitraum bei über 25 °C aufbewahren. 

POUR LA SANTÉ D’AUJOURD’HUI ET DE DEMAIN

Aboca est une Benefit Corporation certifiée B Corp. Nous nous engageons à agir de manière responsable, durable et transparente envers la 
communauté et l'environnement. Le rapport d’impact est disponible sur www.aboca.com
Vitamin C Naturcomplex est un produit 100 % naturel qui ne contient pas de substances de synthèse, semi-synthèse ou génétiquement modifiées.
Pour connaître les différences entre Vitamin C Naturcomplex et la Vitamine C de synthèse, généralement utilisée dans les compléments 
alimentaires, rendez-vous sur le site www.aboca.com.

VOOR DE GEZONDHEID VAN VANDAAG EN MORGEN

Aboca is een Benefit Corporation met een B Corp-certificaat. We zetten ons in om op verantwoordelijke, duurzame en transparante wijze te werk te gaan ten aanzien van de 
gemeenschap en het milieu.Het effectbeoordelingsverslag vindt u op www.aboca.com
Vitamin C Naturcomplex is een 100% natuurlijk product en bevat geen synthetische, semisynthetische of genetisch gemodificeerde stoffen.
Ga voor de verschillen tussen Vitamin C Naturcomplex en de synthetische vitamine C die gewoonlijk in de voedingssupplementen worden gebruikt naar de website www.aboca.com.

FÜR DIE GESUNDHEIT -  HEUTE UND IN DER ZUKUNFT

Aboca ist eine B Corp-zertifizierte Benefit Corporation. Wir verpflichten uns, gegenüber der Gesellschaft und der Umwelt verantwortungsvoll, nachhaltig und transparent zu handeln. 
Der Bericht über die Folgenabschätzung ist unter www.aboca.com erhältlich. 
Vitamin C Naturcomplex ist ein zu 100 % natürliches Produkt und enthält keine synthetischen, halbsynthetischen oder genetisch veränderten Substanzen.
Entdecken Sie den Unterschied zwischen Vitamin C Naturcomplex und synthetischem Vitamin C, das üblicherweise in Nahrungsergänzungsmitteln enthalten ist! Besuchen 
Sie die Webseite www.aboca.com

Aboca S.p.A.  Società Agricola
Località Aboca, 20 52037 Sansepolcro (AR) - Italia - www.aboca.com BE

LE
AV

ITC
-B

MATÉRIAUX DE CONDITIONNEMENT

Étui PAP 21 Papier

Notice PAP 22 Papier

Sachets C/ALU 84 Principalement  
en aluminium

Pour l’élimination des déchets, veuillez  
vous reporter aux dispositions  

de votre zone de résidence.

FR VERPAKKINGSMATERIALEN

Verpakking PAP 21 Papier

Bijsluiter PAP 22 Papier

Zakjes C/ALU 84 vooral aluminium

Controleer voor het afvoeren de voorschriften  
in het gebied waar u woont

NL VERPACKUNGSMATERIALIEN

Faltschachtel PAP 21 Papier

Packungsbeilage PAP 22 Papier

Beutel C/ALU 84 Hauptsächlich 
aus Aluminium

Für die Abfallentsorgung überprüfen  
Sie bitte die Vorschriften Ihres Wohnorts 
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