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GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR ANWENDER
ANTIVENO Heumann® Venentabletten 360 mg Filmtabletten
Zur Anwendung bei Erwachsenen

Trockenextrakt aus Roten Weinrebenblattern

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme

dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben

bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdchten Sie diese spéater nochmals lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siehe
Abschnitt 4.

- Wenn Sie sich nach 2 Wochen nicht besser oder gar schlechter fiihlen, wenden Sie sich an
Ilhren Arzt.
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Was in dieser Packungsbeilage steht

Was sind ANTIVENO Heumann® Venentabletten und wofiir werden sie angewendet?
Was sollten Sie vor der Einnahme von ANTIVENO Heumann® Venentabletten beachten?
Wie sind ANTIVENO Heumann® Venentabletten einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie sind ANTIVENO Heumann® Venentabletten aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

ook whPE

1. WAS SIND ANTIVENO HEUMANN® VENENTABLETTEN UND WOFUR WERDEN SIE
ANGEWENDET?

ANTIVENO Heumann® Venentabletten sind ein pflanzliches Arzneimittel zur Behandlung von
Beinvenenerkrankungen (chronische vendse Insuffizienz) bei Erwachsenen, die sich aufern durch
geschwollene Beine, Krampfadern, Beinschwere, Schmerzen, Muidigkeit, Juckreiz, Spannungsgefunhl
und Wadenkrampfe.

2. WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON ANTIVENO HEUMANN® VENENTABLETTEN
BEACHTEN?

ANTIVENO Heumann® Venentabletten dirfen nicht eingenommen werden,
- wenn Sie allergisch gegen Trockenextrakt aus roten Weinrebenblattern oder einen der in
Abschnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie ANTIVENO Heumann® Venentabletten
einnehmen.
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Bei Auftreten einer Entzindung der Haut, Venenentzindung mit Blutgerinnselbildung
(Thrombophlebitis) oder Verhartung unter der Haut, starken Schmerzen, Geschwuren, plétzlicher
Schwellung eines Beins oder beider Beine, Herz- oder Niereninsuffizienz, suchen Sie unverzuiglich
Ihren Arzt auf.

Hinweis
Weitere vom Arzt angeordnete nicht invasive MalBhahmen, wie z. B. Beinwickel, das Tragen von
Kompressionsstrimpfen oder Kaltwasserduschen sind streng zu befolgen.

Bei langer als 2 Wochen anhaltenden oder neu auftretenden Beschwerden ist ein Arzt zu Rate zu
ziehen, um andere Ursachen abzuklaren.

Kinder und Jugendliche
Da keine ausreichenden Sicherheitsdaten vorliegen, wird eine Anwendung bei Kindern und
Jugendlichen unter 18 Jahren nicht empfohlen.

Einnahme von ANTIVENO Heumann® Venentabletten zusammen mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel anwenden, kirzlich andere
Arzneimittel angewendet haben oder beabsichtigen, andere Arzneimittel anzuwenden.

Untersuchungen wurden nicht durchgefuhrt. Es sind jedoch keine Wechselwirkungen bekannt.

Einnahme von ANTIVENO Heumann® Venentabletten zusammen mit Nahrungsmitteln und
Getranken

Wechselwirkungen sind nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein, oder
beabsichtigen, schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt
oder Apotheker um Rat.
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Die Sicherheit wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit ist nicht erwiesen. Da keine ausreichenden
Daten vorliegen, wird die Anwendung wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit nicht empfohlen.

Verkehrstichtigkeit und Féhigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen auf die Verkehrstlichtigkeit und die Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen durchgefihrt.

ANTIVENO Heumann®Venentabletten enthalt Natrium
Dieses Arzneimittel enthalt weniger als 1 mmol (23 mg) Natrium pro Filmtablette, d. h. es ist nahezu
Lhatriumfrei®.
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3. WIE SIND ANTIVENO HEUMANN® VENENTABLETTEN EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau
nach der mit lhrem Arzt oder Apotheker getroffenen Absprache ein. Fragen Sie bei lhrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Empfohlene Dosis fiir Erwachsene

Sofern nicht anders verordnet, sind 1 — 2 Filmtabletten unzerkaut mit Wasser vor dem Friihstlick
einzunehmen.

Die Bruchkerbe dient nur zum Teilen der Filmtablette, wenn Sie Schwierigkeiten haben, diese im
Ganzen zu schlucken.

Da keine ausreichenden Daten vorliegen, wird eine Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter
18 Jahren nicht empfohlen.

Zur Anwendung bei Patienten mit beeintrachtigter Leber- bzw. Nierenfunktion liegen keine konkreten
Dosierungsangaben vor.

Die empfohlene Anwendungsdauer fiir ANTIVENO Heumann® Venentabletten betragt 12 Wochen. Es
ist moglich, dass eine splrbare positive Wirkung erst nach zwei- bis dreiwdchiger Behandlungsdauer
eintritt.

In Absprache mit einem Arzt ist eine Langzeitanwendung mdoglich.

Wenn Sie eine groRere Menge von ANTIVENO Heumann® Venentabletten eingenommen haben,
als Sie sollten

Ziehen Sie lhren Arzt zu Rate. Er kann entscheiden, ob Mal3hahmen notwendig sind.

Halten Sie die Packung des Arzneimittels bereit, damit sich der Arzt Uber den aufgenommenen
Wirkstoff informieren kann.

Wenn Sie die Einnahme von ANTIVENO Heumann® Venentabletten vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.
Nehmen Sie die vergessene Dosis ein, wenn Sie sich daran erinnern, und fahren Sie mit der
regelméaRigen Einnahme zur gewohnten Zeit fort.

Wenn Sie die Einnahme von ANTIVENO Heumann® Venentabletten abbrechen
Die Behandlung mit ANTIVENO Heumann® Venentabletten kann jederzeit beendet werden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt
oder Apotheker.
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4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen.

Innerhalb jeder Haufigkeitsgruppe werden Nebenwirkungen nach abnehmender Schwere dargestellt.

Sehr haufig mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten 1 bis 10 Behandelte von 10.000

Sehr selten weniger als 1 Behandelte von 10.000

Nicht bekannt Haufigkeit auf Grundlage der verfligbaren Daten nicht abschéatzbar

Uberempfindlichkeitsreaktionen der Haut (Juckreiz und Rétung der Haut (Erythem), Urtikaria) kénnen
nach Einnahme von ANTIVENO Heumann® Venentabletten auftreten. Die Haufigkeit ist nicht bekannt.

Des Weiteren konnen Ubelkeit, Magen-Darm-Beschwerden und Kopfschmerzen auftreten. Die
Haufigkeit ist nicht bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fir Arzneimittel und Medizinprodukte,
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 3, 53175 Bonn, Website: www.bfarm.de, anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen lber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfigung gestellt werden.

5. WIE SIND ANTIVENO HEUMANN® VENENTABLETTEN AUFZUBEWAHREN?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fir Kinder unzuganglich auf.

Sie durfen dieses Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Blister angegebenen
Verfallsdatum nicht mehr verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letzten Tag des
angegebenen Monats.

Nicht Giber 30 °C lagern.
Entsorgen Sie Arzneimittel niemals Uber das Abwasser (z. B. nicht Uber die Toilette oder das
Waschbecken). Fragen Sie in Ihrer Apotheke, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht

mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Umwelt bei. Weitere Informationen finden Sie
unter www.bfarm.de/arzneimittelentsorgung.
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6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN

Was ANTIVENO Heumann® Venentabletten enthalten

Der Wirkstoff ist: Trockenextrakt aus Roten Weinrebenblattern

Eine Filmtablette enthalt 360 mg Trockenextrakt aus Roten Weinrebenbléattern (Vitis vinifera L.,
folium) (4 — 6 : 1). Auszugsmittel: Wasser.

Die sonstigen Bestandteile sind: Maltodextrin, mikrokristalline Cellulose, Maisstarke,
Cellulosepulver, Croscarmellose-Natrium, hochdisperses Siliciumdioxid, Magnesiumstearat (Ph.
Eur.) [pflanzlich], Crospovidon Typ A, Hypromellose, Talkum, Titandioxid (E 171), Eisen(lll)-oxid
rot (E 172), Macrogol 6000.

Wie ANTIVENO Heumann® Venentabletten aussehen und Inhalt der Packung

ANTIVENO Heumann® Venentabletten sind braunrote, léngliche Filmtabletten mit beidseitiger
Bruchkerbe.

Die Filmtabletten sind in Blistern in einer Packung mit jeweils 30, 60 und 90 Filmtabletten erhéltlich.

Es werden mdglicherweise nicht alle PackungsgréRen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer

HEUMANN PHARMA

GmbH & Co. Generica KG
Sudwestpark 50 - 90449 Nirnberg
E-Mail: info@heumann.de

Mitvertrieb:

Heunet Pharma GmbH
Sudwestpark 50
90449 Nirnberg

Hersteller

HEUMANN PHARMA

GmbH & Co. Generica KG
Siudwestpark 50 - 90449 Nirnberg

oder

Wiewelhove GmbH
Dornebrink 19
49479 |bbenblren

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt Giberarbeitet im Mérz 2020.
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Apothekenpflichtig
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