
Produktinformation Marinox®   

Marinox® Calcium + Vitamin D3 

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT CALCIUM, VITAMIN D3, MAGNESIUM, 
VITAMIN C, ZINK UND MANGAN 

Marinox® Calcium + Vitamin D3 Tabletten sind für Frauen und Männer 
geeignet. Sie enthalten eine ausgewogene und sorgfältig ausgewählte 
Kombination von Vitaminen, Mineralien und Spurenelementen.  
Calcium und Magnesium sind wichtige Mineralien für die Knochen- und 
Zahnmatrix. Sie tragen zur normalen Muskelfunktion bei. Calcium wird 
für die Erhaltung normaler Knochen benötigt. Vitamin D unterstützt den 
Körper in der normalen Aufnahme und Verwertung von Calcium und 
trägt mit zur Erhaltung normaler Knochen und Zähne bei. Mangan und 
Zink tragen zusätzlich auch zur Erhaltung normaler Knochen bei. 
Vitamin C trägt zu einer normalen Kollagenbildung für eine normale 
Funktion von Zähnen und Knochen bei. 

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie täglich eine Tablette unzerkaut 
mit genügend Flüssigkeit. Überschreiten Sie nicht die angegebene 
tägliche Verzehrsmenge. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für 
eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährungsweise und einen gesunden Lebensstil. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.                                                                  
Kühl und trocken lagern. 

Verpackung: 60 Tabletten / 3 Blister  

Informationen für Diabetiker: 1 Tablette enthält 1kJ/0,5kcal und <0,01 Broteinheiten (BE). 

Nährwertangaben 
 Pro 100g  Pro 1 Tablette  NRV* 

Brennwert 52kJ/12kcal  1kJ/0.5kcal   
Fett 0,47 g <0,01 g  
   -davon gesättigte Fettsäuren 0,47 g <0,01 g  
Kohlenhydrate 0,06 g <0,01 g  
   -davon Zucker 0,04 g <0,01 g  
Eiweiß <0,01 g <0,01 g  
Salz <0,01 g <0,01 g  
Vitamin C 2000 mg 40 mg 50% 
Vitamin D 250 µg 5 µg 100% 
Calcium 30000 mg 600 mg 75% 
Magnesium 5000 mg 100 mg 27% 
Zink 500 mg 10 mg 100% 
Mangan 50 mg 1 mg 50% 

*NRV: Referenzmenge für die tägliche Zufuhr von Vitaminen und Nährstoffen gemäß der Verordnung 
(EU) 1169/2011 

Zutaten: Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, L-Ascorbinsäure,  Zinkoxid, Trennmittel 
(Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, Siliciumdioxid), Mangan-II-sulfat, Cholecalciferol.  
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