
Produktinformation Marinox®   

Marinox® Omega 3 1000mg Sea Fish Oil 

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL MIT 35% SEEFISCHÖL 

Hoher Gehalt an Omega-3 Fettsäuren                                                                                                         
Unser Körper kann keine der mehrfach ungesättigten Omega-3 
Fettsäuren herstellen. Daher müssen diese in ausreichender Menge 
durch eine ausgewogene Ernährung zugeführt werden. Jedoch ist es 
nicht immer möglich oder erwünscht, mehrere Fischmahlzeiten jede 
Woche einzunehmen. Marinox® Omega-3 1000 mg Kapseln, die 
hochgereinigtes und konzentriertes Seefischöl mit 35% Omega-3 Säuren 
enthalten, können eine adäquate Zufuhr dieser essentiellen Nähstoffe 
gewährleisten. Eine Marinox® Omega-3 1000 mg Kapsel enthält bereits 
300 mg EPA und DHA. EPA und DHA tragen zu einer normalen 
Herzfunktion bei.* 

*Ein positiver Effekt wird mit einer täglichen Zufuhr von 250 mg EPA und 
DHA erreicht.                                                                                                           
• Keine künstlichen Farbstoffe und Konservierungsstoffe 

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie täglich 1 Kapsel unzerkaut mit genügend Flüssigkeit zu einer 
Mahlzeit. Überschreiten Sie nicht die angegebene tägliche Verzehrsmenge. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährungsweise und einen gesunden Lebensstil. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren.                                                                                                                                                      
Kühl und trocken lagern. 

Verpackung: 60 Softgel Kapseln / 4 Blister  

Informationen für Diabetiker: 1 Kapsel enthält 42 kJ/10 kcal und <0,01 Broteinheiten (BE). 

Nährwertangaben 
  Pro 100 g   Pro Kapsel   

Brennwert 954 kJ/709 kcal   42 kJ/10 kcal   
Fett 71 g 1 g 
davon         
   -gesättigte Fettsäuren 24 g 0,3 g 
   -einfach ungesättigte Fettsäuren 19 g 0,3 g 
   -mehrfach ungesättigte Fettsäuren 28 g 0,4 g 
Omega-3 Fettsäuren 25 g 0,35 g 
davon          
   -EPA 13 g 0,18 g 
   -DHA 9 g 0,12 g 
Kohlenhydrate 0 g 0 g 
   -davon Zucker 0 g 0 g 
Eiweiß 19,6 g 0,3 g 
Salz <0,1 g <0,1 g 

Zutaten: Seefischöl (35% Omega-3 Fettsäuren) 70%, Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel (Glycerin). 
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