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Entspannungsol
mit kindergesichertem Verschluss

Gebrauchsinformation

Lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgfiltig durch, denn sie enthélt wichtige
Informationen fiir Sie. Dieses Arzneimittel ist auch ohne édrztliche Verschreibung erhéltlich.
Um den bestmoglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Retterspitz Entspannungsol
jedoch vorschriftsmiflig angewendet werden.

- Heben Sie die Gebrauchsinformation auf. Vielleicht m6chten Sie diese spiter nochmals lesen.
- Fragen Sie Thren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.
- Wenn sich Thr Krankheitsbild verschlimmert oder nach 7 Tagen keine Besserung

eingetreten ist, miissen Sie einen Arzt aufsuchen.

Was ist Retterspitz Entspannungsol und wofiir wird es angewendet?

Retterspitz Entspannungsol ist ein pflanzliches Mittel zur Einreibung bei Muskel- und
Nervenschmerzen, ein Mittel zur Behandlung von Atemwegserkrankungen und ein pflanzliches
Magen-Darm-Mittel. Retterspitz Entspannungsol wird dufierlich bei Muskel- und Nerven-
schmerzen und Katarrhen der oberen Luftwege angewendet.

Innerliche Anwendung bei: Blihsucht; funktionellen Magen-, Darm- und Gallenbeschwerden;
Katarrhen der oberen Luftwege.

Was miissen Sie vor der Einnahme/Anwendung von Retterspitz Entspannungsél beachten?
Retterspitz Entspannungsol darf nicht eingenommen/angewendet werden:

- Wenn Sie iberempfindlich (allergisch) gegeniiber Minzal sind.
- Nicht anwenden bei Verschluf der Gallenwege, Gallenblasenentziindungen und schweren
Leberschéden. Bei Gallensteinen nur nach Riicksprache mit einem Arzt anwenden.

Besondere Vorsicht bei derAny;endung von Retterspitz Entspannungsol
Nach dem Einreiben mit dem Ol griindlich die Hinde waschen.

Kinder
Bei Sduglingen und Kleinkindern sollte Retterspitz Entspannungsdl nicht im Bereich
des Gesichts, speziell der Nase aufgetragen werden.

Altere Menschen
Keine Einschrdnkung bei dlteren Menschen.

Schwangerschaft und Stillzeit
Es sind keine besonderen Vorsichtsmafinahmen erforderlich.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen Vorsichtsmaffnahmen erforderlich.



Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln
Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Anwendung von Retterspitz Entspannungsél zusammen mit Nahrungsmitteln und Getrdnken
Wechselwirkungen sind nicht bekannt und sind nicht zu erwarten.

Wie ist Retterspitz Entspannungsél anzuwenden?
Wenden Sie Retterspitz Entspannungsdl immer genau nach der Anweisung dieser Packungsbeilage
an. Bitte fragen Sie bei Threm Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:

Soweit nicht anders verordnet, werden 1 - 3 mal tiglich 2 Tropfen Retterspitz Entspannungsol
auf Zucker oder in einem Glas warmen Wasser eingenommen. Zur Inhalation werden 3-4
Tropfen Retterspitz Entspannungsol in heifles Wasser gegeben.

Bei duferlicher Anwendung werden einige Tropfen in die betroffenen Hautpartien eingerieben.

Dauer der Anwendung:
Bei akuten Beschwerden, die linger als eine Woche andauern oder periodisch wiederkehren,
wird die Riicksprache mit einem Arzt empfohlen.

Hinweise fiir den Fall der Uberdosierung und der unterlassenen Einnahme

Im Falle der Uberdosierung von Retterspitz Entspannungsol befragen Sie Thren Arzt oder
Apotheker. Wenn Sie einmal vergessen haben Retterspitz Entspannungso6l anzuwenden,
nehmen Sie bei der ndchsten Anwendung die gleiche Menge und dosieren Sie NICHT iiber.
Im Zweifelsfall fragen Sie immer Thren Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind méglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch Retterspitz Entspannungs6l Nebenwirkungen haben.
Bei empfindlichen Personen kénnen Magenbeschwerden auftreten.

Bitte informieren Sie Thren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen bemerken,
die nicht in dieser Gebrauchsinformation aufgefiihrt sind.

Wie ist Retterspitz Entspannungsdél aufzubewahren?
Sie sollen das Arzneimittel nach dem auf dem Behéltnis und dem Umkarton angegebenen
Verfallsdatum nicht mehr verwenden.

Anbruchflasche sorgfiltig verschlossen und vor Licht geschiitzt aufbewahren.
Arzneimittel unzugéinglich fiir Kinder aufbewahren.

Der arzneilich wirksame Bestandteil (Wirkstoff) ist reines Minzol.
Retterspitz Entspannungsdl, ist in Tropfflaschen zu 20 ml erhéltlich.
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