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Antistatische Inhalierhilfe

VERWENDUNGSZWECK

Diese Inhalierhilfe ist flir Patienten vorgesehen, denen ein
Dosieraerosol verschrieben wurde. Sie beglnstigt die Abgabe des
Aerosols vom Dosieraerosol in die Lunge.

Der klinische Nutzen von Inhalierhilfen besteht darin, die Koordination
bei der Inhalation Ihrer Medikamente zu verbessern. Dies wird erreicht,
indem das Medikament zurlickgehalten wird, sodass Sie mehr Zeit
zum Einatmen haben, wéhrend gréBere Partikel, die die Lunge nicht
erreichen wurden, herausgefiltert werden.

Wenn Sie Bedenken hinsichtlich der Verwendung der Inhalierhilfe oder
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VOR JEDEM GEBRAUCH

Diese  antistatische  Inhalierhife  wird
gebrauchsfertig  geliefert.  Bitte  stellen
Sie sicher, dass Sie diese Anweisungen
sowie die mit dem Dosieraerosol gelieferte 3
Gebrauchsinformation lesen. Sie sollten sie @
stets zur Hand haben. Sehen Sie genau in

die Inhalierhilfe. Wenn sich sichtbarer Staub oder andere
Fremdkdrper im Inneren befinden, reinigen Sie bitte die
Inhalierhilfe. Bei Beschadigung oder fehlenden Teilen
lassen Sie die Inhalierhilfe sofort ersetzen.

der Lungendeposition lhres Inhalationsmedikaments haben, wenden
Sie sich bitte an einen Arzt.

ZUR VERWENDUNG MIT DOSIERAEROSOLEN (DRUCKGASINHALATOREN)

Bitte befolgen Sie bei der Vorbereitung des Dosieraerosols die Anweisungen in der Gebrauchsinformation.
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Mundstiick

1 Entfernen Sie die Schutzkappen vom Dosieraerosol und der Inhalierhilfe. Schiitteln Sie das Dosieraerosol unmitteloar vor dem
Gebrauch gemaB der mitgelieferten Gebrauchsinformation. 2 MASKE: Setzen Sie das Mundstiick des Dosieraerosols hinten in
der Inhalierhilfe ein. Setzen Sie die Maske auf das Gesicht und achten Sie auf vollstandige Abdichtung zwischen Haut und Maske.
MUNDSTUCK: Setzen Sie das Mundstiick des Dosieraerosols hinten in der Inhalierhilfe ein. Nehmen Sie das Mundstiick der
Inhalierhilfe in den Mund und umschlieBen Sie es mit den Lippen, um eine effektive Abdichtung zu erreichen. 3 MASKE: Atmen Sie
aus. Betatigen Sie dann das Dosieraerosol einmal, bevor Sie langsam einatmen. Halten Sie die Maske in Position und atmen Sie 5 bis
6 Atemzlige durch die Inhalierhilfe ein und aus. MUNDSTUCK: Atmen Sie aus. Betatigen Sie dann das Dosieraerosol einmal, bevor
Sie langsam einatmen. Atmen Sie langsam, tief und vollstéandig durch die Inhalierhilfe ein. Halten Sie den Atem 5 bis 10 Sekunden
lang an, bevor Sie ausatmen. ODER Atmen Sie aus. Betatigen Sie dann das Dosieraerosol einmal, bevor Sie langsam einatmen.
Atmen Sie 2 bis 3 Atemzlge lang durch die Inhalierhilfe ein und aus, wobei Sie die Lippen um das Mundstlck der Inhalierhilfe
geschlossen halten.

® Jeder schwerwiegende Vorfall im Zusammenhang mit dem
Produkt ist dem Hersteller und der zusténdigen Behdrde zu
melden.

VAN Vorsicht

eNicht mit Trockenpulver-Inhalatoren  oder  Verneblern
verwenden. Diese Inhalierhilfe wurde nicht fr die Verabreichung
solcher Medikamente entwickelt, sodass Sie moglicherweise
nicht die richtige Dosis erhalten.

*Die Nichtbefolgung der Anweisungen kann sich auf die

@ Hinweise

*\Wenn beim Einatmen ein Pfeifgerdusch zu horen ist, ATMEN
SIE LANGSAMER. Das Pfeifen bedeutet, dass Sie zu schnell
einatmen.

e \Wenn |hnen jemand behilflich ist, kann diese Person anhand
der Flow-Vu* Inhalationsanzeige auf eine gute Abdichtung
achten, das Betatigen des Dosieraerosols beim Einatmen
koordinieren und die Atemzlige mitzahlen. Die Flow-Vu*
Inhalationsanzeige bewegt sich beim Einatmen zu lhnen hin,

und zwar nur bei volistandiger Abdichtung. Medikamentenabgabe  auswirken  oder  Atemprobleme
e \erabreichen Sie jeweils einen (1) SprihstoB. In der verursachen.

Gebrauchsinformation zum Dosieraerosol ist angegeben, wie A

lange Sie warten mssen, bevor Sie den Vorgang wiederholen. Warnungen

¢ Lassen Sie die Inhalierhilfe nicht unbeaufsichtigt in der Nahe
von Kindern. Erstickungsgefahr — enthalt Kleinteile.



REINIGUNG

Diese Inhalierhilfe wird gebrauchsfertig geliefert und sollte wochentlich
gereinigt werden. (Das Beispiel zeigt das Modell mit Mundstdck.)
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&= Fur optimale Leistung
nach 12 Monaten
austauschen
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7 Entfernen Sie das hintere Teil. Zum Abnehmen des Vorderteils drehen Sie wie dargestellt die Inhalierhilfe. 2 Lassen Sie die Teile 15
Minuten lang in einer milden Lésung aus flissigem Spulmittel und lauwarmem, sauberem Wasser liegen. Vorsichtig darin bewegen.
Die Teile mit reinem Wasser abspulen. ODER Legen Sie die Teile in das obere Gestell eines Geschirrspllers. Stellen Sie sicher, dass
die Teile mit der bedruckten Seite nach oben sicher platziert sind. Lassen Sie die Sptlmaschine im normalen oder leichten Betrieb
laufen. Nicht hitzetrocknen. 3 Schitteln Sie anhaftendes Wasser ab und lassen Sie die Teile in aufrechter Position an der Luft
trocknen. Achten Sie vor dem Zusammensetzen darauf, dass die Teile vollstandig trocken sind. 4 Setzen Sie das Vorderteil am Ende
der Inhalierhilfe auf und drehen Sie es bis zum Einrasten fest. Zentrieren Sie die Ausrichtungshilfe wie abgebildet am Ruickenstiick mit

der Flow-Vu* Inhalationsanzeige. Driicken Sie fest auf das hintere Tell, bis es fest sitzt.

@® Hinweise

¢ Das Produkt sollte nach 12 Monaten Gebrauch ausgetauscht
werden.

¢ Das Produkt ist frei von Bisphenol A, Phthalaten, Latex, Blei
und PVC.

* Wenn sich in der Inhalierhilfe sichtbar Medikamentenriickstande
ansammeln, wischen Sie die Inhalierhilfe innen vorsichtig mit
einem weichen Tuch aus.

e\om Spllen zusammen mit Uberm&Big verschmutztem
Geschirr wird abgeraten.

 Bei Reinigung in einer Spllmaschine verwenden Sie Klarspuler.

* Zum Reinigen des Inhalators befolgen Sie die Anweisungen in
der Gebrauchsinformation des jeweiligen Inhalators.

¢ Die Inhalierhilfe kann mit dem Hausmdll entsorgt werden, es
sei denn, dies ist durch geltende Entsorgungsvorschriften
untersagt.
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e Setzen Sie die Schutzkappe wieder auf das Mundstlick und
bewahren Sie die Inhalierhilfe bei Nichtgebrauch an einem
sauberen, trockenen Ort auf.

eDas Produkt wurde mit folgenden Desinfektionsldsungen
getestet:

e Mitont e Dodief e Perasafef

¢ Die Testergebnisse zeigen, dass die getesteten Ldsungen
keine negativen Auswirkungen auf die Leistung der
Inhalierhilfe haben.

N\ Vorsicht

e Nicht auskochen oder sterilisieren. Das Produkt kann
dauerhaft beschadigt werden, wenn es in einer Sptilmaschine
bei Temperaturen Uber 70°C gereinigt, ausgekocht oder
sterilisiert wird.

0-18 Monate 5+ Jahre
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