
Knochen-Aktiv
Calcium + Vitamin D3
Für starke Knochen
Bei erhöhtem Bedarf   
im Wachstuma)

Zur Erhaltung starker   
Knochenb) 
Auch in und nach    
den Wechseljahren
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Produktinformation –  
bitte sorgfältig lesen!
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Nahrungsergänzungsmittel

Verzehrempfehlung: 
1-mal täglich eine Tablette zum Essen  
kauen.

Wichtige Hinweise: 
Eine gesunde Lebensweise ist immer 
wichtig. 
Die angegebene empfohle ne tägliche 
Verzehr menge nicht über schreiten! 
Nahrungser  gän zungs mittel sollen nicht 
als Ersatz für eine ausgewogene und 
ab wechslungsreiche Er näh rung verwen-
det werden. 
Sie sind außerhalb der Reich weite von 
Kindern zu lagern.

Zutatenhinweis: 
Frei von Gluten, Hefe und Laktose.

Weitere Informationen:
a)   Calcium und Vitamin D werden 

für ein gesundes Wachstum und 
eine gesunde Entwicklung der 
Knochen bei Kindern benötigt.

b)  Calcium und Vitamin D tragen zur 
Erhaltung normaler Knochen bei.

Calcium ist einer der wichtigsten Bestand-
teile unserer Knochen und Zähne. Es 
wird aber auch für Körperfunktionen wie 
z. B. Muskeltätigkeit, Blutgerinnung und 
die Weiterleitung von Nervenimpulsen 
benötigt. 
Der Körper kann Calcium nicht selbst  
bilden, er ist auf die Zufuhr angewiesen.

Calcium für starke Knochen:
Etwa bis zum 30. Lebensjahr baut der 
Körper seine Knochenmasse auf. 

Dann verliert er im Rah men des natürli-
chen Alterungsprozesses jährlich wieder 
rund 1% seiner Knochenmasse. 

Besonders Frauen nach den Wechseljah-
ren und Männer ab dem 70. Lebensjahr 
sollten auf eine ausreichende Calcium-Zu-
fuhr achten, um damit zum Erhalt der 
Knochen masse beizutragen.

Wer braucht besonders viel Calcium?
Kinder und Jugendliche in der Wachs-
tums phase haben einen erhöhten 
Calcium-Bedarf. 
Mit Beginn der Wechseljahre wird eben-
falls mehr Calcium benötigt. Auch bei 
Unverträglichkeit von Milchprodukten 
oder bei Diäten sollte auf eine genügende 
Calciumversorgung geachtet werden.

Warum Vitamin D3?
Der Körper benötigt dieses Vitamin u. a., 
damit die Aufnahme und Einlagerung von 
Calcium in die Knochen funktioniert. Bei 
genügend Sonnenlicht kann er Vitamin D3 
selbst produzieren. 
Die modernen Lebensgewohnheiten 
(überwiegender Aufenthalt in geschlos-
senen Räumen, Vermeidung von direkter 
Sonnenbestrahlung der Haut) verhindern 
aber häufig eine aus reichende Vitamin 
D3-Bildung. 
Hinzu kommt, dass in den Monaten Okto-
ber bis April grundsätzlich zu wenig Son-
nenlicht vorhanden ist und die Fähigkeit 
zur körpereigenen Vitamin D3-Synthese 
überdies mit dem Alter abnimmt. Auf eine 
ausreichende Zufuhr von Vitamin D3 über 
die Ernährung sollte deswegen geachtet 
werden.



Das Besondere an Salus  
Kapseln, Dragees und Tabletten

l  Nahrungsergänzungsmittel zur  
Erhal tung der Gesundheit und der  
allgemeinen Vitalität

l  Einzigartige Rezepturen – seit  
Genera tio nen bewährt

l  Besonders sorgfältige Laborkontrolle der 
Rohstoffe sowie der fertigen  
Kapseln und Tabletten nach pharmazeuti-
schen Qualitätskriterien

l  Naturarzneimittel mit wertvollen und kon-
zentrierten Pflanzenextrakten

 

Otto Greither 
Firmeninhaber,
Öko-Manager 2003 
und Träger des 
Bayerischen 
Verdienstordens

Salus: ein Unternehmen, eine Mission:
Die Salus-Gruppe besteht aus den Firmen Salus, Salus 
Pharma (ehemals Duopharm) und Schoenenberger, 
die über jahrzehntelange Erfahrung in der Heilmittel-
bran che ver fügen. 
Unsere Produkt palette reicht von Tonika, Tropfen, 
Kapseln und Dragees über Tees bis zu Heilpflanzen- 
und Gemüse säften, die der Gesunderhaltung und 
besseren Lebens qualität dienen.

Salus-Philosophie:
Getreu der lateinischen Übersetzung unseres  
Firmennamens Salus gilt unser Streben dem „Wohl-
sein, Heil und Gedeihen“. 
Bereits seit der Gründung unserer Mutter firma im 
Jahre 1916 sind höchste Produkt-Qualität, Natur-
belas senheit der verwendeten Rohstoffe und die 
Erhaltung der Umwelt die wichtigsten Fun da mente 
unserer Firmen-Philo sophie. 

Salus Bio-Siegel bürgt für Spitzenqualität
Alle Produkte unseres Hauses erfüllen die strengen 
Anforderungen des Arzneimittelrechts. Das hauseige-
ne Salus Bio-Siegel bürgt für die Her kunft pflanzlicher 
Zutaten unserer Produkte aus ökologischem Land-
bau oder kontrolliert biologischer Wildsammlung und 
deren erstklassige Qualität. 
Es belegt außerdem, dass alle unsere Rohstoffe einer 
sorgfältigeren Kon trolle auf Schadstoffe unter zogen 
werden, als es das übli che staatliche Bio-Siegel ver-
langt. Bei der Herstellung unserer Salus-Pro dukte 
werden bereits überwiegend Kräuter aus Bio-Anbau 
eingesetzt. 

Salus-Qualität: Keine Kompromisse
Die Basis für Salus-Produkte sind nachhaltige Roh-
stoffwirtschaft und umweltschonende Verarbeitung. 
Um die wertvollen Rohstoffe so naturbelassen wie 
möglich verarbeiten zu können, verzichtet Salus eben-
so konsequent auf Konservierungs-stoffe in Arznei- 
und Lebens mitteln wie auf künstliche oder naturiden-
tische Aromen und Farben. 
Mehr als 30 Mitarbeiter sorgen dafür, dass alle 
Rohstoffe und Produkte kontrolliert und die Stan-
dards eingehalten werden. Zusätzlich werden auch 
alle ökologisch erzeugten Rohstoffe, ob aus eigener 
oder fremder Produktion, mit modernsten Geräten im 

Der Natur verbunden.  
         Der Gesundheit verpflichtet. 

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,
vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt aus dem 
Hause Salus entschieden haben.

eigenen Salus-Labor sorgfältig auf Qualität, Reinheit 
und Wirkstoffe sowie Schadstoffe geprüft.

Salus-Farmen: Eigener Kräuteranbau für 
Premium-Produkte
Ein Großteil unserer Kräuter wird auf unseren drei 
eigenen Farmen in Chile angebaut. Mehr als 100 
Heilpflanzen, die in Europa nach der Katastrophe 
von Tschernobyl nicht mehr in exzellen ter Qualität zu 
finden waren, werden von Salus seit 1991 – streng 
nach EU-Bio -Ver ordnung – im Süden Chiles angebaut. 
Auch vom Aus sterben bedrohte Heilpflanzen kultivie-
ren wir dort. 

Salus – Nein zur Agro-Gentechnik!
Der Naturarzneimittel-Hersteller Salus bezieht  
Position gegen den zunehmenden Einsatz von 
Agro-Gentechnik in der Landwirtschaft und Pflanzen-
züchtung. Starke Prinzipien wie der grundsätzliche 
Verzicht auf die Verarbeitung von bestrahlten oder 
gentechnisch veränderten Roh stoffen begründen den 
guten Ruf der Salus-Erzeugnisse.

Salus – Umweltschutz überzeugt
Als erstes Unternehmen im Reformwaren-Bereich 
erhält Salus seit 1996 regelmäßig die Auszeichnung 
mit dem EG-Öko-Audit für praktizierten Umweltschutz 
entsprechend gültiger Umwelt-Richtlinien. 

Salus – Qualität aus Deutschland
Trotz hoher Erzeugungs- und Lohnkosten produzie-
ren wir unsere Tees und Tonika auch heute noch 
im oberbayerischen Bruckmühl. Dies garantiert Ihnen 
Premiumqualität „Made in Germany“ und sichert die 
Arbeits- und Aus bildungsplätze unserer Mitarbeiter 
und so auch deren Lebensqualität. 

Salus-Gruppe
SALUS Haus GmbH & Co. KG

Bahnhofstr. 24 · 83052 Bruckmühl
Tel. 0 80 62/901-0

SALUS Pharma GmbH
Bahnhofstr. 24  · 83052 Bruckmühl

 Tel. 0 80 62/72 80 0
W. Schoenenberger GmbH & Co. KG  

Haben Sie weitere Fragen zu diesem  
Produkt? Schreiben Sie uns bzw. schicken Sie uns 
eine E-Mail an info@salus.de.


