XLS-MEDICAL

Kohlenhydrateblocker

Medizinprodukt mit klinisch gepriiftem pflanzlichem Glykoprotein-
Komplex.

Der XLS-Medical Kohlenhydrateblocker ist ein Medizinprodukt auf
Basis des pflanzlichen Wirkstoffes PhaseLite™.

PhaseLite™ ist ein hochkonzentrierter Glykoprotein-Komplex, der aus
einer pflanzlichen Quelle gewonnen wird.

Esist klinisch gepriift, dass PhaseLite™ hilft, die Aufnahme und Verdauung
von Kohlenhydraten aus der Nahrung zu reduzieren, und so zu einem
Gewichtsverlust beitragen kann.

Die reduzierte Aufnahme von Kohlenhydraten aus der Nahrung fihrt in
vielen Féllen auch zu einer Senkung des Blutzuckerspiegels, was eine
verringerte Insulinausschittung zur Folge haben kann. Dies kann dabei
helfen, das Verlangen nach Essen zu kontrollieren, und so ebenfalls zu
einem Gewichtsverlust beitragen.

Bei Aufnahme einer genau definierten Mahlzeit konnte bei gleichzeitiger
Einnahme des Wirkstoffes PhaseLite™ eine vergleichsweise langsamere
Veranderung des Blutzuckerwertes beobachtet werden. Die gemessenen
Werte legen nahe, dass ein Teil der mit der Mahlzeit zugefiihrten
Kohlenhydrate nicht vom Kérper verwertet wurde.

In Kombination mit einer ausgewogenen Erndhrung und regelméBiger
korperlicher Aktivitat ist der XLS-Medical Kohlenhydrateblocker ein
effektives Hilfsmittel zur unterstiitzenden Behandlung von Ubergewicht
(Gewichtskontrolle).

Der XLS-Medical Kohlenhydrateblocker ist ein zertifiziertes
Medizinprodukt, dessen Sicherheit und Wirksamkeit entsprechend den
gesetzlichen Verpflichtungen nach den fiir Medizinprodukte geltenden
Vorgaben der Richtlinie 93/42/EWG gepriift wurden.

Zusammensetzung XLS-Medical Kohlenhydrateblocker

Jede Tablette enthdlt: Wirkstoff: PhaseLite™ (Glykoprotein-Komplex aus
einer pflanzlichen Quelle (Bohne)).

Hilfsstoffe: Mikrokristalline Cellulose, Crospovidon, Kieselerde und
Magnesiumstearat.

Der XLS-Medical Kohlenhydrateblocker ist ein Produkt mit einem
bewahrten Sicherheitsprofil und ist gut vertréglich. Der XLS-Medical
Kohlenhydrateblocker enthélt keine kinstlichen Farbstoffe, Aromen und
Konservierungsstoffe. Das Produkt enthalt keine Bestandteile tierischen
Ursprungs.

Anwendung

+ Nehmen Sie 2 Tabletten unmittelbar vor jeder Hauptmahlzeit
(3 Hauptmahlzeiten pro Tag) mit viel Fliissigkeit (250 ml) ein.

+ Nehmen Sie nicht mehr als 6 Tabletten taglich ein.

Allgemeine Vorsichtsmanahmen

+ Nicht geeignet fiir Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren.

+ Nehmen Sie den XLS-Medical Kohlenhydrateblocker nicht wahrend
der Schwangerschaft oder Stillzeit ein.

+ Nehmen Sie den XLS-Medical Kohlenhydrateblocker nicht ein, wenn

Ihr BMI unter 18,5 liegt,um gesundheitliche Risiken zu vermeiden.

« Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt, bevor Sie den XLS-Medical

Kohlenhydrateblocker einnehmen, wenn Sie:

- Diabetiker sind, da der XLS-Medical Kohlenhydrateblocker den
Blutzuckerspiegel senken und dadurch die Insulinausschiittung
reduzieren kann. Diabetiker missen unter Umsténden ihre tégliche
Behandlung anpassen, um einen hypoglykamischen Schock zu
vermeiden.

- allergisch auf Bohnen oder einen anderen Inhaltsstoff reagieren.

- an weiteren Krankheiten leiden.

Hinweis: PhaseLite™ reduziert die Verdauung von Kohlenhydraten aus
der Nahrung, wodurch wahrend der ersten Einnahmetage
moglicherweise Bléhungen verursacht werden konnen. Dies ist kein
Grund zur Beunruhigung und wird voriibergehen, sobald sich der Korper
an die erhhte Menge unverdauter Kohlenhydrate gewdhnt hat.

Lagerung /ﬂ/ ‘T
+ An einem kiihlen und trockenen Ort lagern.
+ AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Mit XLS-Medical Kohlenhydrateblocker gegen Ubergewicht

Die Einnahme des XLS-Medical Kohlenhydrateblockers kann ein
wichtiger Schritt zur Gewichtskontrolle bei Ubergewicht sein. Sie sollten
den XLS-Medical Kohlenhydrateblocker aber als Bestandteil eines
Ubergreifenden Plans zur Gewichtskontrolle ansehen. Eine effektive
Gewichtskontrolle erfordert einen langfristigen Einsatz und einen
gesunden Lebensstil.

Ihr Ziel Empfehlung Empfolﬂene .

Gewichtsreduktion | +Nehmen Sie 2 Tabletten Die Anwendung des

bei Ubergewicht XLS-Medical XLS-Medical

hlenhydrateblocker Kersist
vor jeder Hauptmahlzeit zeitlich nicht begrenzt; nach
(3 Hauptmahlzeiten pro Tag). einer Anwendungsdauer von
+Vor sehr kohlenhydratreichen 4Wochen sqllte]edoch
Mahlzeiten nehmen Sie unbedingt eine Anwendungs-
3Tabletten ein unterbrechung von 3 bis 5
’ Tagen erfolgen.

Hinweise:

+ Die Tageshdchstdosis von 6 Tabletten darf nicht tiberschritten werden.
+ Bitte beachten Sie die Anwendungsempfehlung und die allgemeinen
VorsichtsmaBnahmen.

Was ist XLS-Medical?

XLS-Medical ist ein Sortiment zur Gewichtskontrolle, dessen Produkte
individuell nach dem jeweiligen Essverhalten passend kombiniert werden
konnen. Diese Produkte sind darauf ausgelegt, Sie bei der Umstellung
Ihres Lebensstils zu unterstiitzen. Mit Hilfe dieser Produkte konnen Sie die
Kalorienaufnahme aus Nahrungsfetten und Kohlenhydraten verringern
und Ihren Appetit kontrollieren, wahrend Sie thre Mahlzeit genieBen.
Gewichtsmanagement wird einfacher mit XLS-Medical.

Welche Produkte gibt es von XLS-Medical?

XLS-Medical Fettbinder
+ hilft, die Aufnahme von Kalorien aus Nahrungsfetten zu reduzieren.

XLS-Medical Kohlenhydrateblocker
+ hilft, die Aufnahme von Kalorien aus Kohlenhydraten zu reduzieren.

XLS-Medical Appetitmanager
+ hilft, das Hungergefiihl trotz geringerer Nahrungsaufnahme nicht zu
stark werden zu lassen.

XLS-Medical Produkte basieren auf Wirkstoffen pflanzlichen Ursprungs
und wurden nach dem Stand der medizinischen Erkenntnisse entwickelt.
Weitere Informationen zur Gewichtskontrolle und dariiber, wie Sie ein
gesiinderes und ausgewogeneres Leben fiihren konnen, finden Sie auf
www.xIsmedical.com.
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