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Gebrauchsanweisung

Lac®-Ophtal® MP
Liebe Anwenderin, lieber Anwender,
mit Lac®-Ophtal® MP haben Sie sich für ein Produkt entschieden, das Ihre Augen-
oberfläche befeuchtet, angenehm erfrischt und beruhigt. Somit werden die sub-
jektiven Anzeichen einer Benetzungsstörung lang anhaltend gelindert.
Lac®-Ophtal® MP eignet sich zur Befeuchtung und Erfrischung des Auges sowie 
zur Benetzung und Nachbenetzung harter Kontaktlinsen.
Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgfältig – sie enthält wichtige Infor ma-
tionen zur Anwendung von Lac®-Ophtal® MP. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an 
Ihren Apotheker, Ihren Arzt oder gern auch an uns.

Dr. Winzer wünscht Ihnen und Ihren Augen alles Gute!

Inhaltsstoffe:
Jede 10 ml Flasche enthält 2% Povidon, Natriumchlorid, Natriumhydroxid-Lösung, 
Bor säure, Wasser und ist mit Cetrimid konserviert.

Wann sollten Sie Lac®-Ophtal® MP benutzen?
Lac®-Ophtal® MP erfrischt und beruhigt die Augen. Es verbessert die Befeuchtung 
der Augenoberfläche bei Trockenheitsgefühl, Brennen oder Müdigkeit der Augen, 
verursacht z. B. durch langes Fernsehen oder Bildschirmarbeit, Heizungsluft oder 
Klimaanlagen. Lac®-Ophtal® MP ist auch für die Nachbenetzung während des 
Tragens von harten Kontakt linsen gut geeignet. 

Wie wenden Sie Lac®-Ophtal® MP an?
Je nach Bedarf tropfen Sie 1-2 Tropfen in jedes Auge. Lac®-Ophtal® MP ist täglich 
beliebig häufig anwendbar. Es wird empfohlen, sich vor der Anwendung von 
Augentropfen die Hände zu waschen.
Für Kontaktlinsenträger: Zur Nachbenetzung 1-2 Tropfen Lac®-Ophtal® MP in das 
Auge eintropfen. Harte Kontaktlinsen können bei der Anwendung der Augentropfen 
im Auge bleiben, weiche Kontaktlinsen können 15 min später wieder eingesetzt 
werden.
Es wird empfohlen nach dem Eintropfen mehrmals zu blinzeln, dadurch kann sich 
der Tropfen optimal auf der Augenoberfläche verteilen. Die einfache und problem-
lose Anwendung entnehmen Sie bitte der Abbildung. 
Flasche beim Tropfen senkrecht über das Auge halten und eine Berührung mit dem 
Auge vermeiden.

Gegenanzeigen:
Bitte benutzen Sie das Produkt nicht, wenn Sie auf einen der Inhaltsstoffe über-
empfindlich reagieren.

Vorsichtsmaßnahmen:
•  Beim Auftreten von Reizungen und Unverträglichkeiten das Produkt nicht mehr 

anwen den. 
•  Weiche Kontaktlinsen herausnehmen und ca. 15 min. später wieder einsetzen. 
•  Um Verunreinigungen zu vermeiden, sollten Sie die Tropferspitze nicht berühren 

und direkten Kontakt mit dem Auge und der Kontaktlinse vermeiden.
•  Verwenden Sie das Produkt nicht länger als 6 Wochen nach Anbruch.
•  Bei Anwendung unterschiedlicher Präparate am Auge sollten diese in einem 

Abstand von ca. 15 min. getropft werden. 
•  Überprüfen Sie vor der ersten Anwendung den Inhalt der Verpackung. Verwen-

den Sie keine bereits geöffneten oder beschädigten Flaschen. 
•  Verwenden Sie das Produkt nicht mehr nach Ablauf des Verwend bar keits-

datums.
•  Verschließen Sie die Flasche nach Gebrauch. 
•  Jede Flasche sollte immer nur ein Anwender verwenden.
•  Für Kinder unzugänglich aufbewahren.
•  Nur zur Anwendung am Auge.

Warnhinweise:
Es ist wichtig, dass Sie die Hinweise in dieser Gebrauchsanweisung für eine 
richtige Anwendung der Augentropfen beachten.
Weiter bestehende oder zusätzlich auftretende Augenprobleme sollten medizinisch 
abge klärt werden. Wenn das Auge schmerzt, entzündet und gerötet ist, entfernen 
Sie Ihre Kontaktlinsen und suchen Sie einen Arzt auf.

Welche Packungen sind erhältlich?
Lac®-Ophtal® MP gibt es in Packungen mit 10 ml und 3 x 10 ml Augentropfen.

DR. WINZER

Anzeige

    

 

  Fax: 030 – 33 0 93 – 305ANFORDERUNGSCOUPON

Liebe Anwenderin, lieber Anwender,
mit diesem Anforderungscoupon können Sie sich gern kostenlos unsere
mehrsprachige Informationsbroschüre zum Thema „Trockenes Auge“
bestellen. Darin enthalten sind Informationen und Tipps in deutscher,
englischer, italienischer und türkischer, arabischer als auch
russischer Sprache.

Senden Sie uns einfach Ihre Adresse per Post, Fax oder E-Mail oder
rufen Sie an und Sie erhalten umgehend Ihre Broschüre.

Dr. Winzer Pharma
Service „Trockenes Auge”
Brunsbütteler Damm 165-173
13581 Berlin

Tel.: 030 – 33093 – 5070
Fax: 030 – 33093 – 305
E-Mail: service@drwinzer.de
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Dr. Robert Winzer Pharma GmbH, 
Brunsbütteler Damm 165- 173, D-13581 Berlin
Tel: 030 – 330 93 – 5070,
Fax: 030 – 330 93 – 305, 
E-Mail: service@drwinzer.de

Sterilisationsverfahren, Aseptisch

Bei beschädigter Verpackung nicht verwenden.

1,5 M
Nach Anbruch 6 Wochen (1,5 Monate) anwendbar.

Gebrauchsanweisung beachten!

Verwendbar bis:

LOT Chargenbezeichnung

Lac®-Ophtal® MP, 2009-05

Weitere Informationen zu Lac®-Ophtal® MP 

Welche Bedeutung hat die Tränenflüssigkeit?
Die natürliche Tränenflüssigkeit wird mit jedem Lidschlag auf der Augenoberfläche 
verteilt, um dort das Auge vor dem Austrocknen zu schützen, bei der Heilung 
von oberflächlichen Verletzungen der Hornhaut zu helfen und Hornhautschäden 
vor zubeugen. Eine gestörte Tränenproduktion äußert sich durch unterschiedliche 
Beschwerden, wie z. B. Trockenheitsgefühl, Brennen oder ein Fremdkörpergefühl 
im Auge, gereizte und gerötete Augen, verklebte Augen am Morgen und in 
manchen Fällen auch tränende Augen.

Wie kann Lac®-Ophtal® MP Ihren Augen helfen?
Lac®-Ophtal® MP verbessert die Stabilität des Tränenfilms. Ihre Augen sind für 
eine längere Zeit mit wohltuender Feuchtigkeit versorgt, werden erfrischt und 
strahlen einen gesunden Glanz aus. Lac®-Ophtal® MP ist ein glasklarer Tropfen, 
der eine sofortige klare Sicht ohne Schlieren ermöglicht. 

Und das können Sie persönlich tun:
• Lüften Sie mehrmals täglich gründlich.
• Trinken Sie ausreichend (mind. 2 Liter täglich).
• Halten Sie sich häufig an frischer Luft auf.
• Richten Sie Gebläse, bspw. im Auto, nicht auf die Augen.
• Legen Sie Pausen bei der Bildschirmarbeit ein.

Ihre Meinung ist uns wichtig!
1. Wie sind Sie auf Lac®-Ophtal® MP aufmerksam geworden?
❏ Empfehlung des Arztes, Fachrichtung:                                                     
❏ Empfehlung des Apothekers ❏ Empfehlung von Verwandten oder Bekannten
❏ Werbung  ❏ Sonstiges:                                                          

2. Aus welchem Grund wenden Sie Lac®-Ophtal® MP an?
❏ Zur Linderung gereizter Augen  ❏ Zur Befeuchtung der Augen
❏ Anderer Grund:                                                                          

3. Wie beurteilen Sie Lac®-Ophtal® MP hinsichtlich folgender Punkte?
Beruhigung der Augen: ❏  sehr gut ❏  gut ❏  weniger gut ❏  schlecht
Befeuchtung der Augen: ❏  sehr gut ❏  gut ❏  weniger gut ❏  schlecht
Verträglichkeit:   ❏  sehr gut ❏  gut ❏  weniger gut  ❏  schlecht

4. Falls Sie Kinder haben, nutzen Sie Lac®-Ophtal® MP auch für diese? 
❏  ja, Alter der Kinder                                    ❏  nein

5. Soziodemographische Angaben für statistische Zwecke:
Geschlecht: ❏  weiblich  ❏  männlich  Alter:                                            

❏  Ja, ich gebe meine Einwilligung, dass meine Daten bei Dr. Robert Winzer Pharma
GmbH gespeichert werden. Die Daten werden ausschließlich anonymisiert gespeichert
und nicht an Dritte weitergegeben. Diese Einwilligung kann ich jederzeit schriftlich
widerrufen.

Datum: …………..........……. Unterschrift: …….........…………………………………..

Anzeige

Anzeige
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