
 

     
  
 
BLAUBEER Kapseln 
 

Nahrungsergänzungsmittel mit Blaubeere (Vaccinium Myrtillus) und Vitamin C. 
 
Blaubeeren enthalten die sekundären Pflanzenstoffe Polyphenole und 
Anthocyane. Sie gehören zu den kraftvollsten Antioxidantien der Natur und 
schützen unsere Zellen vor Alterung und Entartung. Sie haben besonders stark 
schützende Eigenschaften und können zellschädigende freie Radikale 
beseitigen. 
Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems und 

Nervensystems bei und zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress. 
 
Zutaten: 
Blaubeerpulver, Gelatine (Rind), roter Traubenextrakt, L-Ascorbinsäure,  
Farbstoff Calciumcarbonat 
 
Pro 3 Kapseln: 
Blaubeerpulver  1.110 mg 
Polyphenole  15 mg 
Anthocyane  2,4 mg 
Vitamin C   38 mg (48 %)* 
 

*der Referenzwerte gemäß LMIV 

 
Verzehrempfehlung:  
1-3 x täglich 1 Kapsel unzerkaut mit etwas Flüssigkeit verzehren. 
 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten 
werden. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
 
Aufbewahrung:  
Bei Raumtemperatur, trocken, stets verschlossen und außerhalb der 
Reichweite von Kindern lagern. 
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