
ZINKSALBE
Wirkstoff: Zinkoxid

GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FÜR DEN ANWENDER

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig 
durch, denn sie enthält wichtige Informationen für Sie, 
was Sie bei der Anwendung des Arzneimittels beachten 
sollten. Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung er-
hältlich. Um einen bestmöglichen Behandlungserfolg 
zu erzielen, muss ZINKSALBE jedoch vorschriftsmäßig 
angewendet werden.

• �	 �Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht 
möchten Sie diese später nochmals lesen.

• �	� Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere  
Informationen oder einen Rat benötigen.

• �	� Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder 
keine Besserung eintritt, müssen Sie auf jeden Fall 
einen Arzt aufsuchen.

• �	� Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie 
erheblich beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkungen 
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformati-
on angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt 
oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. 	� INDIKATIONSGRUPPE UND ANWENDUNGSGEBIETE

2. 	 WICHTIGE HINWEISE VOR DER ANWENDUNG

3. 	 HINWEISE ZUR ANWENDUNG

4. 	 NEBENWIRKUNGEN

5. 	 AUFBEWAHRUNGSHINWEISE UND HALTBARKEIT

6. 	 ZUSAMMENSETZUNG UND INHALT DER PACKUNG

7. 	 WEITERE INFORMATIONEN�

1. 	� INDIKATIONSGRUPPE UND ANWENDUNGSGEBIETE 
�Wundsalbe. Zur Unterstützung der Wundheilung, 
bei nässenden oder juckenden Wunden, Schrunden; 
Verwendung als Decksalbe.

2. 	 WICHTIGE HINWEISE VOR DER ANWENDUNG 
	 2.1 Gegenanzeigen�  
	 �Wann dürfen Sie Zinksalbe nicht anwenden?  

Sie dürfen Zinksalbe nicht anwenden, wenn Sie 
überempfindlich (allergisch) gegenüber Zinkoxid, 
Wollwachsalkoholen oder einem der sonstigen 
Bestandteile von Zinksalbe sind.	

	 2.2 Schwangerschaft und Stillzeit�  
	� Was müssen Sie in Schwangerschaft und Stillzeit 

beachten?�  
Es sind keine Einschränkungen bekannt. Fragen Sie 
vor der Einnahme/ Anwendung aller Arzneimittel 
Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

	� 2.3 Wichtige Informationen über bestimmte 
weitere Bestandteile von Zinksalbe:�  
Zinksalbe enthält Wollwachs, Cetylstearylalkohol 
und Butylhydroxytoluol. Wollwachs und Cetylste-
arylalkohol können örtlich begrenzt Hautreizungen 
(z. B. Kontaktdermatitis) hervorrufen. Butylhy-
droxytoluol kann örtlich begrenzt Hautreizungen 
(z. B. Kontaktdermatitis), Reizungen der Augen und 
der Schleimhäute hervorrufen.

	 2.4 Wechselwirkungen mit anderen Mitteln�   
	� Vor der Anwendung anderer Externa (z. B. Cremes, 

Salben) ist Zinksalbe vollständig zu entfernen  
(eingeschränkte Wirkung anderer Externa).�

	 bitte wenden >>
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3. 	 HINWEISE ZUR ANWENDUNG�  
	 3.1 Dosierungsanleitung, Art und Dauer der �  
	 Anwendung
	� Dosierung:�   

Soweit nicht anders verordnet, Zinksalbe einmal bis 
mehrmals täglich auf die betroffenen Hautpartien 
auftragen und mit Mull abdecken.

	 Art der Anwendung: 	  
	 Salbe zum Auftragen auf die Haut.

	 Dauer der Anwendung: �  
	� Bei Fragen zur Klärung der Dauer der Anwendung 

fragen Sie bitte den Arzt oder Apotheker.

4. 	 NEBENWIRKUNGEN�  
	� Wie alle Arzneimittel kann Zinksalbe Nebenwir-

kungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten 
müssen.

	 Mögliche Nebenwirkungen:	  
	� Nach dem Auftragen von Zinksalbe auf stark ent-

zündliche Hautpartien kann ein leichtes Brennen 
auftreten. Gelegentlich kann es zu Unverträglich-
keitsreaktionen der Haut kommen.

	 Meldung von Nebenwirkungen	  
	� Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie 

sich an Ihren Arzt oder Apotheker. 

	� Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht 
in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie 
können Nebenwirkungen auch direkt dem Bun-
desinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte,  
Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger-Allee 
3, 53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.

	� Indem Sie Nebenwirkungen melden, können Sie 
dazu beitragen, dass mehr Informationen über die 
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfügung ge-
stellt werden.

	
5. 	 AUFBEWAHRUNGSHINWEISE UND HALTBARKEIT	
	� Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf der Falt-

schachtel (Umkarton) und dem Behältnis (Tube) 
angegebenen Verfalldatum (Datum nach „verwend-
bar bis“) nicht mehr verwenden.

	 Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.

6. 	 ZUSAMMENSETZUNG UND INHALT DER PACKUNG 
	 �50 ml Salbe enthalten: �  

Zinksalbe DAB mit 10 % Zinkoxid als Wirkstoff

	 Sonstige Bestandteile:�  
	� Weißes Vaselin, Wollwachsalkohole, Cetylstearyl-

alkohol

	 Inhalt und Darreichungsform:�  
	 Packung mit 50 ml Salbe

7. 	 WEITERE INFORMATIONEN�  
	� Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
	� Herbaria Kräuterparadies GmbH�  

Hagnbergstr. 12	  
D-83730 Fischbachau

	 �Diese Information wurde zuletzt überarbeitet 
im März 2016.
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