Gebrauchsinformation: Information fiir Anwenderinnen

KadeFungin®6 Kombi-Packung

Vaginaltabletten 100 mg und Creme 1%
Clotrimazol

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, be-
vor Sie mit der Anwendung dieses Arzneimittels beginnen,
denn sie enthélt wichtige Informationen.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie
diese spater nochmals lesen.

- Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Apotheker.

- Dieses Arzneimittel wurde Ihnen personlich verschrieben.
Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann anderen Men-
schen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden
haben wie Sie.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fiir Nebenwirkun-
gen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.
Siehe Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

1. Was ist KadeFungin 6 Kombi-Packung und woftr wird sie
angewendet?

Was sollten Sie vor der Anwendung von KadeFungin 6
Kombi-Packung beachten?

Wie ist KadeFungin 6 Kombi-Packung anzuwenden?
Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist KadeFungin 6 Kombi-Packung aufzubewahren?
Inhalt der Packung und weitere Informationen
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Was ist KadeFungin 6 Kombi-Packung und
wofiir wird sie angewendet?

KadeFungin 6 Kombi-Packung enthalt Vaginaltabletten und
Creme. Dieses Arzneimittel ist ein sogenanntes Antimykotikum,
ein Mittel gegen Pilzinfektionen (Mykosen).

KadeFungin 6 Kombi-Packung wird angewendet bei Infek-
tionen der Scheide und des duBeren Genitalbereiches durch
Hefepilze (meist Candida albicans).

Erlduterung:

Candida albicans ist ein Pilz, der auf der Haut und bei sehr vielen
Frauen auch in der Scheide nachweisbar ist. Erst bei tibermafi-
ger Vermehrung entsteht eine Pilzerkrankung (Mykose), die sich
meist durch Rotungen, Brennen, Juckreiz, Ausfluss und schmerz-
hafte Entziindungen bemerkbar macht. Eine sichere Diagnostik
ist nur durch den Frauenarzt moglich.

Was sollten Sie vor der Anwendung von
KadeFungin 6 Kombi-Packung beachten?

KadeFungin 6 Kombi-Packung darf nicht angewendet
werden,
wenn Sie allergisch gegen Clotrimazol oder einen der in Ab-
schnitt 6. genannten sonstigen Bestandteile dieses Arzneimit-
tels sind.

Warnhinweise und Vorsichtsma3nahmen
Bitte sprechen Sie mit IThrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie
KadeFungin 6 anwenden.

- Wahrend der Behandlung sollten Sie Desodorantien oder
Mittel zur Intimhygiene nur nach Riicksprache mit Ihrem
Arzt anwenden, da eine Minderung der Wirksamkeit von
KadeFungin 6 dabei nicht ausgeschlossen werden kann.
Bei drztlich diagnostizierter Entziindung von Eichel und
Vorhaut des Partners durch eine Pilzinfektion sollte bei die-
sem eine zusatzliche lokale Behandlung mit den dafiir vor-
gesehenen Anwendungsformen erfolgen.
Bei gleichzeitiger Anwendung von KadeFungin6 und
Kondomen aus Latex kann es zu einer Verminderung der
Reilfestigkeit und damit zur Beeintrdchtigung der Sicher-
heit von Kondomen kommen.
- KadeFungin 6 sollte in der Schwangerschaft nur unter
besonderer Vorsicht angewendet werden.
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Anwendung von KadeFungin 6 Kombi-Packung zusammen
mit anderen Arzneimitteln

Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere
Arzneimittel einnehmen/anwenden, kirzlich andere Arznei-
mittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen,
andere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Der Wirkstoff von KadeFungin 6 kann unter Laborbedingun-
gen (experimentell und mikrobiologisch) die Wirksamkeit
von anderen gegen Hefepilze lokal wirkenden Substanzen
(Polyenantimykotika wie Amphotericin B, Nystatin oder Nata-
mycin) vermindern.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen oder wenn Sie vermuten,
schwanger zu sein, oder beabsichtigen, schwanger zu werden,
fragen Sie vor der Anwendung dieses Arzneimittels Ihren Arzt
oder Apotheker um Rat.

Schwangerschaft

Aus Grinden der Vorsicht durfen Sie KadeFungin 6 in der
Schwangerschaft nur nach entsprechender Nutzen-Risiko-
Abschatzung durch lhren behandelnden Arzt anwenden.
Wahrend der Schwangerschaft sollte die Behandlung mit den
Vaginaltabletten ohne Applikator durchgefiihrt werden.

Stillzeit
In der Stillzeit kdnnen Sie KadeFungin 6 auf Anweisung lhres
Arztes anwenden.

Verkehrstiichtigkeit und Fidhigkeit zum Bedienen von
Maschinen

KadeFungin 6 hat keinen Einfluss auf die Verkehrstlchtigkeit
und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

KadeFungin 6 Creme enthélt Cetylstearylalkohol
Cetylstearylalkohol kann 6rtlich begrenzt Hautreizungen (z. B.
Kontaktdermatitis) hervorrufen.

Wie ist KadeFungin 6 Kombi-Packung
anzuwenden?

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau nach Absprache
mit Ihrem Arzt oder Apotheker an. Fragen Sie bei lhrem Arzt
oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt

Gewohnlich wird 1-mal téglich 1 Vaginaltablette (100 mg Clo-
trimazol) angewendet.

Die Creme wird gewohnlich 3-mal taglich angewendet. Die
Menge richtet sich nach der Gré3e der zu behandelnden Haut-
partien.

Uber die Dauer der Anwendung entscheidet der Arzt in Abhan-
gigkeit von Ausmaf3 und Lokalisierung der Erkrankung. Wichtig
fir den Erfolg ist eine ausreichend lange Anwendung.

Im Allgemeinen ist eine Anwendung an 6 aufeinanderfolgen-
denTagen ausreichend. Falls erforderlich kann auf drztliche An-
weisung jedoch eine zweite Behandlung Uber weitere 6 Tage
angeschlossen werden.

Halten Sie bitte die empfohlene Behandlungsdauer auch dann
ein, wenn Sie sich bereits friiher besser fiihlen.

Art der Anwendung

Die Vaginaltabletten werden abends vor dem Schlafengehen
mithilfe des beiliegenden Applikators eingefiihrt. Dies geschieht
am besten in Rlickenlage bei leicht angezogenen Beinen.

Die Creme wird mit dem Finger auf die du3eren Geschlechtsor-
gane bis zum After diinn aufgetragen.

Anwendung des Applikators: C€

Bei Anwendung der Vaginaltabletten mit
dem Applikator wird der Stab bis zum
Anschlag herausgezogen und die Vaginal-

>

tablette in den Applikator eingesteckt (1).




Der Applikator mit Vaginaltablette wird
moglichst tief in die Scheide eingefiihrt
und der Stab bis zum Anschlag durchge-
driickt. Dabei wird die Vaginaltablette in
der Scheide platziert (2).

Der Applikator wird anschlieBend her-
ausgezogen und mit warmem Wasser
sorgféltig gereinigt. Hierzu wird der Stab
ganz aus dem Applikator herausgezogen
(3). Nach dem Abtrocknen wird der Appli-
kator wieder zusammengesetzt.

Die Behandlung sollte zweckmaRBigerweise nicht wahrend der
Menstruation durchgefiihrt werden bzw. vor deren Beginn ab-
geschlossen sein.

Wahrend der Schwangerschaft sollte der Applikator nicht an-
gewendet werden (siehe Abschnitt ,Schwangerschaft und
Stillzeit").

Wenn Sie eine groBBere Menge von KadeFungin 6 Kombi-
Packung angewendet haben als Sie sollten

Wird KadeFungin 6, z. B. von Kindern, in erheblichen Mengen
eingenommen, so sind keine schweren Vergiftungserschei-
nungen zu erwarten. Es kénnen jedoch Beschwerden wie
Bauchschmerzen und Ubelkeit auftreten. Sicherheitshalber
sollte der Arzt benachrichtigt werden.

Sofern Sie bei der Anwendung von KadeFungin 6 einmal verse-
hentlich mehr als 1 Vaginaltablette eingefiihrt oder die Creme
haufiger aufgetragen haben, sind ebenfalls keine schwerwie-
genden Nebenwirkungen zu erwarten (siehe dazu auch Ab-
schnitt 4 ,Welche Nebenwirkungen sind mdoglich?”). Vermin-
dern Sie in diesem Fall in Absprache mit lhrem Arzt die Anwen-
dung auf die vorgesehene Dosis und halten Sie im Ubrigen den
Behandlungsplan ein.

Wenn Sie die Anwendung von KadeFungin6 Kombi-
Packung vergessen haben

Wenden Sie nicht die doppelte Menge an, wenn Sie die vorhe-
rige Anwendung vergessen haben. Wenn Sie mehrere Anwen-
dungen vergessen haben, sprechen Sie bitte mit lhrem Arzt,
inwieweit Sie die Behandlungsdauer verlangern missen.

Wenn Sie die Anwendung von KadeFungin6 Kombi-
Packung abbrechen

Besprechen Sie bitte mit Ihrem Arzt die weitere Vorgehens-
weise, da in diesem Fall der Behandlungserfolg gefahrdet ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels
haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen

sind moglich?
Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwir-
kungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten mussen.

Gelegentlich (kann bis zu 1 von 100 Behandelten betreffen)
Lokale Hautreizungen mit voriibergehender Rétung, Brennen
oder Stechen und bei Uberempfindlichkeit allergische Reakti-
onen.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ih-
ren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir Nebenwirkungen,
die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie kon-
nen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut fiir Arz-
neimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, Kurt-
Georg-Kiesinger-Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de,
anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie
dazu beitragen, dass mehr Informationen tber die Sicherheit
dieses Arzneimittels zur Verfligung gestellt werden.

Wie ist KadeFungin 6 Kombi-Packung
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fiir Kinder unzugénglich auf.
Sie diirfen dieses Arzneimittel nach dem auf der Faltschachtel,
der Tube und der Blisterpackung nach ,Verwendbar bis” ange-
gebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfallda-
tum bezieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.
Nicht Gber 30 °C lagern.

Nach Anbruch darf KadeFungin 6 Creme nicht langer als 6 Mo-
nate verwendet werden.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser. Fragen Sie Ihren
Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es
nicht mehr verwenden. Sie tragen damit zum Schutz der Um-
welt bei.

Inhalt der Packung und
weitere Informationen

6

Was KadeFungin 6 Kombi-Packung enthélt

Der Wirkstoff ist: Clotrimazol.

1 Vaginaltablette enthalt 100 mg Clotrimazol, 1 g Creme ent-
halt 10 mg Clotrimazol.

Die sonstigen Bestandteile sind:

KadeFungin 6 Vaginaltabletten:

Adipinsaure, Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat (Ph. Eur.),
Maisstarke, vorverkleisterte Maisstarke, Natriumhydrogencar-
bonat, Polysorbat 80, hochdisperses Siliciumdioxid, Stearin-
sdure.

KadeFungin 6 Creme:

Benzylalkohol, Cetylpalmitat (Ph. Eur.), Cetylstearylalkohol
(Ph. Eur.), Octyldodecanol (Ph. Eur.), Polysorbat 60, Sorbitan-
stearat, gereinigtes Wasser.

Wie KadeFungin 6 Kombi-Packung aussieht und Inhalt der
Packung

KadeFungin 6 Kombi-Packung enthélt 6 Vaginaltabletten zu-
sammen mit 20 g Creme. Den Packungen liegt ein Tabletten-
applikator bei.

Die Vaginaltabletten sind weie Oblongtabletten, die Creme
ist homogen und weil3.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
DR. KADE Pharmazeutische Fabrik GmbH
Rigistral3e 2, 12277 Berlin

Telefon: +49 30 72082-0, Telefax: +49 30 72082-200
E-Mail: info@kade.de; www.kade.de

Diese Packungsbeilage wurde zuletzt iiberarbeitet im
April 2019.

Wichtige Hinweise fiir Patientinnen
Sehr verehrte Patientin,

Erkrankungen, die durch Pilzbefall entstehen, sind heute sehr weit
verbreitet. Vielfach werden auch die Geschlechtsorgane und der
Enddarmbereich befallen. Damit verbunden sind haufig lastiges
Jucken, Ausfluss und dadurch Hygieneprobleme.
Pilzerkrankungen sind keine Geschlechtskrankheiten. Sie kdnnen
aber durch den Geschlechtsverkehr iibertragen werden. Vielfach
hat ein Pilzbefall aber auch andere Ursachen. Hierzu zéhlen klima-
tische Faktoren und die dadurch bedingte verstarkte Schwei3ab-
sonderung und unter Umstdnden auch nicht so gut vertrdgliche
Textilgewebe, die das Pilzwachstum durch einen geringeren War-
meaustausch férdern kénnen.

Der Wirkstoff in KadeFungin 6 ist sowohl gegentiber verschiede-
nen Pilzen als auch mdglichen Begleitbakterien wirksam. Nur die
vom Arzt angeordnete und in dieser Packungsbeilage erlduterte
Anwendung kann den Wirkstoff richtig zur Entfaltung bringen.
- Lesen Sie daher die Packungsbeilage sorgféltig durch und folgen
Sie genau den Anweisungen lhres Arztes.

Ist die Scheide sowie der &uBere Genitalbereich von der Infektion
betroffen, wird die kombinierte Anwendung von KadeFungin 6
Creme und Vaginaltabletten empfohlen. Bei arztlich diagnostizier-
ter Entziindung von Eichel und Vorhaut des Partners durch eine
Pilzinfektion sollte bei diesem eine zusétzliche lokale Behandlung
mit den dafiir vorgesehenen Anwendungsformen erfolgen.

Bitte fihren Sie keine Spllungen der Scheide durch, damit das na-
tirliche Milieu nicht gestort wird.

Sehr hilfreich fiir die Behandlung ist eine gute und zuverldssige
Hygiene. Wechseln Sie téglich die von |hnen benutzte Wasche,
einschlieBlich Waschlappen und Handtticher, und verwenden Sie
solche Gewebe, die bei mindestens 60 °C mit einem Vollwaschmit-
tel in der Waschmaschine gewaschen werden kénnen. Besonders
wichtig ist es, bei Pilzbefall im Bereich von verdeckten Hautfalten
diese nach dem Waschen sorgféltig abzutrocknen.

Besprechen Sie alle Probleme mit Ihrem Arzt und scheuen Sie
sich nicht, auch Fragen der taglichen Hygiene zu erortern.

Wir hoffen, dass die Befolgung der &rztlichen Anweisung und
unsere Empfehlung Sie bald von lhrer unangenehmen Erkran-
kung befreien werden.

Wir wiinschen lhnen gute Besserung!
Schl 03/2019 €920





