
Der Anteil von 5% Pentylene Glykol in Fabitop® Basis-Creme verbessert das Wasserbindungs-

OptiMahl® Gelenknahrung Pulver Dose 400 g   PZN 00781144 

OptiMahl® Gelenknahrung ist frei von Konservierungsstoffen, Purin, Gluten und Lactose. 

Indikation: 

Wirkstoff: 

Prävention und unterstützende Therapie von degenerativen Gelenk-
erkrankungen. Stimulierung der Kollagensynthese der Knorpelzellen, 
Schmerzreduzierung von Patienten mit arthrotischen Erkrankungen, 
Verbesserung der physikalischen Funktion der Gelenke, Reduzierung des 
Verbrauchs von Analgetika von Patienten mit arthrotischen Erkrankungen. 
Gelenkschutz durch antioxidativen Vitaminkomplex und Selen. Stärkung des 
Knochengerüstes durch Calcium und Magnesium. 

Kollagen-Hydrolysat (Ph.Eur.4.5) 

Tägliche Dosierung: 10g Kollagen-Hydrolysat = 16,6g OptiMahl® Gelenknahrung 
= 3 Teelöffel gelöst in Milch, Wasser oder Fruchtsaft. 

Zusatzstoffe je 16,6g:      10g Kollagen-Hydrolysat 
462mg Calziumcitrat 
188mg Magnesium 
108mg Vitamin C 

 16,6mg Vitamin E 
    5mg Zink 
 800µg Vitamin A 

Hilfsstoffe: 

 55µg Selen 

Fructose 
Säuerungsmittel: Citronensäure 
Orangenaroma 
Farbstoff: Beta-Carotin 
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