
Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie sich die folgende Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, weil sie wichtige
Informationen darüber enthält, was Sie bei der Anwendung dieses Medizin produktes beachten 
sollten. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Was ist Saseem® Mundspray?
Saseem® Mundspray ist eine farblos bis gelbliche Speichelersatzfl üssigkeit, die den Mund- und 
Rachenraum mit einem schützenden und pfl egenden Feuchtigkeitsfi lm bedeckt.

Was ist in Saseem® Mundspray enthalten?
Saseem® Mundspray enthält:
Wasser, Xylitol, Dexpanthenol, Carrageenan, Kaliumsorbat, Sorbinsäure, Natriumchlorid, 
Kaliumchlorid, Kaliummonohydrogenphosphat, Calciumchlorid, Magnesiumchlorid, Natrium-
monofl uorphosphat.
Saseem® Mundspray enthält in einem Milliliter (ml) ca. 0,32 mg Natriumionen und 0,90 mg 
Kaliumionen. Wenn Sie eine natrium-/ kaliumarme Diät einhalten müssen, sollten Sie dies 
berücksichtigen.

In welchen Packungsgrößen ist Saseem® Mundspray erhältlich?
Saseem® Mundspray gibt es als Pumpspray mit 60 ml Lösung.

Wann wird Saseem® Mundspray angewendet?
Saseem® Mundspray wird angewendet zur intensiven Befeuchtung der Mundschleimhaut bei 
Störung der Speichelproduktion und Mundtrockenheit unterschiedlicher Ursache.

Wann darf Saseem® Mundspray nicht angewendet werden?
Bisher sind Einschränkungen der Anwendung nicht bekannt.
Bei bekannter Überempfi ndlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe darf Saseem® Mundspray nicht 
angewendet werden!

Darf Saseem® Mundspray während der Schwangerschaft und Stillzeit angewendet 
werden?
Es liegen keine Erkenntnisse vor, die gegen eine Anwendung von Saseem® Mundspray 
während der Schwangerschaft und Stillzeit sprechen.

Wie wenden Sie Saseem® Mundspray an?
Ziehen Sie vor Gebrauch die Schutzkappe ab. Halten Sie die Sprühfl asche immer aufrecht, weil 
sonst die Pumpe nicht richtig funktionieren kann. Wichtig ist, dass Sie vor der ersten Anwendung 
den Sprühmechanismus mehrmals unter Beachtung der Sprührichtung betätigen, bis ein gleich-
mäßiger Sprühstoß entsteht. Je nach Bedarf mehrere Sprühstöße in den Mund sprühen.

Wie lange dürfen Sie Saseem® Mundspray anwenden?
Saseem® Mundspray kann unbedenklich über einen längeren Zeitraum eingesetzt werden.
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Welche Nebenwirkungen kann Saseem® Mundspray haben?
Bei bestimmungsgemäßer Anwendung sind Nebenwirkungen nicht bekannt. In sehr seltenen 
Fällen können Allergien oder Unverträglichkeitsreaktionen auftreten; dann sollte das Produkt 
nicht mehr angewendet werden.

Was ist ferner zu beachten?
Enthält Natriummonofluorphosphat. Nicht in die Augen sprühen!
Das Verfalldatum dieser Packung ist auf der Faltschachtel sowie auf dem Etikett der Flasche 
aufgedruckt. Nach diesem Datum dürfen Sie den Inhalt der Packung nicht mehr verwenden.
Saseem® Mundspray soll nicht über 25 °C gelagert werden.
Nach Anbruch nicht länger als 12 Wochen verwenden.

Medizinprodukte sorgfältig aufbewahren! Vor Kindern sichern!

G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG 
Kieler Straße 11
25551 Hohenlockstedt
Deutschland

Stand der Information: März 2019
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Wissenswertes zu Saseem® Mundspray
Befeuchtung und Pflege bei Mundtrockenheit
Saseem® Mundspray ist eine Speichelersatzflüssigkeit mit einer besonderen Schutz- und Pflege- 
formel auf pflanzlicher und mineralischer Basis. Es ähnelt in seiner Grundzusammensetzung 
dem menschlichen Speichel und bietet dadurch spürbare und schnelle Hilfe bei Mundtrocken-
heit. Saseem® Mundspray bedeckt den Mund- und Rachenraum mit einem schützenden und 
pflegenden Feuchtigkeitsfilm und lindert so die Beschwerden.
Carrageenan, einer der Hauptbestandteile in Saseem® Mundspray, ist ein natürliches Biomolekül 
aus Meeresalgen. Dieses Naturprodukt ist in der Lage, viel Feuchtigkeit zu binden und an die 
trockene Mundschleimhaut abzugeben. Saseem® Mundspray sorgt dadurch für eine intensive 
und nachhaltige Benetzung des trockenen Mundraums.
Neben Carrageenan tragen weitere wertvolle Bestandteile zur befeuchtenden und pflegenden 
Wirkung von Saseem® Mundspray bei. Dexpanthenol hat pflegende Eigenschaften. Es erhöht das 
Feuchthaltevermögen der Schleimhaut und verstärkt dadurch deren Feuchtigkeitsfilm.
Fluor und Mineralien sind zum Schutz vor Karies enthalten.
Saseem® Mundspray kann bei Bedarf auch über einen längeren Zeitraum angewendet werden, 
und somit die Beschwerden der Mundtrockenheit dauerhaft lindern.

Falls Sie weitere Fragen haben oder Informationen benötigen, schreiben Sie an:
G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG, 25550 Hohenlockstedt, Postfach 12 53,
oder besuchen Sie uns im Internet unter www.pohl-boskamp.de
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