Information fiir den Anwender

Styptysat® plus / ﬁ\

Hirtentischelkrautextrakt mit Vitamin K b/

Nahrungserganzungsmittel
zur Unterstiitzung einer normalen Blutgerinnung und zur
Erhaltung normaler Knochen

Anwendung:

Styptysat® plus ist ein Mittel zur allgemeinen Blutstillung. Es kann zur Unterstiitzung einer
normalen Blutgerinnung bei iiberm#Bigen und verléngerten Regelblutungen oder bei langer
andauernden Blutungen auBerhalb der Regel sowie bei andersartigen Blutungen wie Nasen-
bluten angewendet werden.

Verzehrempfehlung:

Nehmen Sie 2-3 x taglich 2 Dragees Styptysat® plus mit einem Glas Wasser ein.
Empfehlenswert ist bei allgemeinen Blutungsneigungen eine Einnahmedauer von mindestens
drei Monaten.

Die Dragees ergédnzen die tagliche Nahrungsaufnahme an bioaktiven Substanzen und an
Vitamin K, die zur Unterstiitzung einer normalen Blutgerinnung und zur Erhaltung normaler
Knochen beitragen.

Zusammensetzung:
Ein Dragee Styptysat® plus enthalt 200mg Trockenextrakt aus Hirtentdschelkraut unter
optimalem Zusatz ven 12,5 g Vitamin K.

Zutaten: Trockenextraktzubereitung (70 % Hirtentdschelkraut-Extrakt; Maltodextrin; Trenn-
mittel Siliciumdioxid); Zucker; Trennmittel Talkum; Lactosemonohydrat; Fillstoff Calcium-
carbonat; Maisstirke; Stabilisator Polyvinylpyrrolidon; Fullstoff mikrokristalline Cellulose;
Stabilisator Hydroxypropylmethylcellulose; pflanziiches Ol (Palmkern, Kokosnuss in verén-
derlichen Anteilen); Stabilisatoren Gummi arabicum, Polyvinylpolypyrrolidon, Cellulosepulver;
Trennmittel Cellulosegummi, Siliciumdioxid, Magnesiumsalz der Speisefettsduren; Glucose-
sirup; Uberzugmittel Speisefettsauren; Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide; pflanzliches
Fett (Palmfett ganz gehartet); Phytomenadion (Vitamin K1).

Weiterfiihrende Informationen zu den Wirkungen der Bestandteile:

Styptysat® plus ist mit seinen naturlich wirksamen Substanzen aus dem Hirtentaschelkraut
{Aminosauren, Proteine, biogene Amine, Flavonoide) und dem zugesetzten Vitamin K zum Aus-
gleich eventueller Mangelzustande, auch bei langfristiger Einnahme der empfohlenen Verzehr-
menge gut vertraglich.

Hirtentaschelkrautzubereitungen dirfen in der Schwangerschaft nicht angewendet werden, da
bei einer Schwangeren durch uteruskontraktilititsférdernde Wirkungen die Wehen einsetzen
kénnen.



Vitamin K steht fiir eine Gruppe fettloslicher Vitamine, die alle antihdmorrhagische Wirkun-
gen besitzen. Sie sind in den Leberzellen am Aufbau von Blutgerinnungsfaktoren beteiligt und
kénnen so die normale Blutgerinnung unterstitzen. Fehlt Vitamin K ist die Blutgerinnungszeit
verldngert und es kommt zu Blutungen in Geweben und Organen. Vitamin K trégt auch bei zur
Erhaltung normaler Knochen. Die tagliche Aufnahme (RDA) an Vitamin K solite 75 ug betragen.
Vitamin K ist vor allem in Gemiise vorhanden, aber auch in Obst, Milchprodukten und Fleisch.
Hypervitaminosen sind selten.

Die maximale Tagesdosis von 6 Dragees Styptysat® plus beinhaltet die tégliche empfohlene
Menge von 75 ug Vitamin K.

Styptysat® plus ist kein Ersatz fir eine ausgewogene Erndhrung. Es ergénzt die Erndh-
rung und tragt individuell unter bestimmten Bediirfnissen und Lebensumsténden zur Erhaltung
der Gesundheit und der Leistungsfahigkeit bei.

Johannes Biirger Ysatfabrik GmbH

D-38667 Bad Harzburg, Herzog-Julius-StraBe 83
Tel. 05322-4444

Fax 05322-780229

E-Mail info@ysat.de
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