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I Die Produktfamilie fiir meine Gesundheit




Liebe Patientin, lieber Patient,

DHU meine Homdopathie® — das ist Ihre Marke fiir homoo-
pathische Kombinationsarzneimittel. Damit konnen Sie viele
Beschwerden sanft, wirksam und naturlich behandeln.

Ob Erkaltung, Muskelbeschwerden, Allergie: Hier finden Sie
das passende Arzneimittel fur sich und lhre Familie.

DHU meine Homoopathie® Kombinationsarzneimittel sind
einfach und sicher in der Anwendung. Sanft, homoopathisch
und praktisch nebenwirkungsfrei — genau wie ein Arznei-
mittel wirken soll. Durch die individuelle Kombination
bewahrter Einzelmittel unterstiitzen die Mittel den Kérper
dabei, sich selbst zu heilen.

Fragen Sie lhren Apotheker nach Arzneimitteln von DHU
meine Homdopathie® — er berit Sie gerne!

Homoopathie gegen
Erkaltungsbeschwerden

Triefende Nase. Schmerzhafter Husten. Man fiihlt sich schwach
und ohne Energie. Ob Halsschmerzen, Mandelentziindungen,
grippale Infekte oder Schnupfen: Erkaltungen setzen einen erst
einmal auler Gefecht.

Aber muss man fur eine schnelle Heilung unbedingt auf
chemische Arzneimittel zurlckgreifen? Naturlich nicht. Gut,
dass es eine ebenso sanfte wie effektive Hilfe gibt: Die Erkal-
tungsmittel DHU meine Homoopathie® aktivieren gezielt
lhre Selbstheilungskrafte. Das Ergebnis: hr Organismus findet
schneller wieder in sein naturliches Gleichgewicht.

Gut kombiniert: Die Kombinationsmittel von
DHU meine Homoopathie®

Inihrem Zusammenspiel sind die homdopathischen Kombi-
nationsmittel ein wirksamer Weg, Erkaltungsbeschwerden zu
lindern. Sie enthalten bis zu sechs bewahrte homoopathische
Einzelmittel, die sich in ihrer Wirkung gegenseitig erganzen
und so optimal auf ein Krankheitsbild abgestimmt sind.



Einfache Anwendung.
Ganzheitlicher Erfolg.

> Frihzeitig starten

Wann soll mit einer homoopathischen Behandlung begonnen
werden? Beginnen Sie mit der Einnahme, sobald Sie die ersten
Symptome spuren.

> Mehrmals taglich anwenden

Flr eine optimale Wirkung achten Sie bitte auf die regelma-
Bige mehrfach tagliche Einnahme. Bei akuten Beschwerden
nehmen Sie die Erkaltungsmittel anfangs stlindlich bis zu
maximal sechsmal pro Tag ein — fir eine rasche Besserung.
Dann nur noch dreimal taglich, bis die Symptome vollstandig
abgeklungen sind. Bei chronischen, langandauernden Krank-
heitsverlaufen ist ebenfalls eine dreimal tagliche Einnahme
sinnvoll.

> Richtig einnehmen

Bitte nehmen Sie jedes homoopathische Erkaltungsmittel
immer eine halbe Stunde vor oder nach den Mahlzeiten ein.
Tabletten langsam im Mund zergehen lassen, Tropfen vor

dem Schlucken eine Weile im Mund behalten —so setzt die
heilende Wirkung bereits durch Aufnahme Uber die Mund-
schleimhaut ein. Bitte beachten Sie immer die Angaben der
Packungsbeilagen.

> Dosierung

Die Mittel von DHU meine Homdoopathie® sind entweder

Tabletten oder Losungen. Die Losungen sollten wegen des
Alkoholgehaltes erst ab 12 Jahren eingenommen werden.

Fur die Anwendung beachten Sie bitte bei allen Produkten
folgende Dosierung, sofern nicht anders im Beipackzettel
angegeben.

Altersgruppe Dosierung im Akutfall Dosierung bei abklingenden
(hochstens 6-mal taglich) Beschwerden
Erwachsene Halbsttindlich bis 1-3 mal taglich eine

stuindlich eine Tablette Tablette bzw. 5 Tropfen
bzw. 5 Tropfen

Kinder zwischen 6. 2/3 der Tagesdosis 2/3 der Tagesdosis
und 12. Lebensjahr bei Erwachsenen bei Erwachsenen
Kinder bis zum 1/2 der Tagesdosis 1/2 der Tagesdosis
6.Lebensjahr bei Erwachsenen bei Erwachsenen




Wie Balsam fiir den
empfindlichen Hals.
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Tabletten

Tonsiotren®H

bei Halsschmerzen
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Die Wirkung:

» Lindert schnell und zuverlassig Rotungen
und Entziindungen

» Beruhigt sanft den schmerzenden Rachen

» Mindert starke Schleimabsonderungen

» Wirkt wohltuend abschwellend

Schon beim ersten Kratzen im Hals angewendet, verschafft
Ilhnen Tonsiotren®H schnelle Linderung: sowohl bei Rotung
und Entziindung im Hals, Schwellung und Schmerzen im
Rachen wie auch bei Kadlteempfindlichkeit, Fieber und Abge-
schlagenheit sowie starken Schleimabsonderungen. Durch

die optimale Kombination von fiinf homdoopathischen Wirk-
stoffen ist eine rasche und effektive Wirkung in den verschie-
denen Stadien einer Halsentzlindung gesichert.

Auch Kinder ab 6 Jahren profitieren von Tonsiotren® H.

Die Wirkstoffe:

» Hepar sulfuris

» Atropinum sulfuricum
» Kalium bichromicum
» Mercurius bijodatus
» Silicea

Abb.: Silicea
(Bestandteil von Tonsiotren® H)

DrauBen weht ein eisiger Herbstwind? Im Hals kratzt es auch
schon ganz unangenehm? Das klingt nach dem Beginn einer
typischen Infektion von Hals und Rachen.

Die Folge: Die Schleimhaute werden immer trockener. Das
Sprechen schmerzt. Die Stimme wird heiser. Zusatzlich
schwellen die Mandeln an und das Schlucken tut weh. Ein
Zustand, den man schnell wieder hinter sich lassen mochte.



Lindert grippale Infekte.
Ganz naturlich.
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Nisylen®
bei grippalem Infekt
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Tabletten / Losung

Die Wirkung:

» Lindert schnell typische Beschwerden wie Halsschmerzen,
Schnupfen, Mattigkeit, Kopf- und Gliederschmerzen, Fieber
sowie schmerzhaften Reizhusten

» Unterstutzt nachhaltig den Selbstheilungsprozess

» Besonders wirksam bei Einnahme gleich zu Beginn einer
fiebrigen Erkaltung

Nisylen® unterstitzt die schnelle Besserung bei grippalen
Infekten — sanft, naturlich und nachhaltig. Die typischen
Beschwerden einer Erkaltung werden schnell gelindert, die
Selbstheilungskrafte angeregt. Nisylen® gibt es als Losung

zum Einnehmen oder als Tabletten, die schon bei Kindern ab 1
Jahr angewandt werden konnen.

Die Wirkstoffe:

» Bryonia

» Ipecacuanha

» Gelsemium

> Aconitum

» Eupatorium perfoliatum
» Phosphorus

Abb.: Gelsemium
(Bestandteil von Nisylen®)

Wussten Sie, dass man es durchschnittlich pro Jahr mit fiinf
grippalen Infekten zu tun hat? Die Symptome sind vielfaltig:
Halsschmerzen, Schnupfen, Mattigkeit, Kopf- und Glieder-
schmerzen, oft mit leichtem Husten und haufig mit Fieber. Wer
ist schuld daran? Viren, die unser Immunsystem schwachen. So
unterschiedlich der grippale Infekt individuell wahrgenommen
wird, so ahnlich ist der Verlauf. Die einfache Formel lautet:
Drei Tage kommen sie, drei Tage bleiben sie, drei Tage gehen sie.

Aber bitte denken Sie daran: Wenn sich Ihre Beschwerden tber
zwei bis drei Tage verschlimmern, das Fieber anhalt oder sogar
steigt, deutet dies auf eine echte Grippe (Influenza) hin.In die-
sem Fall sollten Sie sich unbedingt von einem Arzt behandeln
lassen.



Das Druckgefiihl senken.
Den Kopf befreien.

Cinnabsin®
bei Sinusitis
(Nasennebenhdhlenentziindung)
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Die Wirkung:

» Senkt das Druckgeflihl in den Nasennebenhohlen und im
gesamten Kopfbereich

» Wirkt abschwellend auf Schleimhdute und erleichtert die
Nasenatmung

» Wirkt entzindungshemmend

» Verflissigt die Sekrete und erleichtert das AbflieRen

Schon mit dem Auftreten der ersten Symptome einer Sinusitis
kann Cinnabsin® eine Besserung bewirken. Aber auch in fort-
geschrittenen Stadien oder bei einer chronischen Entziindung
der Nasennebenhohlen lindert es die typischen Beschwerden
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zuverlassig und regt die Selbstheilungskrafte an. Das Zusam-
menwirken von vier homoopathischen Wirkstoffen ist ideal
geeignet zur Behandlung von akuten und chronischen
Entziindungen der Nasennebenhohlen. Auch fiir Kinder ab 6
Jahren ist Cinnabsin® schon geeignet.

Die Wirkstoffe:

» Cinnabaris

» Hydrastis

» Kalium bichromicum
» Echinacea

Abb.: Echinacea
(Bestandteil von Cinnabsin®)

Jeder siebte Deutsche leidet einmal im Jahr unter einer
Sinusitis, einer Entziindung der Nasennebenhdhlen. Die
Ursachen bzw. Ausloser konnen sowohl Bakterien oder Viren
als auch Allergien sein. Eine Sinusitis entwickelt sich in den
meisten Fallen aus einem Schnupfen. Das Sekret fliel$t wegen
der Schwellung der Schleimhdute nicht richtig ab.

Die Folge: Druck und Schmerzen oberhalb der Stirn, im
Wangenbereich oder im Hinterkopf. Typische Begleiterschei-
nungen sind Fieber, tranende Augen und eine allgemeine
Mattigkeit.



Einatmen. Durchatmen.
Aufatmen.
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Viropect®

bei krampfartigem Husten
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Tabletten
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Die Wirkung:

» Lindert rasch und naturlich den krampfartigen Husten mit
Atemnot

» Reduziert den schmerzhaften Hustenreiz

» Erleichtert die Atmung

Mit Viropect® lassen sich die Hustenanfalle schneller in den
Griff bekommen. Dieses Mittel von DHU meine Homoopathie®
zeichnet sich durch eine ebenso schonende wie nachhaltige
Kombination von Wirkstoffen aus. Drosera und Cuprum
aceticum haben sich bei Krampfhusten bewahrt, wie er u.a. bei
Keuchhusten auftritt. Ipecacuanha beeinflusst insbesondere

Husten verbunden mit Atemnot. So mindert Viropect® den
schmerzhaften Hustenreiz, fordert das Abhusten und
erleichtert die Atmung. Viropect® kann auch erganzend zu
Antibiotika eingenommen werden.

Ein guter Tipp: Luftbefeuchtung und Inhalationen unterstiitzen
den Heilungsprozess. Was Sie lhrem Kérper in dieser Phase
noch gonnen sollten? Besonders viel Ruhe.

Die Wirkstoffe:

» Ipecacuanha
» Drosera
» Cuprum aceticum

Abb.: Drosera
(Bestandteil von Viropect®)

Man méchte einfach nur schlafen. Aber der Husten lasst einen
einfach nicht zur Ruhe kommen. Meistens sind Viren die
Ursache. Sie verursachen eine Reizung der Bronchialschleim-
haut. Daraus entsteht meist ein krampfartiger und schmerz-
hafter Hustenreiz.



Der wichtigste Experte fur
lhre Gesundheit: Sie selbst.

Was der richtige Weg flr Ihre Heilung ist, konnen nur Sie
selbst bestimmen. Sie spuren, was Ihnen gut tut. DHU mei-
ne Homoopathie® kann Sie und Ihre Familie auf sehr wir-
kungsvolle Weise unterstiitzen. Fir eine raschere Genesung,
eine stabilere Gesundheit und mehr Wohlbefinden.

Fragen Sie in lhrer Apotheke nach weiteren Produkten aus
der Reihe DHU meine Homoopathie®.

. Arnica comp. Gel
@Q Muskelschmerzen und stumpfe Verletzungen

wie Prellungen, Quetschungen, Bluterglsse,
Verrenkungen und Verstauchungen

Calendumed® Salbe N / Creme

(,/(\ Hauteiterungen und schlecht heilende
Wunden, Quetsch-, Riss- und Defektwunden,
Verbrennungen und Erfrierungen der Haut

Calendumed® Gel
Verbrennungen der Haut

@@ Meine Hrombopathic
|

Weitere Produkte aus der Produktfamilie
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Heuschnupfenmittel DHU (rabletten/iésung)
Allergische Erkrankungen der oberen
Atemwege wie z.B. Heuschnupfen und
ganzjahriger allergischer Schnupfen

Klimaktoplant® N (rabletten)
Wechseljahresbeschwerden wie Hitze-
wallungen, SchweilBausbriiche, Herzklopfen,
innere Unruhe, Schlafstorungen

Manuia® (rapletten)
Bei nervosen Beschwerden und Erschopfung

Rhus-Rheuma-Gel N
Rheumatische Schmerzen in den Gelenken
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DHU meine Homoéopathie®

» Homoopathische Produktfamilie fur die
haufigsten gesundheitlichen Beschwerden

» Aktiviert die Selbstheilungskrafte

» Natdrlich und gut vertraglich

Fragen oder Anregungen?

Unter www.dhu-meine-homdoopathie.de finden Sie
ausfihrliche Informationen zu allen Produkten.

Anwendungsgebiete: Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homoopathischen Arznei-
mittelbildern ab. Arnica comp. Gel: Muskelschmerzen und stumpfe Verletzungen wie Prellungen,
Quetschungen, Blutergiisse, Verrenkungen und Verstauchungen. Calendumed® Salbe N/ Creme:
Hauteiterungen und schlecht heilende Wunden, Quetsch-, Riss- und Defektwunden, Verbrennungen
und Erfrierungen der Haut. Enthalt Cetylstearylalkohol (Salbe). Enthalt Cetylalkohol (Creme).
Calendumed® Gel: Verbrennungen der Haut. Cinnabsin®: Akute und chronische Entziindungen der
Nasennebenhéhlen (Sinusitis). Enthalt Lactose und Weizenstarke. Heuschnupfenmittel DHU: Allergi-
sche Erkrankungen der oberen Atemwege wie z.B. Heuschnupfen (Pollinosis) und ganzjahriger aller-
gischer Schnupfen (perenniale allergische Rhinitis). Tabletten: Enthalten Lactose und Weizenstarke.
Mischung flussiger Verdiinnungen: Enthalt 22 Vol.-% Alkohol. Klimaktoplant® N: Wechseljahresbe-
schwerden wie Hitzewallungen, Schweiausbriiche, Herzklopfen, innere Unruhe, Schlafstérungen.
Enthalt Lactose und Weizenstarke. Manuia®: Nervose Beschwerden und Erschopfungszustiande
(Neurasthenie) mit kérperlicher und geistiger Leistungsminderung. Enthalt Lactose und Weizenstarke.
Nisylen®: Fieberhafte Erkdltungskrankheiten wie z.B. grippaler Infekt. Tabletten: Enthalten Lactose
und Weizenstarke. Mischung enthélt 46 Vol.-% Alkohol. Rhus-Rheuma-Gel N: Rheumatische
Schmerzen in den Gelenken. Enthalt 15 Vol.-% Alkohol. Tonsiotren® H: Besserung der Beschwerden bei
Entziindungen des Rachenraumes. Enthalt Sucrose (Saccharose/Zucker) und Lactose. Viropect®:
Krampfartiger Husten. Enthalt Lactose und Weizenstarke. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Deutsche Hombopathie-Union - Postfach 410280 - 76202 Karlsruhe
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