
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Pflanzenstoffen

Tigofem - Frauenmantel, Grüntee-Extrakt und Vitamin B6 zur Unterstützung des weiblichen Hormonhaushalts* in einer 
umweltfreundlichen Glasverpackung.

Wir sind stolz darauf, nach intensiver Forschung und sorgfältiger Auswahl der optimalen Inhaltsstoffe, Tigofem präsentieren zu 
können. Diese speziell abgestimmte Formulierung vereint den harmonisierenden Frauenmantel mit frischen Grünteeblättern 
(Camellia sinensis) die Epigallocatechingallat (EGCG) enthalten. Zum Abschluss enthält Tigofem aktiviertes Vitamin B6, das 
eine entscheidende Rolle bei der Hormonregulation spielt und gleichzeitig die Funktion des Nervensystems, das psychische 
Wohlbefinden und einen gesunden Energiestoffwechsel unterstützt. 

*Vitamin B6 trägt zur Regulierung der Hormontätigkeit bei.

Hergestellt in Österreich, mit erstklassigen Zutaten und ohne Füll- und Fließstoffe, ist Tigofem ein Zeichen für unsere 
Verpflichtung zur Qualität. Die Verpackung aus umweltfreundlichem Glas spiegelt unser Engagement für den Planeten wider.

Verzehrempfehlung
Täglich 1 Kapsel zwischen den Mahlzeiten mit einem Glas Wasser verzehren. 
Sollte nicht auf nüchternen Magen verzehrt werden. Eine Tagesdosis von 800 mg Epigallocatechin-3-gallat darf nicht 
überschritten werden. Sollte nicht verzehrt werden, wenn am selben Tag andere Erzeugnisse mit grünem Tee konsumiert 
werden. Sollte nicht von schwangeren oder stillenden Frauen und Kindern unter 18 Jahren verzehrt werden.

Hinweis
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten 
nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet werden.

Aufbewahrung
Das Produkt ist außerhalb der Reichweite von Kindern aufzubewahren.  Kühl und trocken aufbewahren.

Zutaten
Frauenmantelextrakt (5:1), Grünteeextrakt (60% EGCG), Pyridoxal-5-Phosphat. Kapselhülle: Hydroxypropylmethycellulose.

Inhaltsstoff   Pro Kapsel   % NRV* 

Frauenmantelextrakt      370 mg         -**

Grünteeextrakt       340 mg         -** 
   davon EGCG       200 mg         -**

Vitamin B6       5 mg          357

* Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte gemäß Verordnung (EU) Nr. 1169/2011.   (NRV = Nutrient Reference Value)
** keine Referenzmengen vorhanden

Inhalt    PZN
80 Kapseln = 62 g ℮  18720605
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