
Liebe Kundin, lieber Kunde,
wir freuen uns, dass Sie sich für PANABIOTICS®
IMMUN aB21 entschieden haben und danken
Ihnen für Ihr Vertrauen.

1.	� Was ist PANABIOTICS® IMMUN aB21?
PANABIOTICS® IMMUN aB21 ist ein qualitativ 
hochwertiges Nahrungsergänzungsmittel  
mit speziell ausgesuchten Bakterienkulturen  
(L. plantarum CECT 30292 (KABPTM 033),
L. plantarum CECT 7484 (KABPTM 022),
L. plantarum CECT 7485 (KABPTM 023) und
P. acidilactici CECT 7483 (KABPTM 021))
sowie Vitamin D.

2.	�Warum enthält PANABIOTICS® IMMUN  
aB21 Bakterienkulturen und  
Vitamin D?

Unser Darm wird von vielen Milliarden Mikro-
organismen besiedelt, die die sogenannte 
Darmflora – auch Darmmikrobiom genannt –  
bilden. Unsere Ernährung beeinflusst das 
Darmmikrobiom.

Mit den in PANABIOTICS® IMMUN aB21 enthal-
tenen Bakterienkulturen und Vitamin D  
können Sie Ihre Ernährung sinnvoll ergänzen. 
Vitamin D unterstützt die normale Funktion  
des Immunsystems.

3.	�Was macht PANABIOTICS® IMMUN 
aB21 aus?

PANABIOTICS® IMMUN aB21 ist eine speziell 
zusammengestellte Kombination aus aktiven 
Bakterienkulturen und Vitamin D.

•	 Die ausgesuchten Bakterienkulturen sind un-
empfindlich gegenüber Magensäure. 
 

•	 �PANABIOTICS® IMMUN aB21 ist für eine 
vegetarische Ernährungsweise geeignet.  
Die Kapselhülle besteht aus pflanzlichen 
Ausgangsstoffen und enthält keine Gelatine.

•	 PANABIOTICS® IMMUN aB21 wird ohne  
Farbstoffe hergestellt und ist sowohl gluten- 
als auch laktosefrei.

4.	�Wie sollten Sie PANABIOTICS® IMMUN  
aB21 einnehmen?

Bitte nehmen Sie täglich 1 Kapsel mit aus
reichend Flüssigkeit, bevorzugt zu einer  
Hauptmahlzeit, ein. Empfohlen wird,  
PANABIOTICS® IMMUN aB21 für einen  
Zeitraum von mindestens 4 Wochen  
einzunehmen.

Die Kapseln können geöffnet und in Lebens-
mittel oder kalte Getränke eingerührt werden.

Die angegebene empfohlene tägliche
Verzehrsmenge darf nicht überschritten
werden.

5.	�Wie können Sie Ihr Immunsystem 
sonst noch unterstützen?

•	 Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht  
als Ersatz für eine ausgewogene und  
abwechslungsreiche Ernährung sowie  
eine gesunde Lebensweise verwendet 
werden.

•	 Nikotin und Alkohol schwächen nach
gewiesenermaßen Ihr Immunsystem.

•	 Regelmäßiger ausreichend langer Schlaf  
entspannt Ihr Immunsystem.

Nahrungsergänzungsmittel mit
Bakterienkulturen und Vitamin D,
das die normale Funktion des
Immunsystems unterstützt.
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•	 Gut dosierte Bewegung macht auch Ihren 
Abwehrzellen Beine. 

•	 Wenn Sie versuchen, in schwierigen  
Zeiten und herausfordernden Situationen 
das Gute zu sehen, hat auch Ihr Immun
system gut Lachen.

6. Das Unternehmen hinter  
PANABIOTICS® IMMUN aB21

Wir machen Lebensqualität für Menschen  
auf der ganzen Welt. Dafür steht DR. KADE  
als unabhängiges Familienunternehmen.  
Als in Deutschland produzierendes Unter
nehmen legen wir besonderen Wert auf  
Qualität, Kundenorientierung und Nach
haltigkeit. Unsere Vision: Die Lebensqualität  
unserer Kunden zu verbessern und sie zu  
motivieren, sich eigenverantwortlich um ihre 
Gesundheit zu kümmern. Und das tun wir.  
Tag für Tag, seit 135 Jahren. 

Angabe der enthaltenen Stoffe pro täglich 
empfohlener Verzehrsmenge:

Zusammen- 
setzung

Pro Kapsel 
% der 

Referenzmenge*

Vitamin D 10 µg 200

Bakterien-  
kulturen

2 Milliarden  
KbE

(Koloniebildende 
Einheiten)

–

 *gemäß Lebensmittelinformationsverordnung

Zutaten:
Maltodextrin, Hydroxypropylmethylcellulose,  
Lactobacillus plantarum CECT 30292, 
Lactobacillus plantarum CECT 7484, Lacto
bacillus plantarum CECT 7485, Pediococcus  
acidilactici CECT 7483, Trennmittel Magne
siumsalze der Speisefettsäuren, Vitamin D
(Cholecalciferol).

Lagerungshinweise:
•	 Außerhalb der Reichweite von kleinen  

Kindern aufbewahren.

•	 Trocken und bei Raumtemperatur (nicht 
über 25 °C) lagern.  
Vor direktem Sonnenlicht schützen.

Verfügbare Packungsgrößen:
30 Kapseln = 14,6 g

Für weitere Fragen wenden Sie sich an:
DR. KADE Pharmazeutische Fabrik GmbH
Rigistraße 2, 12277 Berlin
Telefon: +49 30 72082-0
Telefax: +49 30 72082-200
E-Mail: info@kade.de
www.kade.de

Die Informationen dieser Packungsbeilage in

finden Sie unter www.panabiotics.de/beipackzettel.


