An dem Protein Zonulin ldsst sich messen, wie durchldssig Thre Darmbarriere ist. Diese Barriere soll
Néhrstoffe in die Blutbahn lassen, wihrend Schad- und Giftstoffe ausgeschieden werden. Eine zu durchléssige
Darmbarriere wird auch als Leaky Gut bezeichnet. Mit dem cerascreen® Zonulin Test erhalten Sie einen

Einblick in die Funktion und Gesundheit Ihrer Darmbarriere.

* Bestimmung des wichtigsten Parameters zur Darmdurchlissigkeit
* Zu Hause Stuhlprobe entnehmen — einfach & diskret
* Professionelle Analyse im medizinischen Labor

* Personliche Empfehlungen, um Ihre Darmbarriere zu stirken

Rund um die Uhr einfach & schmerzfrei zu Hause Keine An- und Abreise zum Arzt
durchfiihren
umfangreicher Ergebnisbericht Telefon-Hotline mit Experten Ergebnisse innerhalb weniger Tage

In den letzten Jahren hat sich die Wissenschaft immer intensiver mit dem menschlichen Darm befasst.
Immer neue spannende Zusammenhénge zwischen Darmflora, Verdauung und Gesundheit treten dabei
zutage. Die Darmbarriere gehort zu den eher neuen Forschungsgebieten und wird in der Wissenschaft derzeit
viel diskutiert. Ist die Darmbarriere zu durchléssig geworden und ein moglicher Leaky Gut liegt vor, kénnte
das Beschwerden verursachen oder aber ein Anzeichen fiir eine Erkrankung sein, wie Zoliakie oder eine
chronische Darmentziindung.

Mit dem Messwert der Zonulin-Konzentration erhalten Sie einen Uberblick iiber den Zustand der
Darmbarriere und deren Durchlissigkeit. Die Ergebnisse des Zonulin Tests kénnen ein erster Schritt sein, die

Gesundheit Threr Darmbarriere und Ihrer Darmflora gezielt zu verbessern.



Fir den Zonulin Test entnehmen Sie sich selbst ganz einfach, bequem und diskret zuhause eine kleine
Stuhlprobe. Dazu nutzen Sie eine Stuhlauffanghilfe und den Entnahmel6ffel im Probenréhrchen, die beide
dem Testkit beiliegen. AnschlieBend schicken Sie die Probe im Probenrdhrchen an ein medizinisches
Fachlabor. Sie sollten eine bohnengrofie Menge Stuhl in das Probenrohrchen geben. Das sind 3 bis 4 kleine
Loffel mit dem beigelegten Loffelchen am Deckel des Probenréhrchens. Fillt die Probe ein bisschen grofier
aus, ist das auch kein Problem.

Das Labor fithrt dann eine Analyse mit der sogenannten ELISA-Methode durch, mit der sich die
Konzentration bestimmter Proteine, Antikorper und anderer Stoffe in medizinischen Proben nachweisen

lasst. In diesem Fall wird analysiert, wie viel Zonulin sich pro Milligramm Stuhl in der Probe befindet.

Achtung: Sie sollten den Test nicht durchfiihren, wenn Sie unter Durchfall oder an einem akuten Magen-

Darm-Infekt leiden.

Welche Stoffe aus dem Darm in den restlichen Korper gelangen, steuert Thre Darmbarriere. Bei erhéhtem
Zonulin-Wert steigt die Durchléssigkeit der Darmbarriere. Einige Experten vermuten, dass in einem solchen
Leaky Gut die Ursache fiir Symptome wie Miidigkeit, Infektanfilligkeit und Hautprobleme liegen konnte.
Mit dem cerascreen® Zonulin Test erfahren Sie auf schnell und einfach den relevantesten Messwert fiir die
Durchlissigkeit Threr Darmbarriere. Erhohte Zonulin-Werte konnen auflerdem erste Hinweise auf eine
Zoliakie oder entziindliche Darmerkrankung sein.

Profitieren Sie von unserer Expertise: cerascreen® ist Marktfithrer fiir medizinische Probenahme- und
Einsendekits in Europa, mit 8 Jahren Erfahrung in der Entwicklung und Auswertung von Tests. Wir haben
mehr als 50 zugelassene Einsende-Testkits (Medizinprodukte) entwickelt, 250.000 Proben ausgewertet und

beliefern 19 Linder.

= individuelle Auswertung = Analyse im Fachlabor
= von Experten entwickelt = eigener, sicherer Kundenbereich

= sicher und vertraulich = personliche Beratung



