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Gebrauchsinformation 

 
 
Aspecton

®
 Junior Hustenstiller 

Isländisch Moos Hustensaft 

 
Für Kinder ab 2 Jahre 
 
 
Liebe Patientin, lieber Patient, 

bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informationen 
darüber enthält, was Sie bei der Anwendung dieses Medizinproduktes beachten sollen. 
Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker. 
 

 

Was ist in Aspecton
®
 Junior Hustenstiller enthalten? 

 

100 ml Flüssigkeit enthalten 11,12 g Flüssigextrakt aus Lichen islandicus (1:1) 
 
Sonstige Bestandteile: 
Kaliumsorbat, Maltitol-Lösung, Citronensäure wasserfrei, Hydroxyethylcellulose, 
Macrogolglycerolhydroxystearat, Propylenglykol, Sucralose, Honigaroma, gereinigtes Wasser. 
 
Alkohol- und zuckerfrei 
 
 
Wann wird Aspecton

®
 Junior Hustenstiller angewendet? 

 

Aspecton® Junior Hustenstiller ist ein Hustensaft zur Anwendung bei Schleimhautreizungen 
im Mund und Rachenraum und damit verbundenem trockenen Reizhusten. 
 
Die Inhaltsstoffe des Isländisch Moos (Lichen islandicus) legen sich schützend über die 
Mund- und Rachenschleimhaut. Die beanspruchte Schleimhaut wird dadurch vor äußeren 
Reizen geschützt, und der Entstehung des Hustens wird vorgebeugt. 
 
Die reizlindernde Wirkung wird durch den hohen Anteil an Schleimstoffen im Isländisch 
Moos-Extrakt erzielt. Diese verhindern ein Austrocknen der Schleimhäute durch Binden von 
Wasser an der Oberfläche. 
 
Wann ist bei der Anwendung von Aspecton

®
 Junior Hustenstiller Vorsicht geboten? 

 
Bei Überempfindlichkeit gegen einen der Inhaltsstoffe darf Aspecton® Junior Hustenstiller 
nicht angewendet werden. 
 
Aspecton® Junior Hustenstiller ist nicht geeignet für Kinder unter 2 Jahren. 
 
Dieses Medizinprodukt enthält Maltitol-Lösung. Bitte nehmen Sie Aspecton® Junior 
Hustenstiller erst nach Rücksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie 
unter einer Unverträglichkeit gegenüber bestimmten Zuckern leiden. 
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10 ml enthalten 3,43 g Maltitol entsprechend ca. 0,29 Broteinheiten. Wenn Sie eine Diabetes-
Diät einhalten müssen, sollten Sie dies berücksichtigen. Der Kalorienwert beträgt 2,3 kcal/g 
Maltitol. Maltitol kann eine leicht abführende Wirkung haben. 
 
Macrogolglycerolhydroxystearat kann Magenverstimmung und Durchfall hervorrufen. 
 
Zur Anwendung dieses Medizinproduktes in der Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine 
ausreichenden Untersuchungen vor. Daher sollte die Anwendung von Aspecton® Junior 
Hustenstiller in der Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit dem Arzt 
erfolgen. 
 
Wie wird Aspecton

®
 Junior Hustenstiller angewendet? 

 
Kinder und Jugendliche von 11 – 16 Jahren nehmen 3- bis 4-mal täglich 10 ml, Kinder von 
5 – 10 Jahren 2-mal täglich 10 ml und Kinder von 2 – 4 Jahren 1- bis 2-mal täglich 5 ml ein. 
 
Der Packung liegt eine Dosierspritze zur genauen Dosierung bei. 
 
Hinweise zur Anwendung der Dosierspritze: 
 

 1.    2.    3.    4.        
 
1. Stecken Sie die Dosierspritze in die geöffnete Flasche, und drücken Sie sie nach unten, bis 

sie fest sitzt. Der Spritzenkolben soll dabei bis zum Anschlag in der Spritze stecken. 
2. Drehen Sie die Flasche vorsichtig auf den Kopf, und ziehen Sie mit der Dosierspritze 

langsam die Flüssigkeit auf, indem Sie den Spritzenkolben bis zur gewünschten 
Markierung herausziehen. 

3. Drehen Sie die Flasche wieder herum, und ziehen Sie die Spritze durch behutsames Drehen 
aus dem Flaschenhals. Verschließen Sie die Flasche wieder nach Entnahme. 

4. Verabreichen Sie den Hustensaft entweder direkt mit der Spritze, indem Sie die Spritze 
langsam gegen die Innenseite der Wange entleeren oder auf einem Löffel. 

5. Ziehen Sie nach der Anwendung den Kolben aus dem Spritzenzylinder, reinigen die Teile 
mit warmem Wasser und trocknen Sie die Spritze anschließend. 

 
Hinweis für Diabetiker: 
10 ml entsprechen 0,29 BE. 
 
Wie lange dürfen Sie Aspecton

®
 Junior Hustenstiller anwenden? 

 
Falls die Beschwerden länger als 3 Tage ohne Besserung bestehen, sollte ein Arzt aufgesucht 
werden. 
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Welche Hinweise zur Haltbarkeit und Lagerung sind zu beachten? 

 
Das Verfalldatum der ungeöffneten Flasche ist auf der Faltschachtel und dem Etikett 
aufgedruckt. Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum! 
 
Nach Anbruch der Flasche ist das Produkt 6 Monate verwendbar. 
 
Nicht über 25 °C lagern. 
 
In welchen Packungsgrößen ist Aspecton

®
 Junior Hustenstiller erhältlich? 

 

Aspecton® Junior Hustenstiller ist in Flaschen mit 100 ml erhältlich. 
 
Der Packung ist jeweils eine Dosierspritze beigelegt (Kennzeichnung des Medizinproduktes 
CE 0120). 
 
 
Hersteller 

 

Krewel Meuselbach GmbH, Krewelstr. 2, 53783 Eitorf 
Telefon: 02243 / 87-0, Telefax: 02243 / 87-175 
E-Mail: Info@krewel-meuselbach.de 
 
 
Stand der Information: 
 
August 2014 
 
 

[CE-Kennzeichnung] 
 
Für Kinder unzugänglich aufbewahren! 

 



Aspecton
®
 Junior Hustenstiller. Apothekenexklusiv (Medizinprodukt). 

Wirkstoff: Extrakt aus Lichen islandicus (Isländisch Moos). Anw.: Schleimhautreizungen im Mund und 
Rachenraum und damit verbundener trockener Reizhusten. Hinweise: Enthält Maltitol. 10 ml entsprechen 
0,29 BE. Macrogolglycerolhydroxystearat kann Magenverstimmung und Durchfall hervorrufen. Stand: 08/14-1. 
Krewel Meuselbach GmbH, 53783 Eitorf 

 

„Für weitere Informationen lesen Sie bitte die Packungsbeilage oder fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker“ 

 


