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Seit tiber 60 Jahren erzéahlen uns die Arzte, dass wir unsere Sitzhaltung korrigieren mus-
sen, um weniger Rickenleiden zu verspuren. Aber egal worauf wir sitzen, unsere Wirbel-
saule — und dem entsprechend unser gesamter Riuicken, werden immer unter dem Ge-
wicht unseres eigenen Korpers leiden, da unsere Rickenmuskulatur durchgehend bean-
sprucht wird. Dies verursacht Rickenschmerzen.

BackJoys patentierte, orthopadische Rickenwiege entlastet den Riucken und sorgt fur
eine Entspannung in der Ruckenmuskulatur. Dartber hinaus korrigiert BackJoy unsere
Sitzhaltung und sorgt langfristig fir mehr Komfort beim Sitzen. Eine effizientere Verteilung
der Belastung und die Verlagerung des Beckens filhren zu einer besseren Sitzhaltung.
Dadurch kann sich der Ricken besser entspannen und Rickenschmerzen werden der
Vergangenheit angehdren!

BackJoy ist das Ergebnis von tber 25 Jahren Forschung. Wahrend die herkdbmmlichen
Sitzkissen unbequem, unpraktisch und haufig ineffektiv sind, ist BackJoy weitaus effekti-
ver und komfortabler. Mit BackJoy kdnnen Sie tberall sitzen, wie Sie wollen!

BackJoy ist daftr ausgelegt, wie eine personliche Prothese flr lhre Wirbelsaule zu arbei-
ten. Das Sitzkissen wird sich Ihrem Becken anpassen, um eine entspannende Position fur
Sie zu finden, die lhren Ricken entlastet und das aufrechte Sitzen fordert. Egal ob Sie
sich zurlick oder nach vorne lehnen, BackJoy wird sich Ihren Bewegungen anpassen und
stets hdchsteffektiv wirken. Das patentierte orthopadische System des BackJoy Sitzkis-
sens bietet Komfort in allen Sitzpositionen und verliert nicht an Wirkung.

+ Ideal fur Gberall: BackJoy kann Uberall verwendet werden: im Auto, im Flieger, im
Biro, am Schreibtisch, im Restaurant, in der Oper oder im Theater. BackJoy ist
leicht zu transportieren und hilft dabei, jede herkdbmmliche Sitzoberflache in einen
orthopadisch korrekten und bequemen Sitz zu verwandeln.

« Wirkt praventiv: Durch falsches Sitzen bauen sich Balanceschwierigkeiten und
Blockaden im Koérper auf. Dies aul3ert sich in Verkrampfungen und Verspannun-
gen, die Schmerzen erzeugen. BackJoy beugt hier durch sein patentiertes Sitzsys-
tem vor.

« Ein Produkt gegen viele Probleme: BackJoy hilft bei Ischias-Beschwerden, Band-
scheibenproblemen, entlastet bei eingeklemmten Nerven, Stei3beinentziindungen,
Nacken- & Riuckenbeschwerden und vieles mehr, was auf eine falsche Sitzhaltung
zuriickzufihren ist.

- Entlastet den Rucken: Das orthopadische BackJoy Sitzkissen entlastet den RU-
cken, das Becken und die Wirbelséule auf naturliche Weise.
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« Starkung der Muskulatur: Bestehende Haltungsschaden werden verbessert und
zukunftigen Beschwerden wird vorgebeugt. Durch eine gerade Sitzposition im Ru-
cken werden die Muskelgruppen trainiert, die dafur verantwortlich sind, dass Ge-
lenke und Knochen entlastet werden. BackJoy untersttitzt Sie dabei, die Muskel-
gruppen aufzubauen.

« Entlastet die Bandscheiben: Die spezielle Form des BackJoy Sitzkissens kippt das
Becken nach vorne und entlastet dadurch die Bandscheiben automatisch, in dem
es Sie in die anatomisch korrekte Sitzposition bringt.

- Entlastet das Ruckgrat: BackJoy nimmt Druck von lhrem Steil3bein und verteilt den
Druck durch das patentierte Wiegesystem. Dadurch bek&dmpfen Sie Rucken-
schmerzen bevor Sie entstehen und auch langes Sitzen ist kein Problem mehr.

BackJoy hilft bei folgenden Riickenschmerzen...

* Hiiftbeschwerden * Bandscheibenvorfall * Bandscheibenvorfall * Osteoporose
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* Schmerzen im * h * Riickenverletzun Schmerzen im
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* entziindetes * Arthritis * angeschwollene * eingeklemmter
Steissbein Bandscheiben Nerv

Lindert
Ruckenschmerzen

Atmen Sie freier,

Lost Verspannungen Fuihlen Sie sich besser

Stabilisiert Becken und

vermindert Druckpunkte

Lindert Schmerzen im
unteren Ricken

[ % Verbessert die Durchblutung
AL

Bettet komfortabel L]
entzindetes Steissbein

+ Legen Sie BackJoy auf einen Stuhl

+ Setzen Sie sich ganz nach hinten in den BackJoy, sodass kein Freiraum zwischen
Ihnen und dem BackJoy bleibt

+ Stellen Sie beide FuR3e auf den Boden und halten Sie Ihre Knie in einem 90 Grad
Winkel

« Sitzen Sie aktiv (nicht zuriicklehnen)
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BackJoy ist nur in einer Gréf3e erhéltlich, da BackJoy als Entlastung fir das Becken- und
Wirbelsaulensystem entwickelt wurde, welches jeweils bei allen ausgewachsenen Men-
schen zwischen 40 kg und 130 kg die gleiche Struktur und gleiche Grol3e hat. Deshalb
wird BackJoy auch lhnen passen. BackJoy ist ca. 45 cm breit und 35 cm tief, an der nied-
rigsten Stelle (beim Tragegriff) 2 cm hoch und an der hdchsten Stelle (die Beckenschale)
9 cm hoch.

Der Verbundschaum mit extra hoher Dichte verbindet Stabilitdt mit Bequemlichkeit und
Sitzkomfort. Der Bezug sowie die Fullung aus Spezial-Schaumstoff sind atmungsaktiv.
Das weiche und angenehme Material lindert Druckpunkte und zusatzlich wird so der
Komfort auf harten Oberflachen unterstitzt.

Durch den Tragegriff und die elastische Konsistenz kdnnen Sie BackJoy Uberall bequem
mit hinnehmen und es in jeder herkémmlich grof3en Tasche transportieren.

Nahere Informationen zu uns und unserem Produkt finden Sie im Internet unter
www.vividforlife.de . Gerne beraten wir Sie auch personlich. Fur Ruckfragen und weitere
Informationen kénnen Sie mich jederzeit telefonisch unter der 09971-857813 oder ganz
einfach per E-Mail unter info@vivid4life.de erreichen.

Herzlichst
lhre Vivid for Life GmbH
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