Gebrauchsinformation

RubaX

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage
sorgféltig durch, denn sie enthalt wichtige
Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne arztliche Ver-
schreibung erhéltlich. Um einen bestmdglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss RubaX®
jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

¢ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht
mochten Sie diese spater nochmals lesen.

Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere
Informationen oder einen Rat bendtigen.

Wenn sich Ihr Krankheitsbild verschlimmert
oder Uber 6 Wochen keine Besserung eintritt,
muUssen Sie einen Arzt aufsuchen.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

. Was ist RubaX® und woflr wird es angewendet?

. Was missen Sie vor der Einnahme von Rubax®
beachten?

. Wie ist RubaX® einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

. Wie ist RubaX® aufzubewahren?

RubaX®

. WAS IST RUBAX® UND WOFUR WIRD ES
ANGEWENDET?

RubaX® ist ein homdopathisches Arzneimittel.

RubaX® wird angewendet entsprechend dem
homdopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehoéren:
Rheumatische Schmerzen in Knochen, Knochen-
haut, Gelenken, Sehnen und Muskeln.

Hinweis:

Bei anhaltenden, unklaren oder neu auftretenden
Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden,
da es sich um Erkrankungen handeln kann, die
einer arztlichen Abklarung bedurfen. Ein Arzt sollte
insbesondere auch aufgesucht werden bei Fieber,
das Uber 3 Tage anhéalt oder tber 39°C ansteigt,
bei Atemnot, bei eitrigem oder blutigem Auswurf,
bei starken Schmerzen im Bereich der Augen
oder einem plétzlichen Nachlassen des Sehver-
mogens sowie bei Rétungen, Schwellung oder
Uberwérmung von Gelenken.

. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG
VON RUBAX® BEACHTEN?

Wann dirfen Sie RubaX® nicht einnehmen?

wenn Sie Uberempfindlich sind gegentber
Giftsumachgew&achsen

wenn Sie alkoholkrank sind

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre durfen
das Arzneimittel nicht einnehmen, da bisher
keine ausreichenden Erfahrungen fur diese
Altersgruppe vorliegen

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von
RubaX® ist erforderlich:

Schwangerschaft und Stillzeit:

Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrun-
gen zur Anwendung in Schwangerschaft und
Stillzeit vorliegen, solite RubaX® nur nach Ruck-
sprache mit dem Arzt angewendet werden.

Verkehrsttichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Bei vorschriftsmaBiger Einnahme der fir RubaX®
empfohlenen Dosen sind keine Beeintrachtigun-
gen zu erwarten.

Wichtige Warnhinweise Uber bestimmte Bestand-
teile von RubaX®:
RubaX® enthalt 51 Vol.-% Alkohol.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln:

Bisher sind keine Wechselwirkungen mit anderen
Arzneimitteln bekannt.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn
Sie andere Arzneimittel einnehmen bzw. vor kurzem
eingenommen haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Allgemeiner Hinweis:
Die Wirkung eines homoopathischen Arzneimittels
kann durch allgemein schadigende Faktoren in



der Lebensweise und durch Reiz- und Genuss-
mittel ungunstig beeinflusst werden.

. WIE IST RUBAX® EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie RubaX® immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte
fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Ubli-
che Dosis bei akuten Zustanden alle halbe bis gan-
ze Stunde, héchstens 6 x taglich, je 5 Tropfen. Eine
Uber eine Woche hinausgehende Anwendung sollte
nur nach Ricksprache mit einem homoopathisch
erfahrenen Arzt oder Heilpraktiker erfolgen. Bei
chronischen Verlaufsformen 1 bis 3 x t&glich je 5
Tropfen einnehmen. Bei Besserung der Beschwer-
den ist die Haufigkeit der Einnahme zu reduzieren.

Die Tropfen werden unabhéngig von den Mahizei-
ten nach Verdinnen in einem halben Glas Wasser
eingenommen. Zum Eintropfen soll die Flasche
schrag gehalten werden.

Homdopathische Medikamente sollten ohne &rzt-
lichen Rat nicht Gber l&ngere Zeit eingenommen
werden.

Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von RubaX® zu stark oder zu schwach ist.

Anwendungsfehler und Uberdosierung:

Die Einnahme groBerer Mengen des Arzneimittels
kann, insbesondere bei Kleinkindern, zu einer Alko-
holvergiftung flhren; in diesem Fall besteht Lebens-
gefahr, weshalb unverziiglich ein Arzt aufzusuchen ist.

Bei Einnahme des gesamten Flascheninhalts von
10 ml bzw. 30 ml werden etwa 4 g bzw. 12 g
Alkohol aufgenommen.

. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann RubaX® Nebenwirkun-
gen haben.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden
folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Bei empfindlichen Personen kann es zu Rei-
zungen im Mund, im Rachen und im Ma-
gen-Darm-Kanal kommen, die mit Ubelkeit,
Erbrechen, Durchfall, Schwindelgefihlen, Be-
nommenheit und Hautentzindungen einhergehen
kénnen. Das Arzneimittel ist dann unverztglich
abzusetzen und ein Arzt aufzusuchen.

Hinweis:

Bei der Einnahme eines homoopathischen Arznei-
mittels kdnnen sich die vorhandenen Beschwer-
den vortibergehend verschlimmern (Erstverschlim-
merung). In diesem Fall sollte das Arzneimittel
abgesetzt und der Arzt befragt werden.

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie
sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fur
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbei-
lage angegeben sind. Sie kdnnen Nebenwirkungen
auch direkt dem Bundesinstitut fur Arzneimittel

und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz,
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn,
Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Ne-
benwirkungen melden, kénnen Sie dazu beitragen,
dass mehr Informationen Uber die Sicherheit dieses
Arzneimittels zur Verflgung gestellt werden.

. WIE IST RUBAX® AUFZUBEWAHREN?

Arzneimittel fUr Kinder unzugénglich aufbewahren.
Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf der

auBeren Umhullung und auf dem Etikett angege-
benen Verfallsdatum nicht mehr verwenden.

Wirkstoff: Toxicodendron quercifolium Dil. D6

10 ml flussige Verdinnung enthalten:
10 ml Toxicodendron quercifolium Dil. D6

20 Tropfen entsprechen 1 g flissiger Verdinnung.

RubaX® ist in Packungen mit 10 ml und 30 ml
flussiger Verdinnung erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer:
Dr. Fischer Gesundheitsprodukte GmbH,
Am Haag 14, D-82166 Grafelfing

Hersteller:

Haufig: weniger als 1 von

Sehr haufig: mehr als 1
von 10 Behandelten

10, aber mehr als 1 von
100 Behandelten

Gelegentlich: weniger als
1 von 100, aber mehr als
1 von 1000 Behandelten

Selten: weniger als 1 von
1000, aber mehr als 1
von 10.000 Behandelten

Sehr selten: weniger als 1
von 10.000 Behandelten
einschlieBlich Einzelfélle

Gehrlicher GmbH,
Robert-Koch-StraBe 5, D-82547 Eurasburg/Obb.
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