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LIPOMYST

Gebrauchsanweisung

Opticalm Lipomyst ist ein konservierungsmittelfreies Lidspray zur Behandlung
muder und trockener Augen.

Zusammensetzung
Inhaltsstoffe 1 ml enthalt:
Sojalecithin 10 mg
Natriumchlorid 2,8 mg
Ethanol 8 mg
Vitamin A-Palmitat 0,25 mg
Vitamin E 0,02 mg

Gereinigtes Wasser

Anwendungsgebiete

Opticalm Lipomyst stabilisiert die Lipidschicht, welche die Verdunstung des Tranenfims
vermeidet und so fur die Erhaltung der nattrlichen Tranenflissigkeit sorgt. Augenoberflache
und Augenlider werden befeuchtet. Opticalm Lipomyst kann zur Linderung mtder, trockener,
gereizter oder tranender Augen angewendet werden.

Wie Opticalm Lipomyst wirkt

Die TranenflUssigkeit hat flr das Auge eine sehr wichtige Schutz- und Erndhrungsfunktion. Sie
beeinflusst somit entscheidend Gesundheit und Wohlbefinden.

Der natirliche Tranenfim besteht aus 3 Schichten; der inneren Muzin-Schicht, die die Oberflache
des Auges bedeckt, der wassrigen Schicht, die das Auge schitzt und erndhrt und der
auBeren Lipidschicht, die die Verdunstung der Tranen vom Auge vermindert.

Viele auBere Einflisse des modernen Lebensstils wie langes Arbeiten am Bildschirm/Computer,
Autofahren, Heizungsluft oder Klimaanlagen, Luftverschmutzung u.v.m. kénnen die schitzende
Lipidschicht schadigen, was zu einer erhdhten Verdunstung der Tranenflissigkeit und somit
zu trockenen Augen fuhrt.

Opticalm Lipomyst lindert die Symptome muider und trockener Augen schnell durch
Aufbau und Stabilisierung der beschadigten Lipidschicht. Die umliegende Augenregion wird
befeuchtet.

Opticalm Lipomyst wirkt durch eine neuartige Kolloidtechnologie:

® Das Augenspray verteilt Kolloide aus Phospholipiden auf den Augenlidern.
¢ Die Phospholipide ersetzen die natirlichen Lipide und stabilisieren so den Lipidfilm.

Anwendungshinweise

Bei der ersten Anwendung sind 3 bis 4 Pumpst6Be erforderlich, um die Pumpvorrichtung zu
fullen. Driicken Sie dazu 3 bis 4-mal kraftig auf den Spruhkopf, um den Gebrauch des Produkts
maoglich zu machen.

Sprihen Sie Opticalm Lipomyst 1 bis 2-mal auf die geschlossenen Augenlider. Halten Sie
dabei einen Sprihabstand von ca. 10 cm ein. Sprihen Sie das Produkt nicht in die gedffneten
Augen und berlhren Sie die Augenoberflache nicht mit dem Sprihkopf.

In der Regel sind 3 bis 4 Anwendungen am Tag ausreichend, um eine Linderung zu erzielen.
Bei schwerer ausgepragten Symptomen kann das Augenspray haufiger angewendet werden.
Opticalm Lipomyst kann in der Langzeitanwendung taglich angewendet werden.

Der neuartige Spruhkopf filtert die eintretende Luft aseptisch und verhindert so eine Verunreinigung.
Opticalm Lipomyst ist deshalb absolut konservierungsmittelfrei.

1. Spriihen Sie 1 bis 2-mal auf die geschlossenen @ Kolloide (Phospholipide) verteilen sich Gber
Augenlider und halten Sie einen Sprilhabstand von ca.  die Augenlider.
10 cm zwischen Spray und geschlossenem Auge ein. @ Phospholipide ergénzen die naturlichen Lipide.

2. Blinzeln e |ipide werden durch die Blinzelbewegung auf
der Augenoberflache verteilt und bauen die
Lipidschicht wieder auf.
e Kolloide ziehen schnell in die umliegende
Augenregion ein.

3. Augen gedffnet e Beruhigendes, erfrischendes Gefuhl.
e Linderung der Symptome trockener Augen.

Das Produkt sollte nicht in die gedffneten Augen gespriht werden. Passiert dies dennoch
unabsichtlich, kann ein kurzes, brennendes Geflhl auftreten.

Kann auch beim Tragen von Kontaktlinsen und auf Make-up angewendet werden:

e Benutzen Sie Opticalm Lipomyst, bevor Sie Make-up auftragen oder nach dem Abschminken.
Bei Anwendung von bereits aufgetragenem Make-up sollte nur ein Spriihsto3 verwendet werden.
Der Spruhabstand zwischen Spray und Auge sollte erhdht werden (ca. 20 cm).

e Durch die Stabilisierung des Tranenfilms mit Opticalm Lipomyst wird das Tragen von harten
und weichen Kontaktlinsen angenehmer.

Gegenanzeigen

Verwenden Sie Opticalm Lipomyst nicht bei einer Uberempfindlichkeit gegen einen der
Inhaltsstoffe.

Wechselwirkungen mit Arzneimitteln
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind nicht bekannt.

Aufbewahrung

L

soq/i/éfv"c Kudhl und trocken lagern. 7l<\ Direkte Sonneneinstrahlung vermeiden.

e FUr Kinder unzugéanglich aufbewahren.

e Nach dem ersten Gebrauch kann die Flasche noch 6 Monate verwendet werden — im
Gegensatz zu anderen Augentropfen muss Opticalm Lipomyst nicht nach 28 Tagen
entsorgt werden.

e Um einen starker erfrischenden Effekt zu erzielen, kann Opticalm Lipomyst im KihIschrank
aufbewahrt werden.

e Nicht nach dem hinter “Verwendbar bis” angegebenen Verfallsdatum anwenden.

Hinweise zur Anwendung

Da bei einem bestimmungsgemaBen Gebrauch keine Verunreinigung erfolgt, kann die
Augensprayflasche von mehreren Personen benutzt werden. Wenn Ihnen Augenpréparate
verschrieben worden sind, sprechen Sie bitte mit Ihrem Arzt, bevor Sie Opticalm Lipomyst
anwenden.

Opticalm Lipomyst ist nicht geeignet, um ansteckende Augenerkrankungen (verursacht
durch Bakterien, Viren oder Pilze) zu behandeln oder im Falle von Verletzungen oder
Verbrennungen der Augenoberflache.

Benutzen Sie Opticalm Lipomyst nicht, wenn die Sprayflasche beschéadigt ist.

Opticalm Lipomyst weist einen leichten Geruch nach natirlichem Lecithin (Phospholipiden)
auf, der nach dem Auftragen sehr schnell verschwindet.
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