7263613 Aptamil Pregomin

Spezialnahrung bei Nahrungsmittelunvertraglichkeit, fir Sauglinge und Kleinkinder von
Geburt an

Indikation

Zur diatetischen Behandlung von Sauglingen und Kleinkindern mit
Nahrungsmittelunvertréglichkeiten und/
oder gastrointestinalen Stérungen:

bei Nahrungsmittelunvertraglichkeit/-allergien (z.B. Kuhmilcheiweil3allergie)

bei Stérungen im Kohlenhydratstoffwechsel (z.B. Lactoseintoleranz)

bei Maldigestion, Malabsorption und Malnutrition-Stérungen in der Resorption oder
der Verdauung (z.B. Kurzdarmsyndrom, chronisch entziindliche Darmerkrankungen)
bei schweren, akuten und chronischen Durchfallerkrankungen

Eigenschaften

enthalt ein stark hydrolysiertes, leicht resorbierbares Molkenprotein

frei von Fructose und ohne Zusatz von Saccharose

streng lactosearm (<0,1g Lactose/100ml)

hergestellt ohne glutenhaltige Zutaten It. Gesetz - glutenfrei

enthalt MCT - mittelkettige Triglyderide (ca. 50% des Fettes)

enthalt LCPs - langkettige, mehrfach ungesattigte Fettsduren (LCP) wie
Docosahexaensaure (DHA) und Arachidonsaure (AA). Sie sind besonders wichtig in
den ersten Lebensmonaten wichtig, da Sauglinge in diesem Alter noch nicht
ausreichend LCPs selbst produzieren kénnen

leicht resorbierbar

Néahrstoffrelation: Eiwei3 : Kohlenhydrate : Fett = 11 : 41 : 48 (in % der
Gesamtenergie)

angenehmer Geschmack

hergestellt ohne glutenhaltige Zutaten It. Gesetz — glutenfrei
erstattungsfahig

Zubereitung

2/3 der bendtigten Wassermenge in die Flasche geben.



Bendtigte Menge Pulver mit beiliegendem Messloffel in die Flasche fiillen. Den vollen
Messloffel mit dem Messerriicken abstreifen.

Flasche verschlielen und kraftig schiitteln, restliche Trinkwassermenge dazugieRen und den
Flascheninhalt nochmals kréftig schitteln. Flasche 6ffnen und Sauger befestigen.

Flascheninhalt auf Trinktemperatur (ca. 37°C) Uberprifen.

Standardauflosung

12,89 Pulver (3 Messloffel) + 90ml Trinkwasser = 100ml trinkfertige Nahrung.
Gestrichen voll fasst der jeder Packung beiliegende Messloffel ca. 4,3g Aptamil Pregomin.

Zutaten -

Glucosesirup, hydrolysiertes Molkenprotein (aus Milch), pflanzliche MCT-Fette, pflanzliche
Ole, Emulgator (Citronensaureester von Mono- und Diglyceriden von Speisefettsauren),
Calciumorthophosphat, Kaliumorthophosphat, Kaliumchlorid, Calciumcarbonat, Fischél,
Cholinchlorid, Natriumchlorid, Magnesiumchlorid, Vitamin C,Taurin, Inositol, Eisen-I1-
sulfat, Vitamin E, Zinksulfat, L-Carnitin, Nucleotide (Natriumsalze von Uridin-, Cytidin-,
Adenosin-, Inosin-, Guanosin-5-monophosphat), Niacin, Pantothenséure, Biotin, Kupfersulfat,
Folséure, Vitamin A, Vitamin B2, Vitamin E, Mangan-Il-sulfat, Vitamin B12, Vitamin B1,
Vitamin D, Vitamin B6, Kaliumjodid, Vitamin K, Natriumselenit

pro 100g pro 100ml

Energie kJ 2155 275
kcal 515 66
Eiweil3 g 14 1,8
Molke/Casein Verhaltnis %/% 100/0  100/0
Phenylalanin mg 497 64
Kohlenhydrate g 534 6,8
davon
Glucose g 16 0,2
Lactose g 05 0,06

Maltose g 62 0,8



pro 100g pro 100ml

Polysaccharide g 442 5,7
Fett g 273 3,5
davon

MCT g 12,6 1,6
gesattigte Fettsauren g 15 1,9
einfach ungeséttigte Fettsduren g 6,2 0,8
mehrfach ungesattigte Fettsdureng 4,4 0,6
Linolsiure -6 g 3,56 0,46
o-Linolensdure ®-3 g 0,69 0,089
Arachidonséure mg 52
Docosahexaenséure mg 52

LCP mg 115 15,6
Mineralstoffe

Natrium mg 140 18
Kalium mg 507 65
Chlorid mg 310 40
Calcium mg 390 50
Phosphor mg 218 28
Magnesium mg 40 51
Eisen mg 6 0,77
Zink mg 3,9 0,5
Kupfer ug 314 40
Mangan Mg 244 31
Selen ug 14 1,8
Jod Mg 93 12
Vitamine

Vitamin A pug 405 52
Vitamin D Mg 9,8 1,3
Vitamin E mg 8,1 1,0
Vitamin K ng 37 4,7
Vitamin Bz mg 0,39 0,05
Vitamin Bz mg 0,77 0,1
Vitamin Be mg 0,31 0,04
Niacin mg 34 0,43
Pantothensdure mg 2,6 0,33
Folsédure ug 70 8,9
Vitamin B2 Mg 1,4 0,18
Biotin ng 13 1,7
Vitamin C mg 73 9,3
L-Carnitin mg 8,3 1,1

Cholin mg 79 10



pro 100g pro 100ml

Inositol mg 26 3,3
Taurin mg 41 5,3
Nucleotide mg 25 3,2

Wichtige Hinweise

Nur unter arztlicher Kontrolle verwenden. Zur ausschliel3lichen Ernahrung von Sauglingen im
ersten Lebenshalbjahr und zur ergdnzenden Ernéhrung von Sauglingen nach dem 6. Monat
und von Kleinkindern. Vor Verwendung sollte der Arzt die individuelle Vertraglichkeit
testen.



