Gebrauchsinformation: Information flir den Anwender

@ Bionorica

Rinupret®
Pflege-Nasenspray

Zur Anwendung bei Kindern ab 2 Jahren und Erwachsenen.

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam durch, da sie wichtige Informationen tiber die
Anwendung von Rinupret Pflege-Nasenspray enthdlt. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder
Apotheker.

Zusammensetzung
Rinupret Pflege-Nasenspray enthalt
Hypertone Meersalzlésung (entspr. 2,7 % Kochsalz-Lésung), Aloe vera 0,025 %, Eukalyptusél 2 mg/100 ml.

Spray zum Einspriihen in die Nase
Rinupret Pflege-Nasenspray ist in Originalpackungen mit 15 ml Lésung erhaltlich.

Anwendungsgebiete

Medizinprodukt zur Reinigung und Spilung der Nasenschleimhaut.

Fordert die Wiederherstellung der Reinigungsfunktion der Nasenschleimhaut.

Begleitende Behandlungsmafnahme bei Entziindungen der Nasenschleimhaut mit verstopfter Nase und/oder

Schnupfen. Belebend und pflegend. \V/

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung
Wie oft und in welcher Menge sollten Sie Rinupret Pflege-Nasenspray anwenden? 7|
Je nach Bedarf mehrmals taglich 1 - 2 SprithstoRe in jedes Nasenloch. -

Wie sollten Sie Rinupret Pflege-Nasenspray anwenden?

Verschlusskappe abnehmen. Den weifen Aufsatz mehrmals herunterdriicken bis der erste
SprihstoR erfolgt. Sprith6ffnung in ein Nasenloch einfithren und pumpen. Dabei die Flasche
senkrecht halten und den Kopf nicht nach hinten beugen. Wahrend des Sprithvorganges 1
leicht durch die Nase einatmen. >

Wie lange sollten Sie Rinupret Pflege-Nasenspray anwenden?

Bei Bedarf kann Rinupret Pflege-Nasenspray lber einen ldngeren Zeitraum angewendet werden. Bei Fragen
wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

Was miissen Sie vor der Anwendung von Rinupret Pflege-Nasenspray beachten?

Rinupret Pflege-Nasenspray darf nicht angewendet werden:

f@ wenn Sie iberempfindlich (allergisch) gegeniiber Meersalzlésung, Cineol (Eukalyptusol) oder Aloe vera sind.
/@ beiSauglingen und Kleinkindern unter 2 Jahren (Gefahr eines Kehlkopfkrampfes)

Was ist bei Kindern zu beriicksichtigen?
Rinupret Pflege-Nasenspray darf bei Sduglingen und Kleinkindern unter 2 Jahren nicht angewendet werden.

Schwangerschaft und stillzeit:
Rinupret Pflege-Nasenspray soll wegen nicht ausreichender Untersuchungen in der Schwangerschaft und
s Stillzeit nur nach Riicksprache mit dem Arzt angewendet werden.

WIS Welche Nebenwirkungen sind méglich? ;
Bei entsprechend sensibilisierten Patienten kénnen durch Cineol (Eukalyptusél) Uberempfindlichkeitsreakti-
onen (einschlieBlich Atemnot) ausgelost werden.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit
Das Verfalldatum von Rinupret Pflege-Nasenspray ist auf der Verpackung aufgedruckt. Verwenden Sie Rinu-
pret Pflege-Nasenspray nicht mehr nach diesem Datum!

Nach Anbruch soll Rinupret Pflege-Nasenspray nicht Ianger als 12 Wochen verwendet werden.
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Wie ist Rinupret Pflege-Nasenspray aufzubewahren?
Rinupret Pflege-Nasenspray nicht uiber 25° C lagern!
Achten Sie stets darauf, Rinupret Pflege-Nasenspray so aufzubewahren, dass es fir Kinder nicht zu erreichen ist!
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BIONORICA SE
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Liebe Patientin, lieber Patient,

wussten Sie, dass lhre Nase neben der Fahigkeit, die feinsten Gertiche wahrzunehmen, noch eine viel
wichtigere Funktion in unserem Kérper tibernimmt? Die Atemluft wird gereinigt, gefiltert, erwarmt und
befeuchtet. Diese Aufgabe ibernimmt die Nasenschleimhaut. Gerade bei erhohten Belastungen, wie
kalter oder trockener Luft, Schnupfen oder allergischen Beschwerden ist es sinnvoll, die Reinigungs-
und Befeuchtungsfunktion der Nase zu untersttitzen.

Rinupret Pflege-Nasenspray mit reinem Meersalz

Rinupret Nasenspray enthalt reines Meersalz. Salzspilungen der Nase und Inhalation von Meersalz
sind MaRnahmen, die sich als hilfreich fiir die Atemwege erwiesen haben. Rinupret Pflege-Nasenspray
unt?rstutzt die Reinigungsfunktion der Nase, |6st Krusten und hilft, verfestigtes Nasensekret zu
entfernen.

Rinupret PerFe-Nasenspray fur freieres Durchatmen

Bei entziindlichen Vorgdngen in der Nase sind die Nasenschleimhdute geschwollen. Dieses
Anschwellen ist eine Folge der vermehrten Einlagerung von wéssri%( r Flissigkeit in den Schleimhauten.
Rinupret Pflege-Nasenspray hilft hier durch einen einfachen Trick. In Rinupret Pflege-Nasenspray ist
Meersalz in einer hoheren Konzentration enthalten (2,7-prozentige Meersalzlésung) als in anderen
Ublicherweise verwendeten Salzlésungen (0,9-prozentige Salzlésungen). Diese erhdhte Meersalz-
Konzentration entzieht der Nasenschleimhaut das iberschiissige Wasser. Die angenehme Folge: Die
Nasenschleimhaute schwellen ab und man kann wieder freier atmen. Gleichzeitig hilft das aus der
Schleimhaut austretende tiberschiissige Wasser, Verkrustungen und verdicktes Sekret zu |16sen.

Tégt!iche Pflege mit Rinupret Pflege-Nasenspray

Neben reinem Meersalz enthdlt Rinupret Pflege-Nasenspray noch pflegende Aloe vera - ein ideales
Feuchthaltemittel - sowie Eukalyptusél als belebende und erfrischende Komponente. Es schitzt die
empfindlichen Nasenschleimhdute vor Austrocknung und bei erhohten Belastungen, etwa durch
Uiberheizte Rdume, kalte oder trockene Luft auch durch Klimaanlagen oder sommerlich hohe Ozonwerte.

Ubrigens: Sollte es Sie richtig erwischt haben und Sie haben einen starken Schnupfen mit einer
Entziindung der Nasennebenhéhlen (Sinusitis), dann empfiehlt sich die Anwendung des bewahrten
Arzneimittels Sinupret. Sinupret ist ein pflanzliches Medikament. Es 16st den Schnupfen, 6ffnet die Nase
und befreit den Kopf.

Sinupret® forte
Sinupret®
Sinupret® Tropfen
Sinupret® Saft

Bei akuten und chronischen Entziindungen der Nasennebenhéhlen.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Gebrauchsinformation und fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker.

Sinupret® Tropfen enthalten 19 Vol.-% Alkohol.
Sinupret® Saft enthalt 8 Vol.-% Alkohol.

Nur in der Apotheke erhaltlich.
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