Produkte - Kwai® - hilft effektiv bei Storungen der Durchblutung

Gebrauchsinformation Kwai® N Dragees

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie
enthidlt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist auch ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen
bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Kwai® N jedoch
vorschriftsmadBig angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater
nCthmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Ap[theker, wenn Sie weitere Inf(tmatiChen [Cder einen Rat
benotigen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt
[Her Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser GebrauchsinfCrmatiCh
angegeben sind, infCimieren Sie bitte Ihren Arzt Cder ApCtheker.

Kwai® N

100 mg / Dragee
LI 111

Zur Anwendung bei Erwachsenen und Heranwachsenden Uber 12 Jahre
Wirkstdf: KnCblauchzwiebel-Pulver

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Kwai® N und wliir wird es angewendet?

2. Was miussen Sie v der Einnahme vCh Kwai® N beachten?
. Wie ist Kwai® N einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

. Wie ist Kwai® N aufzubewahren?

. Weitere InfOmatiChen

auhw

1. Was ist Kwai® N und wofiir wird es angewendet?
Kwai® N ist ein pflanzliches Arzneimittel bei GeféaBerkrankungen.
Kwai® N wird angewendet: Zur VObeugung der allgemeinen
Arterienverkalkung (allgemeine ArterilC$kler[3e).

2. Was miissen Sie vor der Einnahme von Kwai® N beachten?

Kwai® N darf nicht eingenommen werden

- bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen Kn[blauch Ciler einen der sChstigen
Bestandteile des Arzneimittels.

- bei Blutgerinnungsstérungen im Sinne einer vermehrten Blutungsneigung.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Kwai® N ist erforderlich

- bei Kindern:

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichenden
[htersuchungen vI. Es sOl deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht
angewendet werden.

- in Schwangerschaft und Stillzeit:

Aus der verbreiteten Anwendung vCh Kn[blauch als Lebensmittel haben sich
bisher keine Anhaltspunkte fiir Risiken in Schwangerschaft und Stillzeit
ergeben. Es ist bekannt, dass Kn[Cblauchsubstanzen in die Muttermilch
tibergehen kénnen; weitere Ergebnisse zuséatzlicher Chtersuchungen liegen
nicht vCk. Die Anwendung des Arzneimittels in der Schwangerschaft und
Stillzeit wird daher nicht empfChlen.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von
Kwai® N

Dieses Arzneimittel enthalt LactC$e und Sucr(3e. Bitte nehmen Sie Kwai® N
erst nach Ricksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie
unter einer Chvertraglichkeit gegenliber bestimmten Zuckern leiden.

Wann diirfen Sie Kwai® N erst nach Riicksprache mit einem Arzt
einnehmen?

Sie dirfen Kwai® N erst nach Riicksprache mit dem Arzt einnehmen

- bei gleichzeitiger Einnahme v[h blutgerinnungshemmenden Arzneimitteln
vOm Cumarin- Typ (PhenprCeClimCh, Warfarin), da deren Wirkung durch
Kwai® N verstarkt werden kann und eventuell die D($ierung angepasst
werden muss. Daher s[lten bei gleichzeitiger Einnahme engmaschig
KChtrOlen der Gerinnungsparameter bis zu 14 Tage nach Absetzen vCh Kwai®
N erfdgen.

- bei gleichzeitiger Einnahme v[h blutgerinnungshemmenden Arzneimitteln wie
Acetylsalicylsdure (ThrOmbCZzytenaggregatiChshemmer).

- bei gleichzeitiger Einnahme v[h Saquinavir (ein Medikament zur Behandlung
der HIV (,AIDS")-InfektiCh), da nicht ausgeschlCEsen werden kann, dass bei
gleichzeitiger Einnahme dessen Wirksamkeit vermindert wird. Daher sOlten bei
gleichzeitiger Einnahme regelméBig geeignete TherapiekChtrOlen fir die Anti-
HIV-MedikatiCh bis zu 14 Tage nach Absetzen v[Ch Kwai® N erfClgen.

Welche weiteren VorsichtsmaBnahmen sind zu beachten?

Bei gleichzeitiger Einnahme vCh Kwai® N mit blutdrucksenkenden
Medikamenten sOiten regelmaBig TherapiekChtrOlen bis zu 14 Tage nach
Absetzen v[h Kwai® N erfldgen, da die blutdrucksenkende Wirkung verstarkt
werden kann.

Da Kwai® N die Gerinnungsféhigkeit des Blutes herabsetzen kann, muss es
v einer OperatilCh abgesetzt werden. InfCimieren Sie bitte rechtzeitig Ihren
Arzt, der Uber das weitere VIgehen entscheidet.

Es liegen keine ausreichenden [Chtersuchungen zur Verringerung des
Auftretens v[h arteriCsklerCtisch bedingten Ereignissen wie z. B. Herzinfarkt,
Schlaganfall Céer arterielle Verschlusskrankheit der Beine (AVK,
Claudicatilintermittens) vCI.

Bei Einnahme von Kwai® N mit anderen Arzneimitteln:

Bitte infCimieren Sie Ihren Arzt Ctler Ap[theker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen bzw. v[T kurzem eingenCnmen haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Welche anderen Arzneimittel beeinflussen die Wirkung von Kwai® N
oder werden selbst in ihrer Wirkung durch Kwai® N beeinflusst?
Bei gleichzeitiger Einnahme vCh Kwai® N kann die Wirkung der fldgenden
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Medikamente verstarkt werden:

- blutgerinnungshemmende Medikamente wie Cumarinabkémmlinge
(PhenprCeCumCh, Warfarin) und Acetylsalicylsdure
(ThrOmbCZytenaggregatiChshemmer)

- blutdrucksenkende Arzneimittel.

Bei gleichzeitiger Einnahme vCh Kwai® N kann die Wirkung des fldgenden
Medikamentes abgeschwacht werden:

- Saquinavir (ein Medikament zur Behandlung der HIV (,AIDS")-InfektiCh). Flr
héhere D$en vCh Kn[blauchzubereitungen ist beschrieben, dass bei
gleichzeitiger Einnahme v[h Saquinavir dessen Wirksamkeit vermindert wird.
Inwieweit dies fir die empfChlene DCierung vih Kwai® N vCh Bedeutung ist,
bedarf weiterer Untersuchungen.

Beachten Sie bitte, dass diese Angaben auch fir die genannten Arzneimittel
gelten kénnen, wenn deren Anwendung wenige Stunden CHer Tage
zurlckliegt.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
Es sind keine besChderen V[isichtsmaBnahmen erfliderlich.

3. Wie ist Kwai® N einzunehmen?

Nehmen Sie Kwai® N immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt Ctler ApCtheker nach,
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind. SOWeit nicht anders verCtdnet, nehmen
Erwachsene und Heranwachsende Uber 12 Jahre 3-mal taglich 3 Dragees ein.
Nehmen Sie Kwai® N unzerkaut mit ausreichend Flissigkeit (z.B. 1 Glas
Wasser) ml¥gens, mittags und abends, am besten zu den Mahlzeiten ein.
Grundsatzlich ist die Anwendungsdauer zeitlich nicht begrenzt. Beachten Sie
jedCth bitte die Angaben unter Gegenanzeigen, VIsichtsmaBnahmen,
Wechselwirkungen und Nebenwirkungen.

Wenn Sie eine groBere Menge Kwai® N eingenommen haben als Sie
sollten:

Bei Einnahme zu gr[Ber Mengen vCh Kn[blauchzwiebel-Pulver ist mit einem
verstarkten Auftreten der Nebenwirkungen, insbesChdere vCh Magen-Darm-
Beschwerden wie Ubelkeit, Erbrechen und Durchfall zu rechnen. Da die
Gerinnungsfahigkeit des Blutes herabgesetzt werden kann, kénnen in
Einzelféllen Blutungen auftreten. Bei einer erheblichen UberdZierung vCh
Kwai® N sOlte daher ein Arzt benachrichtigt werden, der Gber die im
Einzelnen nCdwendigen MaBnahmen entscheiden wird.

Wenn Sie die Einnahme von Kwai® N vergessen haben:

Setzen Sie die Behandlung gemaB der D[$ierungsanleitung bzw. wie vOim Arzt
ver[tdnet f(it. Nehmen Sie nicht die dCppelte DC3is ein, wenn Sie die
v[therige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Kwai® N unterbrechen oder vorzeitig
beenden:

Eine Unterbrechung Cder v[izeitige Beendigung der Behandlung mit Kwai® N
ist in der Regel unbedenklich. Gegebenenfalls sOlte eine Ricksprache mit dem
behandelnden Arzt erffdgen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie
Ihren Arzt Cder ApCtheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie alle Arzneimittel kann Kwai® N Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten muissen.

Bei der Bewertung vCh Nebenwirkungen werden fldgende Haufigkeitsangaben
zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 Behandelter vCh 10

Haufig: 1 bis 10 Behandelte vCh 100

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte vCh 1.000

Selten: 1 bis 10 Behandelte vCh 10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter vCh 10.000

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage der verfligbaren Daten

nicht abschatzbar

Welche Nebenwirkungen kdonnen bei der Einnahme von Kwai® N
auftreten?

Haufig konnen Magen-Darm-Beschwerden insbesChdere Aufst[Ben und
Ubelkeit auftreten. Selten kénnen UberempfindlichkeitsreaktiChen
(Hautausschlag, Asthma) auftreten. Sehr selten kann es zum Auftreten vCh
Blutungen kCnmen.

Hinweis: Durch die Einnahme vCh Kwai® N kann sich der Geruch vCh Haut
und Atemluft verandern. Eine Senkung des Blutdrucks ist méglich.

Wenn Sie Nebenwirkungen belbachten, die nicht in dieser Packungsbeilage
aufgefiihrt sind, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt Cder ApCtheker mit.

Welche GegenmaBnahmen sind bei Nebenwirkungen zu ergreifen?
Bei den ersten Anzeichen einer UberempfindlichkeitsreaktiCh Cder bei
schweren Nebenwirkungen, insbesChdere beim Auftreten vCh Blutungen
diurfen Sie Kwai® N nicht nCthmals einnehmen. InflImieren Sie einen Arzt,
damit dieser Uiber den Schweregrad und gegebenenfalls erfCiderliche weitere
MaBnahmen entscheiden kann.

5. Wie ist Kwai® N aufzubewahren?
Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem UmkartCh und dem Behaltnis
(Durchdriickpackung) angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen:

Nicht Gber 25°C aufbewahren.

In der Originalverpackung aufbewahren um den Inhalt v[i Feuchtigkeit zu
schitzen.

6. Weitere Informationen

Was Kwai® N enthalt:

Der Wirkstdf ist: KnCblauchzwiebel-Pulver LI 111

1 Dragee enthélt 100 mg Kn[Cblauchzwiebel- Pulver
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Die sonstigen Bestandteile sind:

Sucrose (Saccharose), Lactose-Monohydrat, Talkum, Hypromellose,
hochdisperses Siliciumdioxid, Rizinusél, Cellulosepulver, Macrogol 6000,
Magnesiumstearat (Ph. Eur.), Povidon, Gelatine, Chinolingelb, Aluminiumsalz
(E 104), Indigocarmin, Aluminiumsalz (E 132), Carnaubawachs, gebleichtes
Wachs

Hinweis: Fir Diabetiker geeignet
(1 Dragee = 0,01 BE).

Wie Kwai® N aussieht und Inhalt der Packung:
Kwai® N sind runde, hellgriine Dragees.

Kwai® N ist in Originalpackungen zu 100, 200 und 560 Dragees erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer
Cassella-med GmbH & Co. KG
Gereonsmihlengasse 1

50670 Kéln

Hersteller

Klosterfrau Berlin GmbH

Motzener StraBe 41

12277 Berlin

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt tiberarbeitet im April 2008

Zul.-Nr.: 34928.00.00
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