Gebrauchsanweisung HANDMILCHPUMPE

Die Handmilchpumpe besteht aus einem Glas- bzw. Kunststoffgefaf
mit Olive und einem Gummi- oder Kunststoffball. Das Glas- hzw.
Kunststoffgefdf ist ein Hohlkérper mit einem Auffanggefif fiir
die Milch. Der Gummi- baw Kunsistoffball wird zum Abpumpen
der Milch benitigt.

|

ACHTUNG:
Vor dem.:ersten Gebrauch bitte die Handmilchpumpe. getrennt
voneingnder in heiflem Wasser ausspiilen.

Reinigung:
Die Handmilchpumpe ist stets getrennt voneinander zu reinigen
und arschlieflend keimfrei zu machen.

Sterilisierbarkeit:

In kachendem Wasser kann das Glas- bzw. Kunststoffteil sowie der
Kunststoftbatkmax. 5 min. keimfrei gemacht werden. Der ummiball
ist mit heiflem Wasser (co. 80°C) auszuspiilen.

Anwendung:
Bei normal gestillten Kinder kann die Handmilchpumpe zur
restlichen Entleerung der Brust eingesatzt werden. Wenn ein Kind
nicht auf natiirlichem Weg-gestillt werden darf oder kann, so
kinnen Sie mit Hilfe der Handmilchpiripe die vorhandene Milch
abpumpen. Die Mutti soffte'eine aufrechte Sitzposition einnehmen
und die Brust frei machen. Dann wird dig Handmilchpumpe mit
dem Auffangbehdlrer siach unten und etwas-geneigt an die Brust
angesetzf. Durch das:Jusommendricken des Sougballes mit der
Hand wird die Luft heraysgepresst. Offnen Sie jetztangsam [hre
Hand und driicken Sie dabei die Handmilchpumpe lgicht ouf die
Brust, damit keine Luft-von gufen-in die Pumipe gelangen kann.
Dadurch entsteht-ein Vakuum und die Milch wird aiss der Brust in
den Auffangbehiilter gazogen. Der Vorgnn?( (Zusommandriicken
+ (ffnen) ist so-lange zu wiederholen, bis keine Milch mehr aus
dei- Brust komm: U die Entlaerung der Brust positiv zu unterstiitzen,
kann.man- mit der undaren Hand leicht an der Brust streichen,
hesondars-an den Milchdriisen (da mir Milch gefillt, sind diese
hirter als dos:Gbrige Brustgewebe). Fine ?ut entleerte Brust
werirsacht kein Wundweiden, Es ist darout zv achten, doss
die aijsstrémende Milch nie in den Saughull gelongt. In
den Saugball gelungte Milch bitte aicht varwenden.
Noch jadem Pumpen hitte die Milch ous der Pumpe in eine
BubiyHasche schiitten: Anschliefiend qut verschlieflen und im
- Kuhischank oufbewabren, Nach der Anwendung der Hondmileh:
gumpe Ist die Brust 2u stubern. Falls Sie noch weitere Frogen
ben Dills 167 Azt, Apatheker oder thre




