Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg
Filmtabletten

Wirkstoffe: Atenolol 100 mg und Chlortalidon 25 mg

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Ei h dieses Arzneimittels beginnen.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.

— Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder Apotheker.

— Dieses Arzneimittel wurde Ihnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es kann anderen Menschen
schaden, auch wenn diese dieselben Symptome haben wie Sie.

— Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nichtin
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg und wofiir wird es angewendet?

2.Was miissen Sie vor der Einnahme von Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg beachten?
3.Wie ist Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg einzunehmen?

4.Welche Nebenwirkungen sind maoglich?

5.Wie ist Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. WAS IST Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg ist ein blutdrucksenkendes Arzneimittel.

Kombination aus einem Beta-Rezeptorenblocker und einem harntreibenden Arzneimittel (Diuretikum).

Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg wird angewendet bei

- Bluthochdruck (Hypertonie)

Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg ist angezeigt bei Patienten, deren Blutdruck mit Atenolol oder Chlortalidon allein
nicht ausreichend gesenkt werden konnte.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg BEACHTEN?

Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg darf nicht eingenommen werden bei

- Uberempfindlichkeit gegen Atenolol oder andere Beta-Rezeptorenblocker, Chlortalidon sowie andere Thiazide oder Sulfon-
amide oder einen der sonstigen Bestandteile von Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg sind

— Herzmuskelschwache (manifester Herzinsuffizienz)

- akutem Herzinfarkt

- Schock

- Erregungsleitungsstérungen von den Vorhéfen auf die Kammern (AV-Block 2. und 3. Grades)

- Erkrankungen des Sinusknotens (Sick-Sinus-Syndrom)

- Erregungsleitungsstérungen zwischen Sinusknoten und Vorhof (sinuatrialer Block)

- einem Ruhepuls von unter 50 Schldgen pro Minute vor Behandlungsbeginn

- stark erniedrigtem Blutdruck

— Ubersauerung des Blutes

- Neigung zu Bronchialverkrampfung (z. B. bei Asthma bronchiale)

— Spétstadien peripherer Durchblutungsstérungen

- gleichzeitiger Gabe von MAO-Hemmstoffen (Ausnahme MAO-B-Hemmstoffe)

- schweren Nierenfunktionsstérungen (Niereninsuffizienz mit stark eingeschréankter oder fehlender Harnproduktion; Kreatinin-
Clearance kleiner als 30 ml/min und/oder Serum-Kreatinin tber 1,8 mg/100 ml)

- bei schweren Leberfunktionsstérungen mit Bewusstseinsstérungen

- bei klinisch bedeutsamen Stérungen im Mineralhaushalt wie erh6htem Kalziumgehalt im Blut sowie Natrium- oder Kalium-
mangel

- Gicht

- Schwangerschaft

- Stillzeit

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg ist erforderlich bei

- geringgradigen Erregungsleitungsstérungen von den Vorhéfen auf die Kammern (AV-Block 1. Grades)

- Vorliegen einer Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus) mit stark schwankenden Blutzuckerwerten (Zustdnde mit stark ernied-
rigtem Blutzucker moglich)

- langerem strengen Fasten oder schwerer korperlicher Belastung (Zustande mit stark erniedrigtem Blutzucker mdglich)

- Vorliegen eines hormonproduzierenden Tumors des Nebennierenmarks (vorherige Therapie mit alpha-Rezeptorenblockern
erforderlich)

- gleichzeitiger Einnahme von Digitalispréaparaten, kortisonhaltigen Arzneimitteln (Glukokortikoiden) oder Abfiihrmitteln
(Laxantien)

- eingeschrankter Leberfunktion

- eingeschrankter Nierenfunktion leichteren Grades

Bei Patienten mit einer Schuppenflechte in der personlichen oder familidaren Vorgeschichte sollte die Anwendung von Arznei-

mitteln, die Beta-Rezeptorenblocker enthalten (z. B. Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg) nur nach sorgfaltiger Nutzen-

Risiko-Abwégung erfolgen.

Beta-Rezeptorenblocker kdnnen die Empfindlichkeit gegentiber Allergenen und die Schwere anaphylaktischer Reaktionen, d. h.

akuter allergischer Allgemeinreaktionen, erhdhen. Bei Patienten mit schweren Uberempfindlichkeitsreaktionen in der Vorge-

schichte und bei Patienten unter Therapie zur Schwéchung bzw. Aufhebung der allergischen Reaktionsbereitschaft (Desensibili-

sierungstherapie); kann es daher zu liberschieBenden anaphylaktischen Reaktionen kommen.

Da bei einer Zuckerkrankheit die Warnzeichen des erniedrigten Blutzuckers, insbesondere erhohte Herzfrequenz und Zittern der

Finger, verschleiert werden kénnen, sind regelmaRige Blutzuckerkontrollen erforderlich.

Beim Tragen von Kontaktlinsen ist die Moglichkeit eines verminderten Tranenflusses zu beachten.

Wihrend der Behandlung mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg wird ihr behandelnder Arzt regelmaRig die Elektrolyte

im Blut (insbesondere Kalium-, Natrium-, Kalzium-lonen), Kreatinin und Harnstoff, die Blutfettwerte (Cholesterin und Triglyze-

ride), Leberwerte, Harnséure, sowie den Blutzucker regelméaRig kontrollieren.

Kinder

Kinder diirfen mangels ausreichender Therapieerfahrung nicht mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg behandelt

werden.

Auswirkungen bei Fehlgebrauch zu Dopingzwecken

Die Anwendung von Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg kann bei Dopingkontrollen zu positiven Ergebnissen fiihren.

Die Anwendung von Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg als Dopingmittel kann zu einer Gefahrdung der Gesundheit

flhren.

Bei Einnahme von Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie |hren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem einge-

nommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Folgende Wechselwirkungen zwischen Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg bzw. Atenolol oder Chlortalidon sind

beschrieben worden bei gleichzeitiger Anwendung von:

- blutdrucksenkenden Arzneimitteln, harntreibenden Arzneimitteln (Diuretika), gefaRerweiternden Substanzen (Vasodilatatoren),
Schlafmitteln (Barbituraten), Arzneimittel zur Behandlung von psychischen Erkrankungen (Phenothiazinen, bestimmte Anti-
depressiva), Alkohol:
verstarkter Blutdruckabfall

— ACE-Hemmern (z. B. Captopril, Enalapril):
zu Behandlungsbeginn Risiko eines massiven Blutdruckabfalls

- Calcium-Antagonisten vom Verapamil- oder Diltiazem-Typ, anderen Antiarrhythmika (z. B. Disopyramid):
verstarkter Blutdruckabfall, stark verminderte Herzfrequenz oder andere Herzrhythmusstérungen maéglich

Hinweis:

Die intravendse Applikation von Calcium-Antagonisten vom Verapamil- und Diltiazem-Typ oder anderen Antiarrhythmika (wie

Disopyramid) bei Patienten, die mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg behandelt werden, sollte unterbleiben

(Ausnahme Intensivmedizin).

- Calcium-Antagonisten vom Nifedipin-Typ:

verstarkte Blutdrucksenkung, in Einzelféllen Ausbildung einer Herzmuskelschwéche

Digitalis, Reserpin, alpha-Methyldopa, Guanfacin oder Clonidin (Arzneimittel zur Blutdrucksenkung):

stark verminderte Herzfrequenz, Verzégerung der Erregungsleitung am Herzen

UberschieBender Blutdruckanstieg beim Absetzen von Clonidin, wenn nicht zuvor Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg

abgesetzt wurde. Behandlung mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg erst mehrere Tage nach dem Absetzen von

Clonidin beginnen.

— blutzuckersenkenden Arzneimitteln zum Einnehmen, Insulin:

Verstarkung des blutzuckersenkenden Effektes, Warnzeichen eines erniedrigten Blutzuckers — insbesondere erhohte Herz-
frequenz und Zittern der Finger - sind verschleiert oder abgemildert.

— Arzneimitteln zur Behandlung der Herzschwache (Digitalis):

Wirkungen und Nebenwirkungen von Digitalisglykosiden kdnnen bei vorhandenem Kalium- und Magnesiummangel ver-
starkt werden

— Norepinephrin, Epinephrin:
betrachtlicher Blutdruckanstieg mdglich

- harnsduresenkenden Arzneimitteln:

Abschwachung der Wirkung

Arzneimitteln zur Behandlung von Depressionen (MAO-Hemmern):

tberschieBender Bluthochdruck

Arzneimitteln gegen Schmerzen und Entziindungen (z. B. Salicylséure, Indometacin):

Abschwéachung der blutdrucksenkenden Wirkung, in Einzelfallen Verschlechterung der Nierenfunktion

hochdosierter Salicylateinnahme:

Verstarkung der toxischen Wirkung auf das zentrale Nervensystem

Narkotika:

verstarkter Blutdruckabfall, Verstarkung der herzkraftschwéachenden (negativ inotropen)

Wirkung, (Information des Narkosearztes tiber die Therapie mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg

Muskelrelaxantien vom Curare-Typ:

Verstarkung und Verlangerung der muskelrelaxierenden Wirkung (Information des Narkosearztes liber die Therapie mit

Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg)

kaliumausscheidenden Arzneimitteln (z. B. Furosemid), kortisonhaltigen Arzneimitteln (Glukokortikoide), Arzneimitteln zur

Funktionsdiagnostik der Nebennieren (ACTH), Arzneimitteln zur Behandlung von Magengeschwiiren (Carbenoxolon), pilz-

hemmenden Arzneimitteln (Amphotericin B) oder Missbrauch von Abfiihrmitteln:

Stérungen im Mineralhaushalt (verstarkte Kalium- und/oder Magnesiumverluste)

die Zellteilung hemmenden Arzneimitteln (Zytostatika wie Cyclophosphamid, Fluorouracil, Methotrexat):

verstarkte knochenmarkschadigende Wirkung (insbesondere Granulozytopenie)

- Lithium:

Erhohung der Lithium-Konzentration im Blut (regelmafige Kontrolle!), somit Verstarkung der toxischen Wirkung von Lithium
auf Herz und Nerven

— Arzneimitteln zur Senkung erhdhter Fettspiegel (Cholestyramin, Colestipol):
verminderte Aufnahme

— Vitamin D, Kalziumsalzen:

Anstieg des Serumkalziums

Bei Einnahme von Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg zusammen mit Nahrungsmitteln und Getrénken

Wihrend der Behandlung mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg sollten Sie auf eine ausreichende Fliissigkeitsaufnahme

achten und wegen erhdhter Kaliumverluste kaliumreiche Nahrungsmittel zu sich nehmen (z. B. Bananen, Gemtse, Nusse).

Schwangerschaft und Stillzeit

Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg darf in der Schwangerschaft nicht angewendet werden.

In der Stillzeit darf Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg nicht eingenommen werden, da beide Wirkstoffe in erheblichen

Mengen in die Muttermilch tibergehen und mit pharmakologischen Wirkungen beim Saugling zu rechnen ist.

Verkehrstichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Die Behandlung des Bluthochdrucks mit diesem Arzneimittel bedarf der regelméaBigen arztlichen Kontrolle.

Durch individuell auftretende unterschiedliche Reaktionen kann das Reaktionsvermégen soweit verandert sein, dass die Fahig-

keit zur aktiven Teilnahme am StraBenverkehr, zum Bedienen von Maschinen oder zum Arbeiten ohne sicheren Halt beeintrach-

tigt wird. Dies gilt in verstarktem MaRe bei Behandlungsbeginn, Dosiserhéhung und Praparatewechsel sowie im Zusammen-
wirken mit Alkohol.




3. WIE IST Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg immer genau nach der Anweisung des Arztes ein. Bitte fragen Sie bei
lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Grundsatzlich sollte die Behandlung des Bluthochdrucks mit einem Einzelwirkstoff in niedriger Dosierung (einschleichend)
begonnen werden.

Die Gabe der fixen Kombination Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg wird erst nach vorangegangener individueller
Dosiseinstellung (Dosistitration) mit den Einzelsubstanzen (d. h. Atenolol und Chlortalidon) empfohlen. Wenn klinisch vertret-
bar, kann eine direkte Umstellung von der Monotherapie auf die fixe Kombination in Erwégung gezogen werden.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die libliche Dosis

Die tibliche Dosierung betrégt bei Patienten, fiir die eine Kombinationsbehandlung angezeigt ist, 1-mal taglich 1 Filmtablette
Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg (entsprechend 100 mg Atenolol und 25 mg Chlortalidon).

Art der Anwendung

Zum Einnehmen.

Das Arzneimittel wird mit ausreichend Flussigkeit (z. B. 1 Glas Wasser) unzerkaut vor der Mahlzeit eingenommen.

Dauer der Anwendung

Uber die Dauer der Anwendung entscheidet der behandelnde Arzt.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung von Atenolol comp.-ratio-
pharm® 100 mg/25 mg zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine gréBere Menge von Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg eingenommen haben, als Sie sollten

In Abhéngigkeit vom AusmaR der Uberdosierung sind folgende Symptome mdglich: starker Blutdruckabfall, verlangsamte Herz-
frequenz bis hin zum Herzstillstand, Herzmuskelschwache, Herzrhythmusstérungen, Atembeschwerden, Bronchospasmen,
Erbrechen, Schwache, Schwindelgefiihl, Bewusstseinsverlust (bis zum Koma), Krampfanfélle, Nierenversagen, Darmverschluss.
Bei dringendem Verdacht einer Uberdosierung benétigen Sie arztliche Hilfe!

Sollte Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg in zu groBen Mengen eingenommen worden sein, verstandigen Sie sofort
einen Arzt/Notarzt. Dieser kann entsprechend der Schwere einer Vergiftung lber die erforderlichen MaRnahmen entscheiden.
Halten Sie eine Packung des Arzneimittels bereit, damit sich der Arzt Gber den aufgenommenen Wirkstoff informieren kann.
Wenn Sie die Einnahme von Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen haben.

Wenn Sie die Einnahme von Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg abbrechen

Unterbrechen oder beenden Sie die Behandlung mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg nicht ohne Riicksprache mit
lhrem behandelnden Arzt. Ein Absetzen der Therapie mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg sollte besonders bei
Erkrankungen der HerzkranzgefaRe nicht abrupt, sondern ausschleichend erfolgen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?
Wie alle Arzneimittel kann Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auf-
treten miissen.

Bei der Bewertung von Nebenwirkungen werden folgende Haufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

sehr haufig | mehr als 1 von 10 Behandelten

haufig weniger als 1 von 10, aber mehr als 1 von 100 Behandelten
| i weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1000 Behandelten
selten weniger als 1 von 1000, aber mehr als 1 von 10.000 Behandelten

sehr selten | weniger als 1 von 10.000 Behandelten, einschlieRlich Einzelfalle

Herz-Kreislauf-System:

Gelegentlich kdnnen verstarkte Blutdrucksenkung, Verminderung der Herzfrequenz, kurz dauernde Bewusstlosigkeit, Erregungs-
leitungsstérungen von den Herzvorhéfen auf die Herzkammern oder Verstérkung einer Herzleistungsschwéche auftreten.

In sehr seltenen Fallen ist bei Patienten mit Brustschmerzen (Angina pectoris) eine Verstarkung der Anfélle nicht auszuschlie-
Ben.

Nervensystem:

Insbesondere zu Beginn der Behandlung kann es gelegentlich zu zentralnervésen Stérungen wie Mudigkeit, Schwindelgefiihl,
Kopfschmerzen, Schwitzen, Benommenheit, Verwirrtheit, Halluzinationen, Psychosen, Alptraumen oder verstarkter Traumaktivi-
tat, Schlafstorungen und depressiven Verstimmungen kommen. Gelegentlich kann es zu Kribbeln und Taubheitsgefiihl und
Kaltegefiihl an Armen oder Beinen kommen.

Verdauungstrakt:

Voriibergehend kann es gelegentlich zu Magen-Darm-Beschwerden (Ubelkeit, Erbrechen, Schmerzen und Krampfe im Bauch-
raum, Verstopfung, Durchfall) kommen.

Leber, Bauchspeicheldrise:

Unter der Behandlung mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg kénnen erhéhte Leberenzymwerte, in seltenen Féllen
eine Gelbsucht durch Gallestauung, erh6hte Amylasewerte im Blut und Bauchspeicheldriisenentziindungen auftreten.
Flussigkeits-/Elektrolythaushalt:

Haufig kommt es bei langfristiger, kontinuierlicher Anwendung von Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg zu Stérungen
im Flussigkeits- und Elektrolythaushalt, insbesondere zu verminderten Kalium- und Natriumwerten im Blut, ferner zu vermin-
derten Magnesium- und Chloridwerten im Blut sowie zu erhéhten Kalziumwerten im Blut. Gelegentlich werden auf verstérkte
Harnausscheidung zurlickzufiihrende Begleiterscheinungen wie Mundtrockenheit und Durst, Schwache- und Schwindelgefihl,
Herzklopfen, niedriger Blutdruck und Blutdruckabfall beim Ubergang vom Liegen zum Stehen beobachtet. Eine vermehrte
Magnesiumausscheidung im Urin tritt gelegentlich auf. Sie aulert sich nicht immer als verminderter Magnesiumgehalt im Blut,
weil Magnesium aus dem Knochen mobilisiert wird.

Blutbild:

Gelegentlich kann ein wieder zurtickgehender Anstieg der harnpflichtigen Substanzen (Kreatinin, Harnstoff) im Blut beobachtet
werden. Selten wurden eine GefaRBentziindung, eine Verminderung der roten Blutkérperchen, eine Verminderung der weiBen
Blutkérperchen, Abnahme der Blutplattchenanzahl und sehr selten ein vélliges Fehlen bestimmter weil3er Blutkdrperchen beob-
achtet.

Haut:

Unter der Behandlung mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg kénnen gelegentlich allergische Hautreaktionen wie
Hautrétung, Juckreiz, Hautausschlag nach Lichteinwirkung, Einblutungen in die Haut, Nesselsucht und Arzneimittelfieber auf-
treten.

Harn- und Geschlechtsorgane:
Selten wurde eine akute Nierenentziindung und sehr selten wurden Libido- und Potenzstérungen beobachtet.

Atemwege:
In Einzelfallen wurde eine plotzlich auftretende Wasseransammlung in der Lunge durch Uberempfindlichkeitsreaktion beschrie-
ben.

Sinnesorgane:

Selten wurden geringgradige Sehstérungen (z. B. verschwommenes Sehen), Bindehautentziindung oder verminderter Tréanen-
fluss (dies ist beim Tragen von Kontaktlinsen zu beachten) beobachtet. Eine bestehende Kurzsichtigkeit kann sich verschlim-
mern.

Bewegungsapparat:

Gelegentlich kann es zu Muskelschwache oder Muskelkrampfen kommen.

Stoffwechsel, Hormonhaushalt:

Haufig treten unter Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg erhéhte Blutzuckerwerte und eine Zuckerausscheidung mit dem
Urin bei Stoffwechselgesunden, bei Patienten mit verborgener oder schon bestehender Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus) auf.
Bei Patienten mit bereits bestehender Zuckerkrankheit kann es zu einer Verschlechterung der Stoffwechsellage kommen. Eine
verborgene Zuckerkrankheit kann in Erscheinung treten. Haufig kommt es zu einer Erh6hung der Harnsaurewerte im Blut. Dies
kann bei dafiir veranlagten Patienten zu Gichtanféllen fiihren.

Besondere Hinweise:

Arzneimittel, die Betarezeptorenblocker enthalten (wie das in diesem Arzneimittel enthaltene Atenolol), kénnen in Einzelfallen
eine Schuppenflechte auslésen, die Anzeichen dieser Erkrankung verschlechtern oder zu schuppenflechtedhnlichen Ausschla-
gen fiihren.

Betarezeptorenblocker kénnen die Empfindlichkeit gegeniiber allergieauslésenden Substanzen und die Schwere von Uberemp-
findlichkeitsreaktionen erhéhen. Wenn Sie schon einmal eine schwere Uberempfindlichkeitsreaktion hatten oder wenn Sie sich
einer Behandlung zur Schwéchung bzw. Aufhebung der allergischen Reaktionsbereitschaft (Desensibilisierungstherapie) gegen
Insektengifte (z. B. Bienen-, Wespenstich) unterziehen, kann es daher zu tberschieRenden Uberempfindlichkeitsreaktionen
kommen.

Eine Verstarkung der Beschwerden bei Patienten mit Durchblutungsstérungen in Armen oder Beinen (einschlieBlich Patienten
mit Verkrampfungen der Fingerschlagadern) wurde beobachtet.

Infolge einer moglichen Erhéhung des Atemwegswiderstandes kann es bei Patienten mit Neigung zu Atemwegseinengungen
zu Atemnot kommen.

Nach langerem strengem Fasten oder schwerer kérperlicher Belastung kann es bei gleichzeitiger Behandlung mit Atenolol
comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg zu Unterzuckerungen kommen.

Warnzeichen einer Unterzuckerung (insbesondere schneller Herzschlag und Zittern) konnen verschleiert werden.

Es kann unter der Behandlung mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg zu Stérungen im Fettstoffwechsel kommen. Ein
Anstieg der Blutfettwerte (Cholesterin, Triglyzeride) kann auftreten.

Bei Patienten mit Schilddrisentiiberfunktion kénnen unter der Behandlung mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg die
Anzeichen einer Schilddriisentiberfunktion (z. B. schnelle Herzfrequenz und Zittern) verschleiert werden.

Infolge eines verminderten Kaliumwertes im Blut konnen Mudigkeit, Schlafrigkeit, Muskelschwache, Empfindungsstérungen,
Lahmungserscheinungen, Teilnahmslosigkeit oder Herzrhythmusstorungen auftreten. Schwere Kaliumverluste konnen zu
einem teilweisen Darmverschluss bis hin zu einer Darmlahmung oder zu Bewusstseinsstorungen bis zum Koma fiihren. EKG-
Verénderungen und gesteigerte Empfindlichkeit gegentiber bestimmten Herzmedikamenten (Glykosiden) kdnnen auftreten.
Als Folge der Elektrolyt- und Flussigkeitsverluste kann sich eine Stoffwechselstérung (metabolische Alkalose) entwickeln bzw.
eine bereits bestehende metabolische Alkalose verschlechtern.

Wegen des Auftretens schwerer Leberschaden sollten Sie unter Behandlung mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg in
regelméaBigen Abstéanden die Leberwerte Gberpriifen lassen.

Wahrend der Behandlung mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg sollten Sie auf eine ausreichende Fliissigkeitsaufnahme
achten und wegen des Kaliumverlustes kaliumreiche Nahrungsmittel zu sich nehmen (Bananen, Gemtise, Nusse).

Wahrend der Behandlung mit Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg sollten Sie die Serumelektrolyte (insbesondere
Kalium-, Natrium-, Calciumionen), Kreatinin und Harnstoff, die Serumlipide (Cholesterin und Triglyzeride), Harnsaure sowie der
Blutzucker regelmaRBig kontrollieren lassen.

Es wurde liber Haarausfall und einen Anstieg von Antikorpern berichtet, die sich gegen Bestandteile des Zellkerns richten.
GegenmaBnahmen

Benachrichtigen Sie lhren Arzt, damit er iiber den Schweregrad und gegebenenfalls erforderliche MaBnahmen entscheiden
kann.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder
Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg AUFZUBEWAHREN?
Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und den Blisterpackungen angegebenen Verfallsdatum nicht mehr
verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Atenolol comp.-ratiogharm® 100 mg/25 mg enthalt

Die Wirkstoffe sind Atenolol und Chlortalidon.

1 Filmtablette enth&lt 100 mg Atenolol und 25 mg Chlortalidon.

Die sonstigen Bestandteile sind:

Maisstarke, Titandioxid, Hypromellose, Natriumdodecylsulfat, Schweres basisches Magnesiumcarbonat, Magnesiumstearat
(Ph.Eur.), Gelatine, Glycerol 85 %.

Wie Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg aussieht und Inhalt der Packung

Weile, runde, beidseitig gewdlbte Filmtablette mit einseitiger Bruchkerbe.

Atenolol comp.-ratiopharm® 100 mg/25 mg ist in Packungen mit 30, 50 und 100 Filmtabletten erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer Hersteller

ratiopharm GmbH Merckle GmbH
Graf-Arco-Str. 3 Ludwig-Merckle-Str. 3
89079 Ulm 89143 Blaubeuren

www.ratiopharm.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt Giberarbeitet im
August 2008
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