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L-Arginin ist eine basische Aminosäure und 
eine Quelle energiereicher Stickstoff- Phosphat-
Verbindungen im Organismus, welche an 
zahlreichen biologischen Funktionen beteiligt sind 
(Aufbau von Kollagenen, Proteinstoffwechsel, 
Gefäßtonus). 

Zink trägt u.a. zu einer normalen Eiweißsynthese 
und zur normalen Funktion des Immunsystems bei. 

Chrom trägt zu einem normalen Stoffwechsel von 
Makronährstoffen und zur Aufrechterhaltung eines 
normalen Blutzuckerspiegels bei.

3 Kapsel enthalten:  % NRV *
1200 mg reines L-Arginin      **
4,5 mg Zink      45 %
18 μg Chrom      45 %
6 Kapsel enthalten:  % NRV *
2400 mg reines L-Arginin      **
9 mg Zink      90 %
36 μg Chrom      90 %

*   Referenzmengen nach NRV (Nutrient reference values) laut   
     EU-Verordnung.
** Noch keine Referenzmengen nach NRV (Nutrient reference        
     values) laut EU-Verordnung angegeben.

Zutaten
L-Arginin, Zink-L-Pidolat, Chrom-Picolinat, 
Trennmittel: Siliciumdioxid, Reismehl, 
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose.

Hinweise
Empfohlene Verzehrmenge für Erwachsene:  
1-2 Kapseln 3 x täglich (zu den Mahlzeiten)
einnehmen. Die angegebene Verzehrmenge darf 
nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
Trocken zwischen 15° C und 25° C lagern. Außerhalb 
der Reichweite von Kindern aufbewahren.

PZN
DE -03661297  
AT - 5175514

GTIN/EAN
4025899001002

Inhalt
90 Kapseln. Nettogewicht 53 g. Garantiert ohne 
tierische Inhaltsstoffe. In Dänemark hergestellt.


