Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

AteHEXAL® 100 mg Filmtabletten

Wirkstoff: Atenolol

dieses Arzneimittels beginnen.

oder Apotheker.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme

o Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mdéchten Sie diese spater nochmals lesen.

e Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker.

o Dieses Arzneimittel wurde Ihnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter. Es
kann anderen Menschen schaden, auch wenn diese die gleichen Beschwerden haben wie Sie.

o Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist AteHEXAL® 100 und woflr wird es angewendet?
2. Was missen Sie vor der Einnahme von AteHEXAL® 100 beachten?

3. Wie ist AteHEXAL® 100 einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?
5. Wie ist AteHEXAL® 100 aufzubewahren?
6. Weitere Informationen

Was ist AteHEXAL® 100 und
wofiir wird es angewendet?

AteHEXAL® 100 ist ein Beta-Rezeptorenblocker.

Anwendungsgebiete

e Erkrankungen der HerzkranzgefaBe (chronische
stabile Angina pectoris oder instabile Angina
pectoris, falls gleichzeitig Erhéhung der Herz-
frequenz oder Bluthochdruck bestehen)

e Herzrhythmusstérungen mit erhdhter Schlag-
zahl:
e Supraventrikulare Arrhythmien

- zusatzliche therapeutische MaBnahme bei
Sinustachykardie aufgrund von Thyreotoxi-
kose

- anfallsweise supraventrikulare Tachykardie

- Vorhofflimmern und Vorhofflattern (bei un-
genligendem Ansprechen auf hochdosierte
Therapie mit herzwirksamen Glykosiden)

e \Ventrikuldre Arrhythmien, wie

- ventrikuldre Extrasystolen, sofern die Ex-
trasystolen durch erhdhte Sympathikusak-
tivitat hervorgerufen werden (kdrperliche
Belastung, Induktionsphase der Anasthe-
sie, Halothan-Anasthesie und Verabrei-
chung exogener Sympathikomimetika)

- ventrikuldre Tachykardien und Kammerflim-
mern (nur vorbeugend, besonders wenn die
ventrikuldren Arrhythmien durch erhéhte
Sympathikusaktivitat hervorgerufen wer-
den)

e Akutbehandlung des Herzinfarktes
e Bluthochdruck (arterielle Hypertonie)

Was missen Sie vor der Ein-
nahme von AteHEXAL® 100
beachten?

AteHEXAL® 100 darf nicht eingenommen
werden,

¢ wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Ate-
nolol, andere Beta-Rezeptorenblocker oder ei-
nen der sonstigen Bestandteile von AteHEXAL®
100 sind.

e wenn Sie eine Herzmuskelschwéche (manifes-
te Herzinsuffizienz) haben.

¢ bei allgemeinem Kreislaufversagen.

¢ wenn Sie mittel- bis hochgradige Erregungslei-
tungsstérungen von den Herzvorhéfen auf die
Herzkammern haben (AV-Block 2. und 3. Gra-
des).

e wenn Sie eine Erkrankung des Sinusknotens
(Zentrum fur Erregungsbildung im Herzvorhof)
haben.

e wenn Sie Erregungsleitungsstérungen zwi-
schen Sinusknoten und Vorhof (sinuatrialer
Block) haben.

¢ wenn Sie einen Ruhepuls von unter 50 Schla-
gen pro Minute vor Behandlungsbeginn (Bra-
dykardie) haben.

e wenn Sie einen stark erniedrigten Blutdruck ha-
ben (oberer Messwert unter 90 mmHg).

e wenn bei lhnen eine Ubersduerung des Blutes
(Azidose) besteht.

e wenn Sie eine Neigung zu Bronchialverkramp-
fung haben z. B. Asthma bronchiale.

e wenn bei lhnen Spatstadien von Durchblu-
tungsstérungen in Armen und Beinen bestehen.

e wenn Sie gleichzeitig bestimmte MAO-Hemm-
stoffe (Arzneimittel gegen Depressionen) neh-
men. Ausgenommen sind MAO-B-Hemmstoffe
(Arzneimittel gegen die Parkinson’sche Krank-
heit).

Sagen Sie Ihrem Arzt, dass Sie AteHEXAL® 100
einnehmen. Wenn Sie AteHEXAL® 100 einnehmen,
durfen lhnen bestimmte Arzneimittel gegen Herz-
rhythmusstérungen (wie Disopyramid oder Calci-
umantagonisten vom Verapamil- oder Diltiazem-
typ) nicht intravends verabreicht werden.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme

von AteHEXAL® 100 ist erforderlich,
wenn Sie geringgradige Erregungsleltungssto—
rungen von den Herzvorhdéfen auf die Herzkam-
mern haben.

e wenn Sie zuckerkrank sind (Diabetes mellitus)
und lhre Blutzuckerwerte stark schwanken.
Wenn Zustande mit stark erniedrigten Blutzu-
ckerwerten bei Innen vorkommen, wird der war-
nende schnelle Herzschlag nicht mehr wahrge-
nommen.

e wenn Sie langere Zeit streng gefastet oder
schwer korperlich gearbeitet haben, da dann
Zusténde mit stark erniedrigten Blutzuckerwer-
ten bei Ihnen vorkommen kénnen).

e wenn Sie einen Tumor des Nebennierenmarks
haben, da dieser zuvor mit entsprechenden Me-
dikamenten behandelt werden sollte.

¢ wenn Sie eine eingeschrénkte Nierenfunktion ha-
ben (siehe auch Abschnitt 3 ,Wie ist AteHEXAL®
100 einzunehmen?*).

e wenn Sie selbst oder Ihre Familienmitglieder
eine Schuppenflechte haben oder hatten.

e wenn Sie eine Prinzmetal-Angina (Brust- bzw.
Herzschmerzen aufgrund von verminderter
Durchblutung des Herzmuskels) haben, da ver-
mehrt und verstarkte Brust- bzw. Herzschmer-
zen auftreten kénnen. .

¢ wenn Sie schon einmal eine schwere Uberemp-
findlichkeitsreaktion (Allergie) hatten oder ge-
gen eine bestehende Uberempfmdllchkelt be-
handelt werden, weil eine Steigerung der Uber-
empfindlichkeit méglich ist.

e wenn bei Ihnen leichtere Durchblutungsstorun-
gen in Armen oder Beinen bestehen, da diese
verschlimmert werden kénnen.

Arzneimittel aus der Stoffklasse von AteHEXAL®
100 konnen die Anzeichen einer Schilddriisen-
Uberfunktion verschleiern.

Falls Ihre Herzfrequenz zu stark absinkt, kann Ihr
Arzt die Dosierung reduzieren.

Wenn Sie an einer Minderdurchblutung des Herz-
muskels leiden, sollten Sie Arzneimittel aus der
Stoffklasse von AteHEXAL® 100 nicht abrupt ab-
setzen.

Falls bei Ihnen durch eine Erhéhung des Atem-
wegswiderstandes die Atmung erschwert wird,
sollten Sie AteHEXAL® 100 absetzen und durch
Ihren Arzt eine Behandlung zur Erweiterung der
Atemwege durchfiihren lassen.

Achten Sie auf lhre Haut und Schleimhaute, ob es
zu kleinfleckigen Einblutungen kommt, und teilen
Sie dies gegebenenfalls lhrem Arzt mit.

Kinder

Dieses Arzneimittel ist nicht fir die Anwendung
bei Kindern bestimmt, da keine Erfahrung mit der
Behandlung von Kindern mit AteHEXAL® 100 vor-
liegt.

Altere Menschen
Ihr Arzt kann die Dosierung reduzieren, insbeson-
dere wenn Sie an Nierenfunktionsstérungen leiden.
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Auswirkungen bei Fehlgebrauch zu Do-
pingzwecken

Die Anwendung von AteHEXAL® 100 kann bei Do-
pingkontrollen zu positiven Ergebnissen fiihren.
Eine missbrauchliche Anwendung des Arzneimittels
AteHEXAL® 100 zu Dopingzwecken kann zu einer
Gefahrdung lhrer Gesundheit fiihren.

Bei Einnahme von AteHEXAL® 100 mit
anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwen-
den bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet
haben, auch wenn es sich um nicht verschrei-
bungspflichtige Arzneimittel handelt.

Die Wirkung nachfolgend genannter Arzneistoffe

bzw. Praparategruppen kann bei gleichzeitiger

Behandlung mit AteHEXAL® 100 beeinflusst wer-

den:

¢ Blutzuckersenkende Arzneimittel zum Ein-
nehmen, Insulin: Deren blutzuckersenkende
Wirkung wird durch AteHEXAL® 100 verstarkt.
Warnzeichen eines niedrigen Blutzuckerspie-
gels, insbesondere schnelle Herzfrequenz und
Zittern, sind verschleiert oder abgemildert. Las-
sen Sie lhren Blutzuckerspiegel regelmaBig
kontrollieren.

¢ Arzneimittel zur Muskelerschlaffung bei Ope-
rationen (z. B. Suxamethoniumhalogenid, Tu-
bocurarin): Verstarkung und Verlangerung der
muskelerschlaffenden Wirkung. Wenn bei lhnen
eine Operation geplant ist, informieren Sie den
Narkosearzt dariiber, dass Sie AteHEXAL® 100
einnehmen.

AteHEXAL® 100 wird wie folgt beeinflusst:
Verstarkung der Wirkung bis hin zum erhdhten
Nebenwirkungsrisiko:

¢ Arzneimittel gegen erhéhten Blutdruck, harn-
treibende Arzneimittel, gefaBerweiternde
Arzneimittel, bestimmte Arzneimittel gegen
Depressionen (trizyklische Antidepressiva),
Schlaf- und Beruhigungsmittel (Barbiturate
und Phenothiazine): Verstarkung der blut-
drucksenkenden Wirkung

¢ Arzneimittel gegen Herzrhythmusstérungen
(Calciumantagonisten vom Verapamil- oder
Diltiazemtyp): Verstdrkung der herzschwa-
chenden Wirkung, Blutdruckabfall, langsame
Herzfrequenz oder andere Herzrhythmussto-
rungen und Herzversagen

¢ Arzneimittel gegen Herzrhythmusstérungen
(z. B. Disopyramid, Amiodaron): Die Wirkung
auf die Uberleitungszeit zwischen Herzvorhof
und Herzkammer kann verstarkt und die
Schlagstarke des Herzens kann vermindert
werden.

¢ Bestimmte Arzneimittel, die den Blutdruck
durch Erweiterung der BlutgefdBe senken
(Calciumantagonisten vom Nifedipintyp): Ver-
starkung der blutdrucksenkenden Wirkung.
Wenn Sie an einer verborgenen Herzleistungs-
schwéche leiden, kann sich in sehr seltenen
Fallen eine Herzleistungsschwéche bei lhnen
ausbilden.

e Betdubungsmittel: Der Blutdruckabfall und die
herzschwachende Wirkung werden verstarkt.
Wenn bei lhnen eine Operation geplant ist, in-
formieren Sie den Narkosearzt dariiber, dass
Sie AteHEXAL® 100 einnehmen.

Abschwéchung der Wirkung:

¢ Blutdrucksteigernde Arzneimittel, die Ihnen
vom Arzt in Notfallen per Injektion verabreicht
werden (Norepinephrin, Epinephrin)

¢ Entziindungshemmende Arzneimittel (Indo-
metacin, Ibuprofen)

Sonstige mdgliche Wechselwirkungen:

¢ Arzneimittel gegen Herzleistungsschwiéche
(z. B. Digitalis) und bestimmte Arzneimittel
gegen hohen Blutdruck (z. B. Reserpin, Al-
pha-Methyldopa, Guanfacin, Clonidin): lang-
same Herzfrequenz, Verzégerung der Erre-
gungsleitung am Herzen. Wenn Sie Clonidin
und AteHEXAL® 100 gleichzeitig einnehmen
und Clonidin abrupt absetzen, kann |hr Blut-
druck plétzlich sehr stark ansteigen. Sie dirfen
Clonidin erst absetzen, wenn Sie einige Tage
zuvor die Einnahme von AteHEXAL® 100 been-
det haben. AnschlieBend kénnen Sie Clonidin
stufenweise absetzen (fragen Sie bitte lhren
Arzt). Sie diirfen die Behandlung mit AteHEXAL®
100 erst mehrere Tage nach dem Absetzen von
Clonidin beginnen.

Schwangerschaft und Stillzeit
AteHEXAL® 100 darf in der Schwangerschaft nur
unter strenger Abwégung des Nutzen-Risiko-Ver-
héltnisses eingenommen werden. Nehmen Sie
deshalb AteHEXAL® 100 wahrend der Schwan-
gerschaft nur auf ausdriickliche Anweisung |hres
Arztes ein. Es liegen keine Erfahrungen Uber eine
Einnahme von AteHEXAL® 100 im ersten Schwan-
gerschaftsdrittel vor, eine mdgliche Schadigung
des Ungeborenen kann nicht ausgeschlossen wer-
den. AteHEXAL® 100 wurde unter enger arztlicher
Uberwachung von schwangeren Patientinnen, die
gegen Uberhdhten Blutdruck behandelt wurden,
im dritten Schwangerschaftsdrittel eingenommen.
Es wurde in diesem Zusammenhang Uber das Auf-
treten einer Wachstumshemmung bei Ungebore-
nen berichtet. Wenn Sie AteHEXAL® 100 in der
Nahe des Geburtstermins einnehmen, kann das
Neugeborene Schédigungen erleiden.

Wahrend der Stillzeit ist eine besonders sorgfalti-
ge arztliche Uberwachung des Sauglings erfor-
derlich. Obwohl die mit der Milch aufgenommene
Wirkstoffmenge wahrscheinlich keine Gefahr fiir
das Kind darstellt, sollte Ihr Arzt die Herzfunktion
des Sauglings Uberwachen.

Wenn Sie zur Zeit der Geburt oder in der Stillzeit
AteHEXAL® 100 einnehmen, kann bei lhrem neu-
geborenen Kind ein erhdhtes Risiko fiir einen nied-
rigen Blutzuckerspiegel und einen verlangsamten
Herzschlag bestehen. Nehmen Sie AteHEXAL®
100 zur Zeit des Geburtstermins oder wéahrend
der Stillzeit nur auf ausdriickliche Anweisung Ihres
Arztes ein.

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von al-
len Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um
Rat.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen
von Maschinen

Die Behandlung mit diesem Arzneimittel bedarf
der regelméBigen arztlichen Kontrolle. Durch in-
dividuell auftretende unterschiedliche Reaktionen
kann das Reaktionsvermégen soweit verédndert
sein, dass die Fahigkeit zur aktiven Teilnahme am
StraBenverkehr, zum Bedienen von Maschinen
oder zum Arbeiten ohne sicheren Halt beeintrach-
tigt wird. Dies gilt in verstarktem MaBe bei Be-
handlungsbeginn, Dosiserhéhung und Praparate-
wechsel sowie im Zusammenwirken mit Alkohol.

Wichtige Informationen liber bestimmte
sonstige Bestandteile von AteHEXAL®
100

Dieses Arzneimittel enthélt Lactose. Bitte nehmen
Sie AteHEXAL® 100 daher erst nach Riicksprache

Fortsetzung auf der Riickseite >>



mit Ihrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist, dass
Sie unter einer Unvertraglichkeit gegenliber be-
stimmten Zuckern leiden.

Wie ist AteHEXAL® 100 einzu-
nehmen?

Nehmen Sie AteHEXAL® 100 immer genau nach
der Anweisung des Arztes ein. Bitte fragen Sie bei
Inrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die
ubliche Dosis:

Erkrankungen der HerzkranzgefaBe (chronische
stabile Angina pectoris oder instabile Angina pec-
toris)

Nehmen Sie 1-mal téglich 2-1 Filmtablette Ate-
HEXAL® 100 (entsprechend 50-100 mg Atenolol).

Herzrhythmusstérungen mit erhéhter Schlagzahl
(supraventrikuldre und ventrikuldre Arrhythmien)

Nehmen Sie 1 bis 2-mal téglich 2 Filmtablette
bzw. 1-mal téglich 1 Filmtablette AteHEXAL® 100
(entsprechend 50-100 mg bzw. 100 mg Atenolol).

Akutbehandlung des Herzinfarktes

Bei Patienten, firr die keine Gegenanzeigen flr
eine Behandlung mit Beta-Rezeptorenblockern
bestehen und die innerhalb von 12 Stunden nach
Auftreten infarktbedingter Schmerzen behandelt
werden kénnen, werden unter stationdren Bedin-
gungen 5-10 mg Atenolol) langsam intravends in-
jiziert.

15 Minuten und 12 Stunden nach der Injektion
wird jeweils 1-mal %2 Filmtablette AteHEXAL® 100
(enstsprechend 50 mg Atenolol) eingenommen.
Die Behandlung wird mit 1-mal 1 Filmtablette Ate-
HEXAL® 100 (entsprechend 100 mg Atenolol) wei-
tergefuhrt.

Bluthochdruck

Bei Beginn der Behandlung nehmen Sie 1-mal
téaglich 2 Filmtablette AteHEXAL® 100 (entspre-
chend 50 mg Atenolol). Falls erforderlich, kann die
Tagesdosis nach einer Woche auf 1-mal 1 Filmtab-
lette AteHEXAL® 100 (entsprechend 100 mg Ate-
nolol) gesteigert werden.

Bei behandlungsbediirftigem Abfall der Herzfre-
quenz und/oder des Blutdruckes oder anderen
Komplikationen ist AteHEXAL® 100 sofort abzu-
setzen.

Hinweis

Bei Patienten mit eingeschrankter Nierenfunktion
ist die Atenolol-Dosis der renalen Clearance an-
zupassen: bei Reduktion der Kreatinin-Clearance
auf Werte von 10-30 ml/min (Serumkreatinin > 1,2
< 5 mg/dl) ist eine Dosisreduktion auf die Hélfte,
bei Werten < 10 ml/min (Serumkreatinin > 5 mg/
dl) auf ein Viertel der Standarddosis zu empfehlen.

Art der Anwendung

Nehmen Sie die Filmtabletten bitte unzerkaut mit
ausreichend FlUssigkeit vor den Mahlzeiten ein (vor-
zugsweise mit einem Glas Trinkwasser [200 ml]).

Dauer der Anwendung
Uber die Dauer der Anwendung entscheidet der
behandelnde Arzt.

Bitte sprechen Sie mit Ihnrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
von AteHEXAL® 100 zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge AteHEXAL®
100 eingenommen haben, als Sie sollten
In Abhangigkeit vom AusmaB der Uberdosierung
sind folgende Symptome mdglich:

langsame Herzfrequenz bis zum Herzstillstand,
schwerer Blutdruckabfall, Bewusstseinsstérun-
gen, Erbrechen, Atembeschwerden, Verkramp-
fung der Atemwege, Herzleistungsschwéche und
Schock, Krampfanfalle

Wenn Sie den Verdacht einer Uberdosierung ha-
ben, wenden Sie sich bitte sofort an den nachsten
Arzt.

Wenn Sie die Einnahme von AteHEXAL®
100 vergessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, sondern
setzen Sie die Behandlung mit der verordneten
Dosis fort.

Wenn Sie die Einnahme von AteHEXAL®
100 abbrechen

Die Dauer der Behandlung mit AteHEXAL® 100 be-
stimmt lhr Arzt. Wenn Sie die Behandlung mit Ate-
HEXAL® 100 nach langerer Zeit unterbrechen oder
absetzen wollen, sollte dies langsam und mit einer
allmahlichen Dosisverringerung erfolgen. Ein abrup-
tes Absetzen kann zu einem Herzinfarkt oder zu
einer Minderdurchblutung des Herzmuskels mit Ver-
schlimmerung von Herz- bzw. Brustschmerzen (An-
gina pectoris) oder zu einer Verschlimmerung eines
erhohten Blutdrucks fuihren.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arz-
neimittels haben, fragen Sie lhren Arzt oder Apothe-
ker.

Welche Nebenwirkungen sind
moglich?

Wie alle Arzneimittel kann AteHEXAL® 100 Neben-
wirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftre-
ten missen.

Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen
werden folgende Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 Behandelter von 10

Haufig: 1 bis 10 Behandelte von 100

Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000

Selten: 1 bis 10 Behandelte von
10.000

Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von
10.000

Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage
der verfligbaren Daten nicht
abschéatzbar

Herz-Kreislauf-System

Haufig wurde Uber das Auftreten einer langsamen
Herzfrequenz sowie Uber Kaltegefihl an den Ar-
men und Beinen berichtet. Selten kdnnen Verstar-
kung einer Herzleistungsschwéche, Erregungs-
Uberleitungsstorungen, niedriger Blutdruck, be-
sonders beim Ubergang vom Liegen zum Stehen,
oder Ohnmachtsanfall auftreten.

In sehr seltenen Fallen ist bei Patienten mit Herz-
bzw. Brustschmerz (Angina pectoris) eine Verstar-
kung der Anfélle nicht auszuschlieBen.

Selten wurde eine Verstéarkung der Beschwerden
bei Patienten mit Durchblutungsstérungen in den
auBen liegenden Korperbereichen (einschlieBlich
Patienten mit Claudicatio intermittens) oder mit
Verkrampfung der Fingerschlagadern (Raynaud-
Syndrom) beobachtet.

Nervensystem

Insbesondere zu Beginn der Behandlung kann es
zu zentralnervésen Stérungen kommen. Haufig
treten dabei Schwindelgefiihl oder Schwitzen auf.
Gelegentlich kann es zu verstarkter Traumaktivitat
oder Schlafstérungen kommen. Selten treten Hal-
luzinationen, psychische Stérungen, Verwirrtheit,
Benommenheit, Kribbeln oder Taubheitsgefuhl,
Kopfschmerzen, depressive Verstimmungen oder
Albtrdume auf.

Verdauungstrakt

Vorlibergehend kann es haufig zu Magen-Darm-
Beschwerden (Ubelkeit, Erbrechen, Verstopfung,
Durchfall) kommen.

Selten kann Mundtrockenheit auftreten.

Leber
Gelegentlich wurden erhdhte Leberwerte (Transa-
minasen) im Blut und selten Leberschaden ein-
schlieBlich eines Gallestaus in der Leber beob-
achtet.

Blutbild

Selten kdnnen kleinfleckige Einblutungen in Haut
und Schleimhauten und eine verringerte Anzahl
der Blutplattchen auftreten.

Haut

Selten kénnen allergische Hautreaktionen (R6-
tung, Juckreiz, Ausschlag) und Haarausfall auftre-
ten.

Arzneimittel aus der Stoffklasse von AteHEXAL®
100 kénnen in seltenen Féllen eine Schuppen-
flechte ausl6sen, die Anzeichen dieser Erkrankung
verschlechtern oder zu einem schuppenflechte-
ahnlichen Ausschlag flhren.

Harn- und Geschlechtsorgane
Selten wurden Storungen des Sexualtriebes und
der Potenz beobachtet.

Atemwege

Selten kann bei Patienten mit Neigung zu einer
Verkrampfung der Atemwege (insbesondere bei
Erkrankungen, die die Atemwege einengen) Atem-
not auftreten, da der Atemwegswiderstand erhoht
werden kann.

Sinnesorgane

Selten kommt es zu Sehstérungen oder vermin-
dertem Trénenfluss (letzteres ist beim Tragen von
Kontaktlinsen zu beachten).

Gelegentlich tritt eine Bindehautentziindung auf.

Bewegungsapparat
Gelegentlich kann es zu Muskelschwéche oder
Muskelkrampfen kommen.

Stoffwechsel, Driisen, Hormone

Gelegentlich kann eine unerkannte Zuckerkrank-
heit erkennbar werden, oder eine bestehende Zu-
ckerkrankheit kann sich verschlechtern.

Nach langerem strengem Fasten oder schwerer
korperlicher Belastung kann es bei gleichzeitiger
Behandlung mit AteHEXAL® 100 zu Zustanden mit
erniedrigtem Blutzuckerspiegel kommen. Warn-
zeichen eines erniedrigten Blutzuckerspiegels
(insbesondere schnelle Herzfrequenz und Zittern)
kénnen verschleiert werden.

Unter der Behandlung mit AteHEXAL® 100 kann
es zu Storungen im Fettstoffwechsel kommen. Bei
meist normalem Gesamtblutfettspiegel kann sich
die Verteilung der einzelnen Blutfettarten ungtins-
tig verandern.

Bei Patienten mit Schilddrisentiberfunktion kon-
nen unter der Behandlung mit AteHEXAL® 100 die
Anzeichen einer Krise (z. B. schnelle Herzfrequenz
und Zittern) verschleiert werden.

Sonstiges

Haufig wurde Uber Mudigkeit berichtet.

In sehr seltenen Féllen kdnnen allergische Reak-
tionen, die nicht auf die Ublichen Dosen des Ge-
genmittels Epinephrin ansprechen, verstarkt wer-
den.

Sehr selten wurde ein Anstieg bestimmter Labor-
werte (ANA) beobachtet, wobei die Bedeutung
noch nicht geklart ist.

Besondere Hinweise

Da bei Patienten mit schweren Nierenfunktions-
stérungen wahrend der Behandlung mit anderen
Arzneimitteln der Stoffklasse von AteHEXAL® 100
in sehr seltenen Féllen eine Verschlechterung der
Nierenfunktion beobachtet wurde, sollten Sie wéh-
rend der Einnahme von AteHEXAL® 100 regelmé-
Big lhre Nierenfunktion Uberpriifen lassen.

Da unter der Behandlung mit anderen Arzneimit-
teln der Stoffklasse von AteHEXAL® 100 schwere
Leberschaden auftreten kdnnen, sollten Sie wah-
rend der Behandlung mit AteHEXAL® 100 in re-
gelmaBigen Abstanden lhre Leberwerte tberpri-
fen lassen.

Informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn
eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheb-
lich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen be-
merken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation
angegeben sind.

Wie ist AteHEXAL® 100 aufzu-
bewahren?

Arzneimittel sind fur Kinder unzuganglich aufzu-
bewahren!

Sie dlrfen das Arzneimittel nach dem auf dem
Umkarton angegebenen Verfallsdatum nicht mehr
verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf
den letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen :
In der Originalverpackung aufbewahren, um den
Inhalt vor Licht und Feuchtigkeit zu schiitzen.

Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder
Haushaltsabfall entsorgt werden. Fragen Sie lhren
Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist,
wenn Sie es nicht mehr bendtigen. Diese MaB-
nahme hilft die Umwelt zu schiitzen.

6 Weitere Informationen

Was AteHEXAL® 100 enthalt
Der Wirkstoff ist: Atenolol
1 Filmtablette enthalt 100 mg Atenolol.

Die sonstigen Bestandteile sind:
Carboxymethylstarke-Natrium (Typ A) (Ph. Eur.),
Hyprolose, Hypromellose, Lactose-Monohydrat,
Macrogol 4000, schweres basisches Magnesium-
carbonat, Magnesiumstearat (Ph.Eur.), Maisstér-
ke, Natriumdodecylsulfat, Farbstoff Titandioxid

Hinweis flr Diabetiker
1 Filmtablette enthalt weniger als 0,01 BE.

Wie AteHEXAL® 100 aussieht und Inhalt
der Packung

WeiBe, runde Filmtablette mit einer einseitigen,
breiten Bruchkerbe

Die Filmtablette kann in gleiche Halften geteilt wer-
den.

Packungen mit 30, 50 und 100 Filmtabletten.

Pharmazeutischer Unternehmer
HEXAL AG

IndustriestraBe 25

83607 Holzkirchen

Telefon: (08024) 908-0

Telefax: (08024) 908-1290

E-Mail: service@hexal.com

Hersteller

Salutas Pharma GmbH,

ein Unternehmen der HEXAL AG
Otto-von-Guericke-Allee 1
39179 Barleben

Diese Gebrauchsinformation wurde zu-
letzt Giberarbeitet im Januar 2011.

lhre Arztin/Ihr Arzt, lhre Apotheke und HEXAL wiinschen gute Besserung!
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