Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender

LomAHERPAN creme

0,059 Melissenblatter-Trockenextrakt pro 5g Creme.
Zur Anwendung bei Kindern ab 1 Jahr und Erwachsenen.

Lesen Sie die gesamte Gebrauchsinformation sorgféltig durch, denn

sie enthalt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen best-

miglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss Lomaherpan jedoch

vorschriftsgemal angewendet werden.

- Heben Sie die Gebrauchsinformation auf. Vielleicht méchten Sie diese
spater nochmals lesen.

- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder
einen Rat bendtigen.

- Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder nach 10 Tagen keine
Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beein-
trachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte lhren Arzt
oder Apotheker.

Diese Gebrauchsinformation beinhaltet:

Was ist Lomaherpan und wof(ir wird es angewendet?

Was miissen Sie vor der Anwendung von Lomaherpan beachten?
Wie ist Lomaherpan anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Lomaherpan aufzubewahren?

Weitere Informationen

1. WAS IST LOMAHERPAN UND WOFUR WIRD ES ANGEWEN-
DET?

Lomaherpan ist ein pflanzliches Arzneimittel zur Anwendung bei Lippen-
bldschen.

Anwendungsgebiete

Zur Linderung von Beschwerden bei Herpes simplex. Sofern spatestens
nach 10 Tagen Behandlungsdauer die Bldschen nicht verkrustet oder
abgeheilt sind, sollte ein Arzt aufgesucht werden. Bei unklaren Beschwer-
den bei Kindern sollte die Anwendung prinzipiell nicht ohne arztlichen Rat
erfolgen.
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2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON
LOMAHERPAN BEACHTEN?

Lomaherpan darf nicht angewendet werden,
e wenn Sie iiberempfindlich (allergisch) gegen den Trockenextrakt aus
Melissenblattern oder einen der Bestandteile von Lomaherpan sind.

Bei Anwendung von Lomaherpan mit anderen Arzneimitteln
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind fiir Lomaherpan nicht
bekannt. Informieren Sie aber trotzdem bitte Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem
eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Aus der verbreiteten Anwendung von Melisse als Arznei- und Lebensmittel
haben sich bisher keine Anhaltspunkte fiir Risiken in der Schwangerschaft
und Stillzeit ergeben. Wegen nicht ausreichender Untersuchungen wird
die Einnahme von Lomaherpan in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht
empfohlen.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es liegen keine negativen Erkenntnisse im Zusammenhang mit der
Anwendung von Lomaherpan vor und sind auch nicht zu erwarten.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestandteile von
Lomaherpan
Keine.

3. WIE IST LOMAHERPAN ANZUWENDEN?

Wenden Sie Lomaherpan immer genau nach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage an. Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, werden 2—4-mal taglich pro cm?
Hautflache 1-2 mm bzw. 10-20 mg Creme maoglichst mit einem
Wattestdbchen auf die betroffenen Haut- bzw. Schleimhautbereiche
aufgetragen. Beachten Sie dabei, dass unmittelbar angrenzende Bereiche
mit in die Behandlung einbezogen werden. Sollte das Auftragen mit den
Fingern erfolgen, waschen Sie diese vorher und nachher griindlich, um
weitere Infektionen zu vermeiden.

Die Behandlung mit Lomaherpan sollte beim ersten Auftreten von
Krankheitszeichen begonnen werden.



Die Behandlung mit Lomaherpan sollte bis nach dem Abklingen der
Krankheitszeichen fortgefiihrt werden, in der Regel zwischen 3 und

10 Tagen.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck
haben, dass die Wirkung von Lomaherpan zu stark oder zu schwach ist.

Anwendungshinweise

Drehen Sie bitte die Schraubkappe von der Tube ab. In der Schraubkappe
befindet sich ein Dorn, mit dem Sie durch eine Presshewegung auf die
Tubendffnung deren Membran durchstoBen. Durch einen leichten Druck
auf den Tubenmantel kénnen Sie jetzt die Creme aus der Tube entnehmen.

Wenn Sie eine griBere Menge von Lomaherpan angewendet haben, als
Sie sollten

Besondere MaBnahmen sind nach den bisherigen Kenntnissen nicht
erforderlich.

Wenn Sie die Anwendung von Lomaherpan vergessen haben
Grundsatzlich sollen Arzneimittel nach Verordnung des Arztes angewendet
werden. Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an, wenn Sie die vorherige
Anwendung vergessen haben. Wenden Sie Lomaherpan danach wie
vorgesehen weiter an.

Wenn Sie die Anwendung von Lomaherpan abbrechen
Bitte wenden Sie sich vorher an Ihren Arzt oder Apotheker, dieser kann
eventuelle Auswirkungen auf Ihr Befinden am besten beurteilen.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung dieses Arzneimittels haben,
fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Bedeutsame Nebenwirkungen oder Zeichen, auf die Sie achten sollten,
und MaBnahmen, wenn Sie betroffen sind:

Es kdnnen Uberempﬁndlichkeitsreaktionen wie Nesselsucht, Hautaus-
schlag und Rétung entweder ortlich begrenzt oder am ganzen Korper
auftreten.

Die Haufigkeit dieser Nebenwirkungen ist auf Grundlage der verfiigharen
Daten nicht abschatzbar.

Bei Auftreten von Uberempfindlichkeitsreaktionen (z.B. Hautausschlége)
muss das Arzneimittel abgesetzt und Ihr Arzt aufgesucht werden, damit er
diese gegebenenfalls behandeln kann.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefiihr-
ten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkun-
gen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST LOMAHERPAN AUFZUBEWAHREN?
Arzneimittel unzugénglich fiir Kinder aufbewahren.

Sie diirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und der Tube
angegebenen Verfalldatum nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum
bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Lomaherpan sollte 6 Monate nach Anbruch der Tube nicht mehr
verwendet werden.

Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall entsorgt
werden. Fragen Sie |hren Arzt oder Apotheker, wie das Arzneimittel zu

entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr bendtigen. Diese MaBnahme hilft
die Umwelt zu schiitzen.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Lomaherpan enthilt

Der Wirkstoff ist:

59 Creme enthalten 0,059 Trockenextrakt aus Melissenblattern
(65-75: 1); Auszugsmittel: Wasser

Die sonstigen Bestandteile sind:

Benzylalkohol, Cetomacrogol 1000, Ethylenglycolmono/distearat,
weiBes Vaselin, gereinigtes Wasser

Wie Lomaherpan aussieht und Inhalt der Packung

Elfenbeinfarbene Creme in einer Aluminiumtube.
PackungsgroBe 5g

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
INFECTOPHARM Arzneimittel und Consilium GmbH
Von-Humboldt-Str. 1

64646 Heppenheim

www.infectopharm.com
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