Gebrauchsinformation: Information fiir den Anwender
Oxazepam HEXAL® 10 mg Tabletten

Wirkstoff: Oxazepam

Lesen Sie die Packung sorgféltig durch, bevor Sie

mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen.

¢ Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater
nochmals lesen.

¢ Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder
Apotheker.

¢ Dieses Arzneimittel wurde lhnen personlich verschrieben. Geben Sie es
nicht an Dritte weiter. Es kann anderen Menschen schaden, auch wenn
diese dieselben Symptome haben wie Sie.

¢ Wenn eine der aufgeflihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt
oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinfor-

mation angegeben sind, informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Oxazepam HEXAL 10 mg und wofiir wird es
angewendet?

. Was missen Sie vor der Einnahme von Oxazepam
HEXAL 10 mg beachten?

. Wie ist Oxazepam HEXAL 10 mg einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

. Wie ist Oxazepam HEXAL 10 mg aufzubewahren?

. Weitere Informationen
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Was ist Oxazepam HEXAL 10 mg und
wofiir wird es angewendet?

Oxazepam HEXAL 10 mg ist ein Beruhigungs- und Schlafmittel aus der Gruppe
der Benzodiazepine.

Oxazepam HEXAL 10 mg wird angewendet

e zur symptomatischen Behandlung von akuten und chronischen Angst-,
Spannungs- und Erregungszustanden

e zur symptomatischen Behandlung von Durchschlafstérungen.

Was miissen Sie vor der Einnahme von
Oxazepam HEXAL 10 mg beachten?

Oxazepam HEXAL 10 mg darf nicht eingenommen werden
wenn Sie uberempflndllch (allergisch) gegeniiber Oxazepam, anderen
Benzodiazepinen oder einem der sonstigen Bestandteile von Oxazepam
HEXAL 10 mg sind

¢ wenn Sie von Alkohol, Arzneimitteln oder Drogen abhangig waren oder sind

e bei Vorliegen einer akuten Vergiftung mit Alkohol, Schlaf- und Schmerz-
mitteln sowie Praparaten zur Behandlung geistig-seelischer Stérungen
(Neuroleptika, Antidepressiva, Lithium)

¢ Dbei einer bestimmten schweren, krankhaften Muskelschwache (Myasthe-
nia gravis)

* bei Stérungen der Gang- und Bewegungskoordination (spinale und zere-
bellare Ataxien).

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Oxazepam HEXAL 10 mg ist
erforderlich

Nicht alle Angst-, Spannungs- und Erregungszustande oder Schlafstérungen
bediirfen einer medikamentdsen Behandlung. Sie sind haufig Folgeerschei-
nungen korperlicher oder seelischer Erkrankungen und kénnen durch andere
MaBnahmen oder gezielte Behandlung der Grundkrankheiten behoben wer-
den.

Toleranzentwicklung
Nach Einnahme von Benzodiazepinen Uber einige Wochen kann es zu einer
Abschwachung der Wirksamkeit kommen.

Abhéngigkeit

Die Anwendung von Benzodiazepinen kann zur Entwicklung einer kérperlichen
und psychischen Abhangigkeit fiihren. Dies gilt nicht nur fir missbrauchliche
Anwendung besonders hoher Dosen, sondern auch bereits fiir den therapeu-
tischen Dosierungsbereich. Das Risiko einer Abhéngigkeit steigt mit der Dosis
und der Dauer der Behandlung und ist bei Patienten mit friiherem Alkohol-,
Medikamenten- oder Drogenmissbrauch erhéht.

Wenn sich eine kérperliche Abhangigkeit entwickelt hat, wird ein plotzlicher
Abbruch der Behandlung von Entzugserscheinungen begleitet (siehe folgen-
der Absatz).

Absetzerscheinungen/Entzugssymptome

Bei Beenden insbesondere einer ldngeren Behandlung kann es zu Absetz-
symptomen/Entzugserscheinungen kommen, wobei die Symptome, die zur
Behandlung mit dem Benzodiazepin fiihrten, vorlibergehend in verstérkter
Form wieder auftreten kénnen (siehe Abschnitt 4 ,Welche Nebenwirkungen
sind moglich®).

Da das Risiko von Entzugs- bzw. Absetzsymptomen nach plétzlichem Been-
den der Behandlung héher ist, sollte die Behandlung durch schrittweise Ver-
ringerung der Dosis beendet werden.

Gedachtnisstorungen

Benzodiazepine kénnen zeitlich begrenzte Gedachtnisliicken verursachen.
Das bedeutet, dass sich der Patient z. B. an Handlungen, die er nach der Me-
dikamenteneinnahme ausgeflihrt hat, spater nicht mehr erinnern kann. Dieses
Risiko steigt mit der Hohe der Dosierung und kann durch eine ausreichend
lange ununterbrochene Schlafdauer (7-8 Stunden) verringert werden.

Psychische und ,paradoxe“ Reaktionen

Bei der Anwendung von Benzodiazepinen kann es, insbesondere bei &lteren
Patienten oder Kindern, zu psychischen sowie sogenannten ,paradoxen” Re-
aktionen kommen (siehe Abschnitt 4 ,Welche Nebenwirkungen sind mog-
lich?“). In solchen Fallen sollte die Behandlung mit diesem Préparat beendet
werden.

Psychosen
Oxazepam HEXAL 10 mg wird nicht zur Grundbehandlung von bestimmten
seelischen Erkrankungen (Psychosen) empfohlen.

Depressionen

Oxazepam HEXAL 10 mg sollte nicht zur alleinigen Behandlung von Depres-
sionen oder Angstzustanden, die von Depressionen begleitet sind, angewandt
werden, da bei diesen Patienten die depressive Symptomatik verstarkt, und
hierdurch die Suizidgefahr erhoht werden kann. In diesem Fall wenden Sie sich
bitte an Ihren Arzt, der gegebenenfalls die Dosierung verringert oder die Be-
handlung mit Oxazepam HEXAL 10 mg beendet.

Kinder und Jugendliche

Zur Wirksamkeit und Vertraglichkeit von Oxazepam bei Kindern und Jugendli-
chen liegen keine ausreichenden Erfahrungen vor. Benzodiazepine sollten nur
nach sorgféltiger Abwéagung des Nutzens gegeben werden. Die Anwendung
sollte so kurz wie mdglich erfolgen.

Altere Menschen oder Patienten mit vorbestehenden Erkrankungen
Patienten mit chronischen Atemwegserkrankungen und kurzzeitigem Aus-
setzen der Atmung wéhrend des Schlafes (Schlafapnoe-Syndrom) sollten
Oxazepam HEXAL 10 mg nur mit besonderer Vorsicht anwenden.

Bei normaler Atemfunktion wirkt Oxazepam nicht atemd@mpfend, jedoch ist
Oxazepam HEXAL 10 mg bei Patienten mit akuter oder chronischer Atem-
schwéche, wie z. B. chronisch verengten Atemwegen, mit Vorsicht anzu-
wenden.

Bei &lteren und geschwachten Patienten sowie Patienten mit Herzschwéche
und/oder niedrigem Blutdruck, die auf Benzodiazepine oft stérker als er-
wiinscht ansprechen, sowie Patienten mit hirnorganischen Veranderungen,
ist Vorsicht geboten. Dies gilt auch fiir Patienten mit eingeschrénkter Nieren-
funktion. Gegebenenfalls sollte die Dosis verringert oder Oxazepam abge-
setzt werden (siehe Abschnitt 3 ,Wie ist Oxazepam HEXAL 10 mg einzuneh-
men?“ unter ,Dosierung®).

Obwohl eine Blutdrucksenkung nicht haufig auftritt, sollte Oxazepam HEXAL
10 mg mit Vorsicht bei Patienten angewandt werden, bei denen ein Blut-
druckabfall zu Komplikationen flihren kénnte. Dies gilt insbesondere fur al-
tere Patienten.

Bei Patienten mit Epilepsie kdnnen durch plétzliches Absetzen von Oxaze-
pam HEXAL 10 mg Krampfanfalle ausgeldst werden.

Bei Einnahme von Oxazepam HEXAL 10 mg mit anderen Arz-
neimitteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben,
auch wenn es sich um nicht verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei gleichzeitiger Anwendung mit folgenden Arzneimitteln kann es zu ge-

genseitiger Verstarkung der dampfenden Wirkung auf das Zentralnerven-

system kommen:
Beruhigungs-, Schlaf-, Narkosemittel

e starke Schmerzmittel

¢ Mittel zur Behandlung von Anfallsleiden (Antiepileptika)

¢ Arzneimittel zur Behandlung geistig-seelischer Stérungen (Arzneimittel
gegen Depressionen, angstldsende Mittel, Neuroleptika, Lithium)

* bestimmte Arzneimittel gegen Allergien oder Erkaltungen (sedierende An-
tihistaminika)

¢ bestimmte blutdrucksenkende Mittel (Betarezeptorenblocker).

Die Wirkung von Arzneimitteln, die die Muskelspannung herabsetzen, kann
verstarkt werden.

Die gleichzeitige Anwendung mit Schmerzmitteln vom Opiattyp kann die Ent-
wicklung einer psychischen Abhangigkeit férdern.

Wenn Sie unter Dauerbehandlung mit anderen Arzneimitteln stehen, wie z. B.
Mittel gegen Bluthochdruck oder Arzneimittel zur Behandlung der Zucker-
krankheit, sind Art und Umfang von Wechselwirkungen nicht sicher vorher-
sehbar. Daher sollten Sie den behandelnden Arzt vor Beginn der Behandlung
informieren, ob entsprechende Dauerbehandlungen bestehen. In solchen Fal-
len ist, insbesondere vor Beginn der Behandlung, besondere Vorsicht geboten.

Bei Einnahme von Oxazepam HEXAL 10 mg zusammen

mit Nahrungsmitteln und Getranken

Wahrend der Behandlung mit Oxazepam HEXAL 10 mg sollten Sie mdglichst
keinen Alkohol trinken, da durch Alkohol die Wirkung von Oxazepam HEXAL
10 mg in nicht vorhersehbarer Weise verandert und verstarkt wird.

Schwangerschaft und Stillzeit

Schwangerschaft

In der Schwangerschaft sollte Ihnen Oxazepam HEXAL 10 mg nur in Ausnah-
meféllen aus zwingenden Griinden verordnet werden, da der Wirkstoff den
kindlichen Kreislauf ungehindert erreichen kann.

Wenn Sie wahrend der Behandlung mit Oxazepam HEXAL 10 mg schwanger
werden mdchten oder vermuten, dass Sie schwanger sind, teilen Sie dies bit-
te umgehend lhrem Arzt mit, damit er Uber die Weiterflihrung oder den Ab-
bruch der Behandlung entscheiden kann.

Bei langerer Einnahme von Oxazepam HEXAL 10 mg wahrend der Schwanger-
schaft konnen beim Neugeborenen Entzugserscheinungen auftreten. Eine An-
wendung gegen Ende der Schwangerschaft oder wahrend der Geburt kann
beim Neugeborenen zu erniedrigter Kérpertemperatur, Atemdampfung, herab-
gesetzter Muskelspannung und Trinkschwéche fiihren.

Stillzeit

Oxazepam geht in die Muttermilch tiber und kann sich nach mehrmaliger Gabe
dort anreichern. Daher muss bei wiederholter Einnahme abgestillt bzw. das
Stillen unterbrochen werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Dieses Arzneimittel kann auch bei bestimmungsgemaBem Gebrauch das Re-
aktionsvermdgen so weit verandern, dass die Fahigkeit zur aktiven Teilnahme
am StraBenverkehr oder zum Bedienen von Maschinen oder zum Arbeiten
ohne sicheren Halt beeintrachtigt wird. Dies gilt in verstarktem MaBe im Zu-
sammenwirken mit Alkohol.

Daher sollten Sie das Fihren von Fahrzeugen, die Bedienung von Maschinen
oder sonstige gefahrvolle Tatigkeiten ganz, zumindest jedoch wéhrend der
ersten Tage der Behandlung unterlassen. Die Entscheidung in jedem Einzelfall
trifft der behandelnde Arzt unter Beriicksichtigung der individuellen Reaktion
und der jeweiligen Dosierung.

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige Bestand-
teile von Oxazepam HEXAL 10 mg

Dieses Arzneimittel enthalt Lactose. Bitte nehmen Sie Oxazepam HEXAL 10 mg
daher erst nach Riicksprache mit Inrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist, dass
Sie unter einer Unvertraglichkeit gegentiber bestimmten Zuckern leiden.

Wie ist Oxazepam HEXAL 10 mg einzu-
nehmen?

Nehmen Sie Oxazepam HEXAL 10 mg immer genau nach Anweisung des
Arztes ein. Bitte fragen Sie bei Inrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.

Dosierung

Die Dosierung richtet sich nach der individuellen Reaktionslage, Alter und Ge-
wicht des Patienten sowie Art und Schwere des Krankheitsbildes. Hierbei gilt
der Grundsatz, die Dosis so gering und die Behandlungsdauer so kurz wie
maglich zu halten.

Die folgenden Angaben gelten, soweit lhnen lhr Arzt Oxa-
zepam HEXAL 10 mg nicht anders verordnet hat

Angst-, Spannungs- und Erregungszustiande

Erwachsene und Jugendliche lber 14 Jahre

In der Regel betragt die Tagesdosis 2 bis 3 Tabletten Oxazepam HEXAL 10 mg (ent-

sprechend 20-30 mg Oxazepam), d. h.:

e morgens und abends 1 Tablette oder

e abends 2 Tabletten (entsprechend 20 mg Oxazepam/Tag) oder

e morgens 1 Tablette und abends 2 Tabletten (entsprechend 30 mg Oxaze-
pam/Tag).

Fortsetzung auf der Riickseite >>



Wenn bei dieser Dosierung die gewiinschten Wirkungen nicht erzielt werden kénnen,
kann die Tagesdosis auf bis zu 3-mal 2 Tabletten (entsprechend 60 mg Oxazepam/
Tag) gesteigert werden.

Hohere Dosierungen sind nur in seltenen Fallen notwendig und erfolgen in der Regel
nur im Krankenhaus.

Altere und geschwéchte Patienten

Altere und geschwéchte Patienten sowie Patienten mit hirnorganischen Veranderun-
gen, Kreislauf- und Atmungsschwéche erhalten in der Regel die Halfte der oben
angegebenen Tagesdosierung, d. h. anfangs 10 mg Oxazepam pro Tag bis maximal
30 mg Oxazepam pro Tag.

Hohere Tagesdosen sollten nicht eingenommen werden.

Klnder und Jugendliche
Kinder und Jugendliche ab 7 bis 14 Jahre erhalten 0,5 bis 1,0 mg Oxaze-
pam/kg Kérpergewicht, verteilt auf 3-4 Einzelgaben, gegebenenfalls mit
einer gréBeren Dosis zur Nacht,
- also z. B. 20 mg Oxazepam pro Tag

¢ Kinder unter 7 Jahren sollten wegen eingeschrénkter Erfahrungen mit
dieser Altersgruppe nicht mit Oxazepam behandelt werden.

Durchschlafstérungen

Erwachsene

Abends 1 Tablette Oxazepam HEXAL 10 mg (entsprechend 10 mg Oxazepam)
als Einzeldosis. Im Bedarfsfall kann diese Dosis vom Arzt auf 2 bis héchstens
3 Tabletten (entsprechend 20 bis maximal 30 mg Oxazepam) gesteigert wer-
den.

Altere oder geschwéchte Patienten sowie Patienten mit hirnorganischen Ver-
anderungen, Kreislauf- und Atmungsschwéche erhalten in der Regel die Half-
te der oben angegebenen Dosierung, d. h. zur Nacht 5 mg Oxazepam. Im
Bedarfsfall kann die Dosis vom Arzt auf bis zu 10-15 mg Oxazepam erhoht
werden.

Art der Anwendung

Die Bruchkerbe dient nur zum Teilen der Tablette, wenn Sie Schwierigkeiten
haben, diese im Ganzen zu schlucken. Sie werden unabhangig von den Mahl-
zeiten mit etwas Fllssigkeit eingenommen.

Abends sollte die Einnahme nicht auf vollen Magen erfolgen, da sonst mit ei-
nem verzdgerten Wirkungseintritt und - abhéngig von der Schlafdauer - mit
verstarkten Nebenwirkungen (z. B. Mudigkeit, Konzentrationsstérungen) am
nachsten Morgen gerechnet werden muss.

Dauer der Anwendung

Die Anwendungsdauer wird vom Arzt bestimmt und ist bei akuten Angst-,
Spannungs- und Erregungszusténden oder Schlafstérungen auf Einzelgaben
bzw. auf wenige Tage zu beschrénken.

Bei chronischen Krankheitszusténden richtet sich die Behandlungsdauer nach
dem Verlauf. In solchen Féllen wird der behandelnde Arzt nach mehrwéchiger
(ca. 2 Wochen) Einnahme tberpriifen, ob eine weitere Behandlung mit Oxaze-
pam noch erforderlich ist. Jedoch sollte die Behandlungsdauer 4 Wochen nicht
Uberschreiten.

Zu beachten ist, dass nach langerer Anwendungsdauer (langer als 1 Woche) und
nach plétzlichem Absetzen der Therapie die behandelten Symptome vortiber-
gehend verstarkt wieder auftreten kdnnen (siehe Abschnitte 2 und 4 unter
,Absetzerscheinungen/Entzugssymptome®).

Daher sollte die Behandlung nicht plétzlich, sondern durch langsame Verrin-
gerung der Dosis beendet werden.

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den Eindruck ha-
ben, dass die Wirkung von Oxazepam HEXAL 10 mg zu stark oder zu schwach
ist.

Wenn Sie eine groBere Menge von Oxazepam HEXAL 10 mg

eingenommen haben, als Sie sollten
Im Falle einer Uberd05|erung oder Vergiftung mit Oxazepam HEXAL 10 mg ist
in jedem Fall unverziglich ein Arzt (z. B. Vergiftungsnotruf) um Rat zu fragen.

Die Symptome einer Uberdosierung treten verstarkt unter dem Einfluss von
Alkohol und anderen auf das Gehirn dampfend wirkenden Mitteln auf.

Die Beurteilung des Schweregrads der Vergiftung und die Festlegung der er-
forderlichen MaBnahmen erfolgen durch den Arzt.

Anzeichen einer leichten Uberdosierung koénnen z. B. Benommenheit, Schlaf-
rigkeit, geistige Verwirrtheit, Teilnahmslosigkeit, Sehstérungen, undeutliches
Sprechen, Gang- und Bewegungsunsicherheit, Muskelschwéache und Blut-
drucksenkung sein.

Bei schweren Vergiftungen kann es zu Tiefschlaf bis Bewusstlosigkeit, Atem-
stérungen und Kreislaufschwache kommen. In der Abklingphase der Vergif-
tung wurden auch Erregungszusténde beobachtet.

Wenn Sie die Einnahme von Oxazepam HEXAL 10 mg ver-

gessen haben
Nehmen Sie zum néchsten vorgesehenen Zeitpunkt die verordnete Dosis ein,
jedoch nicht etwa die doppelte Menge.

Auswirkungen, wenn die Behandlung mit Oxazepam HEXAL
10 mg abgebrochen wird

Bitte unterbrechen oder beenden Sie die Einnahme von Oxazepam HEXAL
10 mg nicht, ohne mit Ihrem Arzt zuvor darliber zu sprechen (siehe Abschnitt
4 ,Welche Nebenwirkungen sind moglich?“ unter ,Absetzerscheinungen®).

4 Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann Oxazepam HEXAL 10 mg Nebenwirkungen haben,
die aber nicht bei jedem auftreten missen.

Nebenwirkungen sind héaufig dosisabhéngig unterschiedlich stark ausgepragt
und treten vor allem in den ersten Tagen der Behandlung bzw. bei &lteren Pa-
tienten auf. Sie kdnnen durch sorgféltige und individuelle Einstellung der Ta-
gesdosen vermindert oder vermieden werden.

Uber eventuell erforderliche GegenmaBnahmen bei Nebenwirkungen entschei-
det |hr Arzt.

Die méglichen Nebenwirkungen sind gemaB ihrer geschétzten Haufigkeit

aufgefuhrt wobei die haufigsten zuerst genannt werden:
Beruhigung, Schléfrigkeit, verlangerte Reaktionszeit und Konzentrations-
stérungen, Verwirrtheit und Benommenheit (diese Erscheinungen kénnen
auch am Folgetag noch fortbestehen)

e Schwindelgefiihl, Kopfschmerzen

¢ Niedergeschlagenheit

o zeitlich begrenzte Gedachtnisliicken nach der Einnahme (siehe Abschnitt 2
unter ,Gedachtnisstérungen®),

¢ Bewegungs- oder Gangunsicherheit

e Blutdrucksenkung

e Zu- oder Abnahme des sexuellen Verlangens.

Weniger haufig wurden beobachtet:

Leichte Ubelkeit, Mundtrockenheit

Appetitsteigerung oder -abnahme

Leberstérungen einschlieBlich Gelbsucht

Hautreaktionen

Muskelschwéche (Sturzgefahr!)

Atemdampfung, vor allem bei bestehender Atemnot durch verengte Atem-
wege, bei Patienten mit Hirnschadigung

Abnahme der weiBen Blutkorperchen

Verstédrkung depressiver Erscheinungen bei Patienten mit depressiver Ver-
stimmung, Abhéngigkeitsentwicklung, Toleranzentwicklung (Abnahme der
Wirkung nach langerer Einnahme), Entzugserscheinungen, paradoxe Re-
aktionen (Wirkungsumkehr).

Eine bisher unerkannte Depression kann wahrend der Anwendung von Benzo-
diazepinen zutage treten (siehe Abschnitt 2 unter ,,Depressionen®).

Weiterhin kénnen, insbesondere bei alteren Patienten und Kindern, psychische
Reaktionen (z. B. Halluzinationen, Alptraume, Psychosen, unangemessenes Ver-
halten und andere Verhaltensstérungen) sowie sogenannte ,paradoxe Reaktio-
nen“ (z. B. Unruhe, Reizbarkeit, Aggressivitat, Erregungszusténde, Angst, Wut,
Neigung zu Selbstmord, Muskelkrampfe und Schlafstérungen) auftreten. In die-
sen Féllen sollte der Arzt die Behandlung mit diesem Préaparat beenden.

Die Einnahme von Oxazepam kann zu Abhéngigkeit fiihren. Bereits bei taglicher
Einnahme tiber wenige Wochen besteht die Gefahr einer Abhangigkeitsentwick-
lung (siehe im Abschnitt 2 unter ,,Abhangigkeit*).

Beim Beenden der Behandlung mit Oxazepam kdnnen Absetzerscheinungen
(z. B. Rebound-Phanomene) bzw. Entzugssymptome auftreten (siehe Abschnitt 2
unter , Absetzerscheinungen/Entzugssymptome®). Diese kénnen sich in Schiaf-
stérungen, vermehrtem Trdumen, Kopfschmerzen, Muskelverspannungen,
Angst, innerer Unruhe, Schwitzen, Zittern, Spannungszusténden, Stimmungs-
wechsel, Verwirrtheit und Reizbarkeit auBern.

In schweren Fillen konnen auBerdem folgende Symptome auftreten:
Verwirrtheitszusténde, Wahrnehmungsstérungen in Bezug auf die eigene Person
oder die Umwelt, Uberempfindlichkeit gegentiber Licht, Gerauschen und kérper-
lichem Kontakt, Taubheit und Missempfindungen in den GliedmaBen, Sinnes-
téuschungen oder epileptische Anfélle.

Auch beim Beenden einer kiirzeren Behandlung kann es zu Absetzerscheinun-
gen kommen.

Beim Auftreten von verlangsamtem oder undeutlichen Sprechen, Bewegungs-
und Gangunsicherheit sollte nach Riicksprache mit dem Arzt die Dosierung
verringert werden.

Obwohl die folgenden Nebenwirkungen bisher nicht fiir Oxazepam be-
richtet wurden, sind sie unter dhnlichen Wirkstoffen aufgetreten:
Zyklusstorungen, Veranderungen der Hirnstrome (im EEG), Blutbildveranderun-
gen (u.a. weitgehendes bis vélliges Fehlen weiBer Blutkorperchen), verschwom-
menes Sehen, Doppelbilder, Unvermégen Harn und Stuhl zurlickzuhalten (In-
kontinenz), kdrperliche und geistige Regungslosigkeit, Orientierungsstérungen,
Fieber und gesteigertes Hochgefuhl.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie Nebenwirkungen be-
merken, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgefiihrt sind.

Wie ist Oxazepam HEXAL 10 mg aufzu-
bewahren?

Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren!

Sie dirfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und Umkarton nach
,verwendbar bis“ angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Ver-
falldatum bezieht sich auf den letzten Tag des Monats.

Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall entsorgt werden.
Fragen Sie Ihren Apotheker wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es
nicht mehr benétigen. Diese MaBnahme hilft die Umwelt zu schitzen.

6 Weitere Informationen

Was Oxazepam HEXAL 10 mg enthalt
Der Wirkstoff ist Oxazepam.

1 Tablette enthélt 10 mg Oxazepam.

Die sonstigen Bestandteile sind
Lactose-Monohydrat, Maisstérke, vorverkleisterte Starke (Ph.Eur.) [pflanzlich],
Magnesiumstearat (Ph.Eur.)

Wie Oxazepam HEXAL 10 mg aussieht und Inhalt der Pa-

ckung

WeiBe, runde Tablette mit einseitiger Kerbe und der Pragung ,,10“ auf der an-
deren Seite.

Die Bruchkerbe dient nur zum Teilen der Tablette, wenn Sie Schwierigkeiten
haben, diese im Ganzen zu schlucken.

Oxazepam HEXAL 10 mg ist in Polypropylen-Tablettenbehéltnissen mit 10, 20,
50 Tabletten erhaltlich.

Es werden méglicherweise nicht alle PackungsgréBen in den Verkehr gebracht.
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