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GEBRAUCHSINFORMATION:  
INFORMATION FÜR DEN ANWENDER

DIOVAN® 40 mg Filmtabletten
DIOVAN® 80 mg Filmtabletten
DIOVAN® 160 mg protect Filmtabletten
DIOVAN® 320 mg forte Filmtabletten
Valsartan

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, bevor Sie 
mit der Einnahme dieses Arzneimittels beginnen.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. WAS IST DIOVAN UND WOFÜR WIRD ES ANGEWENDET?

können für die Behandlung von drei 
verschiedenen Erkrankungen verwendet werden:

zur Behandlung eines hohen Blutdrucks bei Kindern und Jugendlichen 
im Alter von 6 bis 18 Jahren. 

zur Behandlung von erwachsenen Patienten nach einem vor kurzem 
aufgetretenen Herzinfarkt  

zur Behandlung der symptomatischen Herzleistungsschwäche bei 
erwachsenen Patienten. 

können für die Behandlung von drei 
verschiedenen Erkrankungen verwendet werden:

zur Behandlung eines hohen Blutdrucks bei Erwachsenen und bei 
Kindern und Jugendlichen im Alter von 6 bis 18 Jahren.

zur Behandlung von erwachsenen Patienten nach einem vor kurzem 
aufgetretenen Herzinfarkt 

zur Behandlung der symptomatischen Herzleistungsschwäche bei 
erwachsenen Patienten. 

können für die Behandlung von drei 
verschiedenen Erkrankungen verwendet werden:

zur Behandlung eines hohen Blutdrucks bei Erwachsenen und bei 
Kindern und Jugendlichen im Alter von 6 bis 18 Jahren.

zur Behandlung von erwachsenen Patienten nach einem vor kurzem 
aufgetretenen Herzinfarkt 

zur Behandlung der symptomatischen Herzleistungsschwäche bei 
erwachsenen Patienten. 

können verwendet werden
zur Behandlung eines hohen Blutdrucks bei Erwachsenen und bei 
Kindern und Jugendlichen im Alter von 6 bis 18 Jahren.
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2. WAS MÜSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON DIOVAN BEACHTEN?
Diovan darf nicht eingenommen werden:

überempfindlich

schwere Lebererkrankung

Wenn irgendeiner dieser Punkte auf Sie zutrifft, dürfen Sie Diovan nicht 
einnehmen.
Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Diovan ist erforderlich: °

°
Wenn irgendeiner dieser Punkte auf Sie zutrifft, sagen Sie es Ihrem Arzt, 
bevor Sie Diovan einnehmen.
Bei Einnahme von Diovan mit anderen Arzneimitteln

andere Arzneimittel, die den Blutdruck senken,  
harntreibende Mittel 

Arzneimittel, die das Kalium erhöhen

bestimmte Schmerzmittel,
(NSAIDs) 

Lithium
Außerdem:

nach einem Herzinfarkt behandelt werden
ACE-Hemmer

wegen einer symptomatischen Herzleistungsschwäche 
behandelt werden ACE-Hemmern und 
Beta-Blockern

Bei Einnahme von Diovan zusammen mit Nahrungsmitteln und Getränken

Schwangerschaft und Stillzeit

Teilen Sie Ihrem Arzt mit, wenn Sie vermuten, schwanger zu sein (oder 
schwanger werden könnten/möchten).

Teilen Sie Ihrem Arzt mit, wenn Sie stillen oder mit dem Stillen 
beginnen wollen.

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Maschinen
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3. WIE IST DIOVAN EINZUNEHMEN?

Erwachsene Patienten mit Bluthochdruck: 

Kinder und Jugendliche (im Alter von 6 bis 18 Jahren) mit Bluthochdruck: 

Erwachsene Patienten nach einem vor kurzem aufgetretenen Herzinfarkt: 

Erwachsene Patienten mit Herzleistungsschwäche:

Wenn Sie größere Mengen von Diovan eingenommen haben, als 
Sie sollten

Wenn Sie die Einnahme von Diovan vergessen haben

Wenn Sie die Einnahme von Diovan abbrechen

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MÖGLICH?

Einige Symptome bedürfen einer unverzüglichen medizinischen 
Aufmerksamkeit:

Wenn Sie eines oder mehrere dieser Symptome an sich bemerken, brechen 
Sie die Einnahme von Diovan ab und suchen Sie unverzüglich einen Arzt 
auf (siehe auch Abschnitt 2 „Besondere Vorsicht bei der Einnahme von 
Diovan ist erforderlich“).
Mögliche Nebenwirkungen umfassen:
Häufig

Gelegentlich

Nicht bekannt
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Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgeführten 
Nebenwirkungen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkungen 
bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST DIOVAN AUFZUBEWAHREN?

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Diovan enthält

Valsartan

2

Wie Diovan aussieht und Inhalt der Packung

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller

Mitvertriebe

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im März 2014.
Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedstaaten des Europäischen 
Wirtschaftsraumes (EWR) unter den folgenden Bezeichnungen zugelassen:


