
VERWENDUNG:
NESTARGEL® ist ein pflanzliches Binde- und Verdickungsmittel für Lebensmittel auf Basis von
Johannisbrotkernmehl. Für ein sicheres Gelingen ist folgendes zu beachten:

Nestlé Schweiz AG, 1800 Vevey
Vertrieb Schweiz: Nestlé Suisse S.A., CP352, 1800 Vevey, Suisse
Inhaberin der Markenrechte: Société des Produits Nestlé S.A., Vevey (Schweiz)

Nestlé Nutrition GmbH, 60523 Frankfurt
Nestlé Österreich GmbH, Postfach 50, 1121 Wien
Vertrieb Österreich: Sanova Pharma GesmbH, 1110 Wien

C M K Stanze PANTONE 345 C Gold Pantone 871 CPANTONE 349 C

DOSIERUNG:

Suppen,
Kaltschalen

Saucen
für Fleisch und
Gemüse 

Dessert-Saucen

Cremes und Breie

  

Verwendungsart
in 1 Liter
Flüssigkeit

je Portion
Flüssigkeit

(ml)
Menge

NESTARGEL

150-250

100

60

100

0,5 - 2 g

0,5 g

0,5 g

1,5 g

 Kalte Speisen (z.B. Suppen, Saucen, Gemüse- und Frucht-
säfte, Schlagsahne, Quark- und Joghurtspeisen, Desserts): 
NESTARGEL® einstreuen, mit Schneebesen oder elek-
trischem Rührer unterrühren.
 Heiße Speisen (z.B. Suppen, Saucen, Fleisch- und
Gemüsefonds, Eierspeisen, Desserts):
NESTARGEL® in heiße, nicht kochende Speisen ein-
streuen, unterrühren und kurz aufkochen lassen.

 Mit Fett zubereitete Speisen: NESTARGEL® in das
flüssige Fett einstreuen, glattrühren, mit Flüssigkeit ab-
löschen, übrige Zutaten zufügen, kurz aufkochen lassen.

Pro 100 ml verzehrfertiges Produkt: max. 2 g
Die angegebenen Dosierungen sind ausrei-
chend und sollten nicht überschritten werden. glutenfrei

streng natriumarm
geschmacksneutral
sparsam im Gebrauch 125 g

 Pflanzliches Bindemittel

PFLANZLICHES BINDEMITTEL
Zutaten: Johannisbrotkernmehl, Calciumlactat.

Dieser Dose liegt ein 1g-Dosierlöffel bei.
Dose nach Gebrauch gut verschließen, trocken lagern.
Mindestens haltbar bis Ende / Lot-Nr.: siehe Dosenboden
Hergestellt in Deutschland

DN
   BAG/O

FSP N
-N

r. 100 764   Art.-N
r. 11806840   PZN

 2407183   E78684001

Dieses Produkt ist für Kinder im Alter 
von 0-12 Monaten nicht geeignet.

Küchentipp
Geeignet zum Ab-
binden von Speisen
für besondere
Ernährungsformen.

5,3 g

< 0,01 gNatrium
81,5 gBallaststoffe

100 g
Pulver

Nährwert-
Information

Eiweiß
2,5 g
2,5 g

Fett, davon
- gesättigte
Fettsäuren,

- Cholesterin

Kohlenhydrate,
davon Zucker

1,1 g

<1,0 g
0,0 mg

825 kJ
204 kcal

Brennwert
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