Starkt Herz und Kreislauf bei nervlicher Belastung mit der Naturkraft der Krauter
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Wie wirkt Vital Tonikum Herz-Kreislauf von Doppelherz?

Mit der Naturkraft der Krauter

Das Vital Tonikum Herz-Kreislauf von Doppelherz nutzt die Kraft ausgewahlter Heilpflanzen, um den
Korper zu starken und den Ablauf der wichtigen Lebensfunktionen zu unterstitzen.

Die spezielle Kombination wertvoller Zubereitungen aus Weidorn, Rosmarin und Baldrian wirkt
vorbeugend, starkt Herz und Kreislauf, insbesondere bei nervlicher Belastung.

Das ist das Besondere an Vital Tonikum Herz-Kreislauf von Doppelherz

Die meisten Starkungsmittel enthalten Alkohol. Doch viele Menschen wollen oder missen Alkohol
meiden. Das Vital Tonikum Herz-Kreislauf von Doppelherz enthalt bewusst keinen Alkohol. Alkohol
wird zwar im ersten Herstellungsschritt als Auszugsmittel verwendet, um die Wirksubstanzen aus den
Heilpflanzen zu l6sen. Der Alkohol wird aber anschliefend restlos entfernt. So kénnen die Heilkrduter
ihre Krafte in einer alkoholfreien Form entfalten.

Das alkoholfreie Tonikum ist diabetikergeeignet. Ein Messbecher voll entspricht nur 0,015 BE
(Broteinheiten).

Krauter - Schatze der Natur
Vital Tonikum Herz-Kreislauf enthalt wertvolle Zubereitungen aus WeilRdornbeeren,
WeilRdornblattern mit Bliten, Rosmarinblattern und Baldrianwurzeln.

WeiRdorn

WeilRdorn wird auch als das "Pflegemittel fiir das alternde Herz" bezeichnet. Das Vital Tonikum
enthalt Ausziige aller wertgebenden Bestandteile des WeiRdorns. So kommt die ganze Bandbreite
der wertvollen Inhaltsstoffe der roten WeiRdornbeeren, der WeiRdornblatter und der weien
WeilRdornbllten fir Herz und Kreislauf zum Tragen.

Rosmarin
Rosmarin mit seinen wertvollen dtherischen Olen ist ein traditioneller Wirkstoff zur Starkung von
Herz und Kreislauf. So kann Rosmarin die positive Wirkung des Weilldorns noch unterstitzen.

Baldrian
Baldrian wirkt beruhigend und wird daher insbesondere bei nervlicher Belastung geschatzt.

Vitamin B1
Das Vitamin B1, auch Thiamin genannt, ist wichtig fiir den Energiestoffwechsel und die Nerven.

Wer braucht Vital Tonikum Herz-Kreislauf von Doppelherz?

Der stark Beanspruchte

Der Alltag fordert den ganzen Menschen. Dem Kérper wird viel abverlangt. Das flihrt auch zu
nervlichen Belastungen. Das Vital Tonikum starkt die Lebenskraft und gibt neuen Schwung, denn
Herz und Kreislauf werden 3fach unterstutzt.



Der Mensch in den "besten Jahren"

Das Herz-Kreislauf-System wird taglich gefordert und muss Schwerstarbeit leisten. Gerade in der
zweiten Lebenshalfte wird die herzstarkende Wirkung des Weildorns plus die wohltuenden Effekte
des Rosmarins auf Herz- und Kreislauf geschatzt.

Der Mensch im hoheren Lebensalter

Das Vital Tonikum Herz-Kreislauf als vorbeugende Malknahme angewendet, kann eine sinnvolle Hilfe
fir den Menschen im héheren Lebensalter sein. Denn gerade dann, wenn der dltere Mensch
zusatzlich Kraft braucht, kann die starkende Wirkung des Tonikums auf Herz, Kreislauf und Nerven
wohltuend sein.

Der Diabetiker

Das Vital Tonikum Herz-Kreislauf von Doppelherz ist fiir Diabetiker geeignet, da es alkoholfrei ist und
eine so geringe Menge an anrechenbaren BE hat, dass diese vernachlassigbar sind.

Gerade Diabetiker schatzen ein alkoholfreies wohlschmeckendes Tonikum zur Starkung von Herz und
Kreislauf bei nervlicher Belastung.

Arzneimittel
Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie Ihren Ad#r Apotheker oder lesen Sie den
nachfolgenden Pflichttext.

Gebrauchsinformation:
Information fur den Anwender

Vital Tonikum Herz-Kreislauf
Flussigkeit

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltigrd, denn sie enthalt wichtige
Informationen fir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltth. Um einen bestmaoglichen
Behandlungserfolg zu erzielen, muss Vital Tonikum lrz-Kreislauf jedoch
vorschriftsmaRig eingenommen werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mhéit Sie diese spater nochmals lesen.
- Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weiterermédionen oder einen Rat benotigen.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sieldith beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Galtrsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Vital Tonikum Herz-Kreislauf und woflirdies angewendet?

2. Was mussen Sie vor der Einnahme von Vital Tanikierz-Kreislauf beachten?
3. Wie ist Vital Tonikum Herz-Kreislauf einzunehnten

4. Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

5. Wie ist Vital Tonikum Herz-Kreislauf aufzubewahf?

6. Weitere Informationen



1. WAS IST VITAL TONIKUM HERZ-KREISLAUF UND WOFUR W IRD ES
ANGEWENDET?
Vital Tonikum Herz-Kreislauf ist ein traditionellgglanzliches Arzneimittel.

Anwendungsgebiet
Traditionell angewendet zur Unterstitzung der Hémrislauf-Funktion bei nervlicher
Belastung. Diese Angabe beruht ausschlieRlich defligferung und langjahriger Erfahrung.

Beim Auftreten von Krankheitszeichen wie Unruheédnde, Einschlafstérungen,
Ansammlung von Wasser in den Beinen oder unklaestBwyerden, sollte ein Arzt
aufgesucht werden. Bei Schmerzen in der Herzgeghad) die Arme, den Oberbauch oder
die Halsgegend ausstrahlen kénnen, oder Atemneinstarztliche Abklarung zwingend
erforderlich.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON VITAL TONIKU M HERZ-
KREISLAUF BEACHTEN?

Vital Tonikum Herz-Kreislauf darf nicht eingenommen werden:

- wenn Ihnen bekannt ist, dass Sie auf einen daltisstoffe Uberempfindlich reagiert haben.

Kinder
Wegen nicht ausreichender Untersuchungen sollteddfiunter 12 Jahren Vital Tonikum
Herz-Kreislauf nicht einnehmen.

Bei Einnahme von Vital Tonikum Herz-Kreislauf mit anderen Arzneimitteln:

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker,meSie andere Arzneimittel einnehmen
bzw. vor kurzem eingenommen haben, auch wenn lsisicnicht verschreibungspflichtige
Arzneimittel handelt.

Es sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Zur Anwendung dieses Arzneimittels in Schwangeralrad Stillzeit liegen keine
ausreichenden Untersuchungen vor. Daher sollté Vataikum Herz-Kreislauf in der
Schwangerschaft und Stillzeit nicht eingenommerdeer

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es sind keine besonderen VorsichtsmalRnahmen erlickde

3. WIE IST VITAL TONIKUM HERZ-KREISLAUF EINZUNEHMEN  ?

Nehmen Sie Vital Tonikum Herz-Kreislauf immer gemach der Anweisung in dieser
Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei Ihrent Ader Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht ganz sicher sind.

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr Afizal Tonikum Herz-Kreislauf nicht
anders verordnet hat. Bitte halten Sie sich adi®endungsvorschriften, da Vital Tonikum
Herz-Kreislauf sonst nicht richtig wirken kann.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Gblche Dosis:
Erwachsene und Kinder tber 12 Jahren nehmen Zglaih den Inhalt von je 1 Messbecher
(20 ml) ein. Grundsatzlich kann das Arzneimittetlaiangere Zeit eingenommen werden.



Beachten Sie bitte die Angaben unter Anwendungstebi

Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschrjftendas Vital Tonikum sonst nicht richtig
wirken kann.

Wenn Sie eine groRere Menge Vital Tonikum Herz-Kreslauf eingenommen haben, als
Sie sollten

Auch bei nicht bestimmungsgemalRem Gebrauch (zihabme grol3erer Mengen) von Vital
Tonikum Herz-Kreislauf ist nicht mit Nebenwirkungea rechnen.

Wenn Sie die Einnahme von Vital Tonikum Herz-Kreishuf vergessen haben
Die Anwendung sollte normal, d. h. ohne Dosisanalgyriortgefihrt werden.

Wenn Sie die Einnahme von Vital Tonikum Herz-Kreishuf abbrechen
Die Anwendung kann jederzeit beendet werden.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?
Wie alle Arzneimittel kann Vital Tonikum Herz-Kréggif Nebenwirkungen haben, die aber
nicht bei jedem auftreten mussen.

Bei Einhaltung der Dosierungsangaben sind keineeN@brkungen bekannt. Sollten dennoch
unerwinschte Wirkungen auftreten, teilen Sie dige Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

5. WIE IST VITAL TONIKUM HERZ-KREISLAUF AUFZUBEWAHR  EN?
Arzneimittel fur Kinder bitte unzugénglich aufbewanh.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf der Falishtel und dem Etikett nach
,verwendbar bis" angegebenen Verfalldatum nicht mvelwenden.

Das Verfalldatum bezieht sich auf den letzten Teg Monats.

Aufbewahrungsbedingungen
Nicht Uber 30°C aufbewahren. Flasche nach Gebriastiverschliel3en.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch oder Zubereitung
Haltbarkeit nach Offnen des Behéltnisses: 3 Monate

6. WEITERE INFORMATIONEN
Was Vital Tonikum Herz-Kreislauf enthélt:

Die Wirkstoffe sind:

100 ml (103 g) Flussigkeit enthalten:
Trockenextrakt aus Weil3dornblattern mit Bluten {:-1),
Auszugsmittel: Methanol 70% (V / V) 300 mg;
Trockenextrakt aus Weil3dornfriichten (4 - 6,7 : 1),
Auszugsmittel: Methanol 70% (V / V) 600 mg;
Trockenextrakt aus Rosmarinblattern (4 - 6,7 : 1),
Auszugsmittel: Wasser 250 mg;

Trockenextrakt aus Baldrianwurzel (3,3 -5: 1),
Auszugsmittel: Wasser 500 mg;
Thiaminchloridhydrochlorid (Vitamin B1) 5 mg



Die sonstigen Bestandteile sind:

Propylenglycol, Macrogolglycerolhydroxystearat, Gyol 85%, Saccharin-Natrium,
Natriumcyclamat, Menthol, Mandarinenaroma, Van8i@hne-Aroma, Milchsaure,
Sorbinsaure, Gereinigtes Wasser

Hinweis fir Diabetiker:
20 ml entsprechen 0,015 BE - daher fur Diabetilesignet.

Wie Vital Tonikum Herz-Kreislauf aussieht und Inhalt der Packung:
Vital Tonikum Herz-Kreislauf ist in Packungen m® 500, 750 und 1000 ml Flussigkeit
erhaltlich.

Besondere Hinweise

Dieses Arzneimittel enthalt Naturprodukte und déskénnen manchmal Tribungen
entstehen, welche aber keinen Einfluss auf dierphaeutische Qualitat oder die
Wirksamkeit haben.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Queisser Pharma GmbH & Co. KG
Schleswiger Str. 74

24941 Flensburg

Telefon 0461 /99 96 0

Telefax 04 61 /99 96 - 110
email:info@queisser.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt tberarbe##t im 09 / 2007.



