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Liebe Patientin, lieber Patient! C €
Bitte lesen Sie sich die folgende Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, weil sie
wichtige Informationen dariber enthalt, was Sie bei der Anwendung dieses
Medizinprodukts beachten sollten. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt LOT

oder Apotheker. Chargen-

Gebrauchsanweisung bezeichnung

- ®
GeloRevoice™ Halstabletten Y
Klassik Kirsch-Menthol
GeloRevoice® Halstabletten enthalten: Xanthan, Carbomer, Natriumhyaluronat.
Weitere Bestandteile: Mannitol, Natriumhydrogencarbonat, Xylitol, Citronenséaure,
Macrogol, Aspartam, Aromen (Kirsch, Menthol), Kaliummonohydrogenphosphat,
Zinkstearat, Siliciumdioxid.
Inhalt: 20 Lutschtabletten
Anwendung:
GeloRevoice® Halstabletten dienen zum effektiven Schutz der Mund- und Rachenschleimhaut.
Diese kann durch viele Faktoren gereizt werden, dazu zahlen u. a.:
- hohe Beanspruchung der Stimme,
- eingeschréankte Nasenatmung (z. B. durch Erkaltung),
- trockene Luft bedingt durch Heizung oder Klimaanlagen,
- Pollenallergie (Heuschnupfen),
- Rauchen.
Die Folgen kénnen Heiserkeit, Kratzen im Hals, Hustenreiz sowie eine trockene Schleimhaut und
daraus resultierende Halsschmerzen sein. Durch den Schutzfilm der GeloRevoice® Halstabletten
wird die Schleimhaut vor weiteren Angriffen geschiitzt.
Wirkprinzip:
GeloRevoice® Halstabletten bilden beim Lutschen einen speziellen Hydrogel-Komplex, der
Hyaluronséure enthélt. Dieser haftet gut an der Schleimhaut und legt sich als Schutzfilm tber die
gereizten Bereiche. Durch den leichten Brauseeffekt und die spezielle Zusammensetzung der
Mineralstoffe wird der Speichelfluss intensiv angeregt. Dies ist sehr wichtig, um den gebildeten
Hydrogel-Komplex gleichmé&Big im Mund- und Rachenraum zu verteilen. Gereizte Bereiche
kénnen sich wieder regenerieren. Beschwerden wie Heiserkeit, Kratzen im Hals, Hustenreiz
sowie trockene Schleimhaut und daraus resultierende Halsschmerzen, werden gelindert.
GeloRevoice® Halstabletten haben ein angenehm leichtes Kirsch-Menthol-Aroma.
Gegenanzeigen und Hinweise:
GeloRevoice® Halstabletten diirfen bei bekannter Allergie oder Uberempfindlichkeit gegentiber
einem der Bestandteile nicht angewendet werden. Fir Patienten mit stark eingeschrénkter
Speichelproduktion (z. B. Sjégren-Syndrom) ist die Anwendung nicht zu empfehlen. Bei Vorliegen
einer Phenylketonurie (erbliche Stoffwechselkrankheit) ist zu beachten, dass GeloRevoice® Hals-
tabletten den SuBstoff Aspartam enthalten. Bitte verwenden Sie GeloRevoice® Halstabletten nicht
gleichzeitig mit anderen im Mund und Rachen anzuwendenden Mitteln. Bitte lutschen Sie die
Tabletten nicht im Liegen, z. B. beim Einschlafen, da sonst die Gefahr des Verschluckens besteht.
Was ist bei Kindern zu beriicksichtigen?
Nicht bei Kindern unter 6 Jahren anwenden.
Was miissen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten?
Es liegen keine Erkenntnisse vor, die gegen eine Anwendung von GeloRevoice® Halstabletten
wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit sprechen.
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Was ist sonst bei bestimmten Patientengruppen zu beachten?
Patienten, die eine kochsalzarme Diat einhalten missen, sollten beachten, dass eine
GeloRevoice® Halstablette 3,2 mmol Natrium enthélt.

Nebenwirkungen:
GeloRevoice® Halstabletten kdnnen bei GbermaBigem Gebrauch abfiihrend wirken und / oder
Magen-Darm-Beschwerden hervorrufen.

Art und Dauer der Anwendung:
Hinweise zur Anwendung von GeloRevoice® Halstabletten:
Bitte lutschen Sie GeloRevoice® Halstabletten langsam bis zum vollstéandigen Auflésen, damit der

Hydrogel-Komplex sich vollstandig entfalten und verteilen kann. Die Halstabletten sollen nicht
zerkaut oder im Ganzen geschluckt werden.

Wie oft sollten Sie GeloRevoice® Halstabletten anwenden?

Je nach Bedarf kénnen Sie mehrmals taglich, z. B. alle 2 — 3 Stunden, eine GeloRevoice® Hals-
tablette lutschen. Es kénnen bis zu 6 Tabletten taglich angewendet werden. Wir empfehlen lhnen
die Einnahme nach dem Essen.

Wie lange kénnen Sie GeloRevoice® Halstabletten anwenden?

GeloRevoice® Halstabletten konnen lber einen langeren Zeitraum oder zur Intervalltherapie
eingesetzt werden. Sollten sich lhre akuten Beschwerden verschlimmern (z. B. Fieber, Hals-
schwellung, Gliederschmerzen) oder nicht innerhalb von 3 Tagen bessern, suchen Sie bitte lhren
Arzt auf.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit:

Verwenden Sie GeloRevoice® Halstabletten nicht mehr nach Ablauf des Verfalldatums.
Aufbewahrungshinweis:

GeloRevoice® Halstabletten sind unter 25 °C und trocken aufzubewahren. Bitte verschlieBen Sie
nach jeder Tabletten-Entnahme die Aluminium-Rd&hre wieder sorgféltig.

Medizinprodukte sorgféltig aufbewahren! Vor Kindern sichern!

G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG, Kieler StraBe 11, 25551 Hohenlockstedt

Telefon: 0 48 26 / 59-0, Telefax: 0 48 26 / 59-109

Internet: www.pohl-boskamp.de E
E-Mail: info @ pohl-boskamp.de C PoHL BoskAmP @

Stand der Information: Februar 2011
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