
Bezeichnung des Lebensmittels: 
Multibionta Nutrition forte Kapseln 
Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät). 
Zur diätetischen Behandlung von erhöhtem Vitaminbedarf an Vitamin-B-Komplex, Vitamin E 
und Vitamin C als Folge von Maldigestion oder Malabsorption. 
PZN: 01624903 
 
Verzeichnis der Zutaten: 
 
Zutaten pro 100 g: Pflanzliche Öle (Sonnenblumen und Soja (teilweise gehärtet)), 21,1 g 
Calcium-L-ascorbat, Gelatine, Feuchthaltemittel: Glycerin und Sorbitsirup; 6,5 g DL-α-
Tocopherylacetat, 5,2 g Nicotinamid, 1,7 g Pyridoxinhydrochlorid, Emulgator: Lecithin (Soja); 
1,3 g Thiaminhydrochlorid, 1,1 g Riboflavin, Farbstoff: Eisenoxid; 0,9 g D-Panthenol, 46,6 mg 
Folsäure, 13 mg Biotin, 13 mg Cyanocobalamin 
 
Menge bestimmter Zutaten oder Klassen von Zutaten, 
 
Eine Kapsel enthält: 
Vitamin E   50 mg 
Vitamin B1   15 mg 
Vitamin B2   12,5 mg 
Vitamin B6   20 mg 
Vitamin B12   150 μg 
Folsäure   500 μg 
Biotin    150 μg 
Pantothensäure  10 mg 
Niacin    60 mg 
Vitamin C   200 mg 
 
Nettofüllmenge des Lebensmittels 
 
20 Kapseln = 21,1 g 
 
Aufbewahrung  
 
Trocken und nicht über 25°C lagern. Vor Licht schützen. 
 
Name und Anschrift des Unternehmens 
 
Merck Selbstmedikation GmbH 
Frankfurter Straße 250 
64293 Darmstadt 
 
Gebrauchsanleitung 
 
Verzehrempfehlung: Erwachsene nehmen täglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend 
Flüssigkeit zu oder nach einer Mahlzeit. Empfohlene tägliche Verzehrsmenge nicht 
überschreiten! Schwangere und Stillende sollten vor Beginn des Verzehrs ihren Arzt 
befragen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Achten Sie zusätzlich auf 
eine abwechslungsreiche, ausgewogene und gesunde Ernährung. 
Für ergänzende bilanzierte Diäten schreibt der Gesetzgeber folgenden wichtigen Hinweis 
vor: Multibionta® Nutrition forte ist als ergänzende bilanzierte Diät unter ärztlicher Aufsicht 
zu verwenden. 


