Gebrauchsinformation: Information fiilr den Anwender

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, denn sie enthalt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu erzielen,

muss Solidago Steiner® Lésung jedoch vorschriftsmaBig angewendet werden.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spéter nochmals lesen.

Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

Wenn sich lhre Symptome verschlimmern oder nach 5 Tagen keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall einen Arzt auf-
suchen.

Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Solidago Steiner® Lésung und woflr wird sie angewendet?

2. Was missen Sie vor der Einnahme von Solidago Steiner® Lésung
beachten?

3. Wie ist Solidago Steiner® Losung einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind moglich?
5. Wie ist Solidago Steiner® Losung aufzubewahren?
6. Weitere Informationen
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Arzneimittel

Solidago Steiner® Losung

Zur Anwendung bei Heranwachsenden ab 12 Jahren und Erwachsenen
Wirkstoff: Goldrutenkraut-Trockenextrakt

1. WAS IST SOLIDAGO STEINER® LOSUNG UND WOFUR Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

WIRD SIE ANGEWENDET?

Solidago Steiner® Lésung ist ein pflanzliches Arzneimittel zur
Durchspilung der Harnwege.

Solidago Steiner® Lésung wird angewendet zur Durchsptilung
bei entziindlichen Erkrankungen der ableitenden Harnwege.

. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON SOLIDAGO
STEINER® LOSUNG BEACHTEN?

Solidago Steiner® Lésung darf nicht eingenommen wer-

den

— wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Goldrutenkraut
oder einen der sonstigen Bestandteile von Solidago Steiner®
Lésung sind.

Keine Durchspllungstherapie bei Wasseransammlungen im
Gewebe (Odemen) infolge eingeschrénkter Herz- oder Nie-
rentatigkeit.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Solidago Stei-
ner® Lésung ist erforderlich

Bei Blut im Urin, bei Fieber oder bei Anhalten der Beschwerden
Uber 5 Tage muss ein Arzt aufgesucht werden.

Kinder
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine
ausreichenden Untersuchungen vor.

Solidago Steiner® Lésung soll deshalb bei Kindern unter
12 Jahren nicht angewendet werden.

Bei Einnahme von Solidago Steiner® Lésung mit anderen
Arzneimitteln:

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker, wenn Sie ande-
re Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem einge-
nommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht ver-
schreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind bisher keine
bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arzneimit-
teln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Solidago Steiner® Lésung soll wegen nicht ausreichender

Untersuchungen in Schwangerschaft und Stillzeit nicht ange-
wendet werden.

Bei bestimmungsméBigem Gebrauch sind keine Beeintrachti-
gungen zu erwarten.

Wichtige Informationen liber bestimmte sonstige Bestand-
teile von Solidago Steiner® Lésung

Dieses Arzneimittel enthélt Fructose. Bitte nehmen Sie Solida-
go Steiner® Losung erst nach Rucksprache mit Inrem Arzt ein,
wenn lhnen bekannt ist, dass Sie unter einer Unvertréglichkeit
gegenuber bestimmten Zuckern leiden.

Hinweis fiir Diabetiker

Fur Diabetiker geeignet.

5 ml = 0,28 g Fructose (0,023 BE). Mit der Tagesdosis (insge-
samt 20 ml) werden 1,12 g Fructose (0,093 BE) aufgenommen.

. WIE IST SOLIDAGO STEINER® LOSUNG EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Solidago Steiner® Lésung immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz
sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die Ubliche Dosis:

Erwachsene und Kinder tiber 12 Jahre nehmen 2—4 mal taglich
5 ml (Messbecher) Solidago Steiner® Lésung vor den Mahlzei-
ten mit reichlich Flussigkeit ein.

Zur Abmessung der Milliliter wird so viel Flissigkeit in den
Messbecher gebracht, bis der Fliissigkeitsspiegel auf der Eich-
marke fur 5 ml liegt.

Auf reichliche Flissigkeitszufuhr ist zu achten.
Dauer der Anwendung

Die Anwendungsdauer ist nicht grundséatzlich begrenzt, richtet
sich aber nach Art, Schwere und Verlauf der Erkrankung und ist
vom Arzt zu bestimmen. Beachten Sie in jedem Fall die Anga-
ben unter ,,Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Solidago
Steiner® Lsung ist erforderlich“ und ,Nebenwirkungen®.

Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie den
Eindruck haben, dass die Wirkung von Solidago Steiner®
L6sung zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine groBere Menge Solidago Steiner® Lésung
eingenommen haben, als Sie sollten

Vergiftungen mit Solidago Steiner® Lésung sind bisher nicht
bekannt geworden. Bei Einnahme zu groBer Mengen von Solida-
go Steiner® Lésung kénnen die unter ,Nebenwirkungen®
beschriebenen Beschwerden méglicherweise verstarkt auftreten.



In diesem Fall benachrichtigen Sie bitte einen Arzt. Dieser kann
Uber gegebenenfalls erforderliche MaBnahmen entscheiden.
Wenn keine Beschwerden auftreten, kann die Behandlung mit
der gewohnten Dosierung fortgesetzt werden.

Wenn Sie die Einnahme von Solidago Steiner® Lésung ver-
gessen haben

Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, sondern setzen Sie
die Einnahme so fort, wie es in dieser Packungsbeilage ange-
geben ist oder von Ihrem Arzt verordnet wurde.

Wenn Sie die Einnahme von Solidago Steiner® Losung
abbrechen

Die Behandlung kann unterbrochen oder vorzeitig beendet wer-
den, da das Absetzen in der Regel unbedenklich ist.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels
haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?
Wie alle Arzneimittel kann Solidago Steiner® Lésung Neben-
wirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten mussen.
Bei den Haufigkeitsangaben zu Nebenwirkungen werden fol-
gende Kategorien zugrunde gelegt:

Sehr haufig: mehr als 1 Behandelter von 10
Héufig: 1 bis 10 Behandelte von 100
Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von 1.000
Selten: 1 bis 10 Behandelte von 10.000
Sehr selten: weniger als 1 Behandelter von 10.000
Nicht bekannt: Haufigkeit auf Grundlage

der verfligbaren Datein nicht abschatzbar

Mégliche Nebenwirkungen:

Immunsystem:

Sehr selten:

Uberempfindlichkeitsreaktionen (Juckreiz, Hautausschlage).
Magen-Darm-Trakt:

Sehr selten:

Magen-Darm-Beschwerden (Ubelkeit, Erbrechen, Durchfall).
Bei Auftreten von Nebenwirkungen sollte das Préaparat abge-
setzt und ein Arzt aufgesucht werden. Dieser kann (iber den
Schweregrad und gegebenenfalls erforderliche weitere Maf3-
nahmen entscheiden.

Bei den ersten Anzeichen einer Uberempfindlichkeitsreaktion
darf Solidago Steiner® Lésung nicht nochmals eingenommen
werden.

Informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker, wenn eine der
aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt
oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind.

. WIE IST SOLIDAGO STEINER® LOSUNG AUFZUBEWAHREN?
Arzneimittel fur Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Etikett und dem
Umkarton nach ,Verwendbar bis“ angegebenen Verfallsdatum
nicht mehr verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf den
letzten Tag des Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:

Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbe-
dingungen erforderlich.

Aus Pflanzen gewonnene Préparate neigen bei langerer Aufbe-
wahrung, insbesondere bei Temperaturschwankungen, zu Tri-

bungen bzw. Ausflockungen, die jedoch ohne Einfluss auf die
Wirksamkeit sind.

Hinweis auf Haltbarkeit nach Anbruch oder Zubereitung
Nach Anbruch soll Solidago Steiner® Lésung nicht langer als
6 Monate verwendet werden.

. WEITERE INFORMATIONEN

Was Solidago Steiner® Losung enthalt:
Der Wirkstoff ist:
Trockenextrakt aus Goldrutenkraut (5-7:1).

100 g (100 g entspricht 90,9 ml) enthalten: 10 g Trockenextrakt
aus Goldrutenkraut (5—7: 1),

Auszugsmittel: Ethanol 50 % (m/m)
5 ml =ca. 3 g Droge.
Die sonstigen Bestandteile sind:

Dinatriumhydrogenphosphat 12 H,O, Propylenglycol, Glycerol
85 %, Fructose (Ph. Eur.), Acesulfam-Kalium, Neohesperidin-
dihydrochalcon, Citronensédure-Monohydrat, Gereinigtes Was-
ser.

Wie Solidago Steiner® Lésung aussieht und Inhalt der
Packung:

Die roétlich-braune bis braune dickflissige Lésung ist in Braun-
glasflaschen mit Tropfeinsatz, Schraubkappe und Messbecher
zu 100 ml (N1) erhaltlich.

Pharmazeutischer Unternehmer
Steiner & Co.

Deutsche Arzneimittelgesellschaft mbH & Co. KG
OstpreuBendamm 72/74

12207 Berlin

Telefon +49 30 71094-0

Telefax +49 30 71250-12

E-mail: info @ steinerarznei-berlin.de
Hersteller und Mitvertreiber
Pharma Wernigerode GmbH
Dornbergsweg 35

38855 Wernigerode

Telefon: +49 3943 554-0

Telefax: +49 3943 554-183

E-mail: info@pharma-wernigerode.de

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt (iberarbeitet im
Juni 2009.

Zul.-Nr.: 6479497.00.01

Eigenschaften

Solidago Steiner® Losung ist ein pflanzliches Arzneimittel aus
Goldrutenkraut-Trockenextrakt. Dieser Extrakt wirkt harntrei-
bend und entziindungshemmend.

Deshalb wird dieses Préparat zur Durchspliilung bei entziindli-
chen Erkrankungen der ableitenden Harnwege eingesetzt.
Achten Sie bei der Einnahme von Solidago Steiner® Lésung bit-
te auf ausreichende Flussigkeitszufuhr.

Solidago Steiner® Lésung ist alkoholfrei.

Wir wiinschen lhnen
mit Solidago Steiner® Lésung gute Besserung!

SIEINER <

EAPO50W
Arzneimittel Vi cor o PGI004000/02PHW0609




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo true
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for high quality pre-press printing. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later. These settings require font embedding.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308030d730ea30d730ec30b9537052377528306e00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /FRA <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /DEU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [5669.292 5669.292]
>> setpagedevice


