
Gebrauchsinformation: Information für den Anwender

Fortsetzung auf der Rückseite >>

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, denn sie enthält wichtige Informationen für Sie.
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhältlich. Um einen bestmöglichen Behandlungserfolg zu er-
zielen, muss Cefagil® jedoch vorschriftsmäßig angewendet werden.
• Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht möchten Sie diese später nochmals lesen.
• Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benötigen.
• Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, müssen Sie auf jeden Fall

einen Arzt aufsuchen.
• Wenn eine der aufgeführten Nebenwirkungen Sie erheblich beeinträchtigt oder Sie Nebenwirkungen

bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte Ihren Arzt
oder Apotheker.

1. Was ist Cefagil® und wofür wird es an-
gewendet?

Cefagil® ist ein homöopathisches Arzneimittel
bei Störungen der Sexualfunktion.

Anwendungsgebiete:
Die Anwendungsgebiete entsprechen dem homöo-
pathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört:
Sexuelle Schwäche.

Hinweis: Bei anhaltenden, unklaren oder neu auf-
tretenden Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht
werden, da es sich um Erkrankungen handeln
kann, die einer ärztlichen Abklärung bedürfen.

2. Was müssen Sie vor der Einnahme von
Cefagil® beachten?

Cefagil® darf nicht eingenommen werden,
- wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen

den Wirkstoff oder einen der sonstigen Be-
standteile sind.

- von Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von
Cefagil® ist erforderlich:
Bei bestimmungsgemäßem Gebrauch sind keine
besonderen Vorsichtsmaßnahmen zu beachten.

Bei Einnahme von Cefagil® mit anderen Arznei-
mitteln:
Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind
nicht bekannt.

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwen-
den bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet
haben, auch wenn es sich um nicht verschrei-
bungspflichtige Arzneimittel handelt.

Allgemeiner Hinweis:
Die Wirkung eines homöopathischen Arzneimit-
tels kann durch allgemein schädigende Faktoren in
der Lebensweise und durch Reiz- und Genuss-
mittel ungünstig beeinflusst werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:
Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrun-
gen vorliegen, sollte Cefagil® in der Schwanger-
schaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit dem
Arzt angewendet werden.

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von
allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um
Rat.

Verkehrstüchtigkeit und das Bedienen von Ma-
schinen:
Es sind keine besonderen Vorsichtsmaßnahmen
erforderlich.

Wichtige Informationen über bestimmte sonsti-
ge Bestandteile von Cefagil®:
Dieses Arzneimittel enthält Lactose. Bitte nehmen
Sie Cefagil® Tabletten daher erst nach Rückspra-
che mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist,
dass Sie unter einer Unverträglichkeit gegenüber
bestimmten Zuckern leiden.

3. Wie ist Cefagil® einzunehmen?

Nehmen Sie Cefagil® immer genau nach den
Anweisungen in dieser Packungsbeilage ein.
Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker
nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die übli-
che Dosis: 
Erwachsene: Bei akuten Zuständen alle halbe bis
ganze Stunde, höchstens 12-mal täglich 1 Tablette
einnehmen. Bei chronischen Verlaufsformen 1 - 3-
mal täglich 1 Tablette einnehmen.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was ist Cefagil® und wofür wird es angewendet?
2. Was müssen Sie vor der Einnahme von Cefagil® beachten?
3. Wie ist Cefagil® einzunehmen?
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?
5. Wie ist Cefagil® aufzubewahren?
6. Weitere Informationen

Cefagil®
Tabletten

Zur Anwendung bei Erwachsenen

Wirkstoff: Turnera diffusa ∅    25 mg Apothekenpflichtig
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Sie haben noch Fragen oder möchten Informationsmaterial - wir informieren Sie gerne!
Cefak KG - Verbraucherservice
Postfach 1360 . 87403 Kempten . Telefon: 08 31 / 5 74 01 - 0 . Fax: 08 31 / 5 74 01 - 50
e-mail: cefak@cefak.com

5. Wie ist Cefagil® aufzubewahren?

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewah-
ren.

Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf der
Blisterpackung und äußerer Umhüllung nach
„Verwendbar bis“ angegebenen Verfalldatum nicht
mehr verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen:
Für dieses Arzneimittel sind keine besonderen
Lagerungsbedingungen erforderlich.

6. Weitere Informationen

Was Cefagil® Tabletten enthalten:

Der Wirkstoff ist:
In 1 Tablette ist verarbeitet:
Turnera diffusa ∅     25 mg

Die sonstigen Bestandteile sind:
Lactose-Monohydrat, Magnesiumstearat (Ph. Eur.)

Wie Cefagil® aussieht und Inhalt der Packung:
Weiße, schwach bräunlich gesprenkelte, gewölbte
Tabletten zum Einnehmen.
Packungsinhalt: Originalpackung mit 100 bzw.
200 Tabletten.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller:
Cefak KG
Postfach 1360
87403 Kempten
Telefon: 0831/57401-0
Telefax: 0831/57401-50
e-mail: cefak@cefak.com

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt überar-
beitet und genehmigt: 08/2011

Art der Anwendung:
Cefagil® Tabletten können gekaut oder mit etwas
Flüssigkeit (z.B. Wasser) geschluckt werden.

Dauer der Anwendung:
Auch homöopathische Medikamente sollten ohne
ärztlichen Rat nicht über längere Zeit eingenom-
men werden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker,
wenn Sie den Eindruck haben, dass die Wirkung
dieses Arzneimittels zu stark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine größere Menge Cefagil® einge-
nommen haben, als Sie sollten:
Bei der Einnahme größerer Mengen (z.B. Pa-
ckungsinhalte) kann es bei Personen mit Milch-
zuckerunverträglichkeit (Lactoseintoleranz) zu
Magen-Darm-Beschwerden kommen oder eine
abführende Wirkung eintreten.

Wenn Sie die Einnahme von Cefagil® vergessen
haben:
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, son-
dern fahren Sie mit der Einnahme, wie von Ihrem
Arzt verordnet oder in der Gebrauchsinformation
beschrieben, fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des
Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker.

4. Welche Nebenwirkungen sind möglich?

Wie alle Arzneimittel kann Cefagil® Nebenwirkun-
gen haben, die aber nicht bei jedem Behandelten
auftreten müssen.

Mögliche Nebenwirkungen:
Keine bekannt.

Hinweis: Bei der Anwendung eines homöopathi-
schen Arzneimittels können sich die vorhandenen
Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erst-
verschlimmerung). In diesem Fall sollten Sie das
Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie Nebenwirkungen bemerken.

Cefagil ®

Wirkstoff: Turnera diffusa var. aphrodisiaca: Damiana
Der vor allem im Golfgebiet Mexikos, der Karibik und im südlichen Afrika verbreitete aromatisch riechende
Strauch, verwandt mit  der Pflanzenfamilie der Passionsblumen, wurde bereits von den Azteken in Mittelame-
rika zur Bereitung eines Liebestrankes verwendet und heißt noch heute im Volksmund „Rompe camisa macho“,
zu deutsch „zerreißt dem Mann das Hemd“.

Wirkprinzip
Die Inhaltsstoffe von Cefagil® fördern die Durchblutung des Unterleibes und stimulieren die Erregbarkeit der
Sexualorgane. Sexuelle Leistungsfähigkeit und Lustempfinden bei Frau und Mann werden gestärkt, einem
Nachlassen wird schonend entgegengewirkt bzw. vorgebeugt.

Nicht vergessen
Ausgewogene Ernährung. Mineralstoffe, Vitamine. Nikotin, Alkohol, Stress meiden. Körperpflege. Entspan-
nungstechniken. Massagen. Atmosphäre schaffen (Musik, Aromen). Zärtlichkeit, Vertrauen, offen über
Probleme sprechen.

Cefagil® aktiviert die sexuelle Erlebnisfähigkeit - bei Frau und Mann - auf natürliche Weise.

TAJ   32.1135
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