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Wichtige Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel dienen
nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung und 
gesunde Lebensweise. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrmenge darf 
nicht überschritten werden. Auf die Ein-
nahme weiterer zinkhaltiger Nahrungs-
ergänzungsmittel ist zu verzichten.

Aufbewahrung: 
Das Produkt ist außerhalb der Reichweite 
von kleinen Kindern aufzubewahren. Bitte 
lagern sie das Produkt kühl, trocken und 
lichtgeschützt.

Zutaten: 
Mariendistelsamenextrakt 20:1 (Silybum 
marianum L., enthält 80 % Silymarin), 
Kapselhülle (Überzugsmittel (Hydroxypro-
pylmethylcellulose)), Cholinbitartrat, Arti-
schockenblattextrakt (Cynara scolymus 
L., enthält 2,5 % Cynarin), Kurkumawurzel-
stockextrakt 50:1 (Curcuma longa, enthält 
95 % Curcuminoide), Zinkgluconat, Weih-
rauchharzextrakt (Boswellia serrata, ent-
hält 80 % Boswellinsäure), Schafgarben-
krautextrakt 10:1 (Achillea millefolium L.), 
Löwenzahnwurzelextrakt 4:1 (Taraxacum 
officinale, enthält 3 % Flavone), Pyridoxin-
hydrochlorid, Methylcobalamin, Pteroyl-
monoglutaminsäure

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln unzerkaut mit 
ausreichend Wasser einnehmen

Nahrungsergänzungsmittel

90,4 g 120 Kapseln

Lorem ipsum

Nährstoffe und
sonstige Stoffe

pro 
Tagesdosis
(2 Kapseln)

%NRV**

Mariendistelsamenextrakt 500 mg ***

– davon Silymarin 400 mg ***

Cholin 85 mg ***

Artischockenblattextrakt 200 mg ***

– davon Cynarin 5,0 mg ***
Kurkumawurzelstockex-
trakt 100 mg ***

– davon Curcuminoide 95 mg ***

Zink 10,0 mg 100

Weihrauchharzextrakt 62,6 mg ***

– davon Boswellinsäure 50 mg ***

Schafgarbenkrautextrakt 60 mg ***

Löwenzahnwurzelextrakt 60 mg ***

– davon Flavone 1,8 mg ***

Vitamin B6 1,40 mg 100

Vitamin B12 2,5 µg 100

Folsäure 200 µg 100




