allcura - natiirlich wertvoll

Selen 200 pug Mono Kapseln
180 Stuck

Nahrungsergénzungsmittel mit Selen.

Das Spurenelement Selen kann vom

Korper nicht selbst gebildet werden. Es

muss deshalb taglich in ausreichender Menge mit der Nahrung zugefuhrt werden. Selen ist ein
zentraler Baustein vieler Enzyme, die wichtige Funktionen im Korper erfillen. Selen tragt zum Erhalt
normaler Haare und N&agel bei. Sowie zu einer normalen Funktion der Schilddriise und des
Immunsystems. Auf3erdem tragt es dazu bei die Zellen vor oxidativen Stress zu schitzen. Besonders
bei hoher korperlicher Belastung und Stress, im Alter und wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit
bendtigt der Kérper Selen, wird jedoch nicht ausreichend mit dem Spurenelement versorgt.

Zutaten:
Fullstoffe: Calciumcarbonat; mikrokristalline Cellulose, Gelatine (Kapselhlle), Fullstoff: Maltodextrin,
Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsauren, Natriumselenit.

Verzehrsempfehlung:
Taglich 1 Kapsel unzerkaut mit ausreichend Flussigkeit schlucken.
Fir Kinder unter 12 Jahren nicht geeignet.

Nahrstoffe | Pro Tagesdosis 1 Kapsel | NRV *
Selen | 200pg | 364 %

(* = Prozentsatz der Referenzwerte fir die tagliche Zufuhr gemai VO (EU) 1169/ 2011.)

Nahrungsergénzungsmittel sollten nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung sowie gesunde Lebensweise verwendet werden. Sie sollten aul3erhalb der Reichweite von
kleinen Kindern aufbewahrt werden. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht
Uberschritten werden.

Inhalt: 180 Stick =77 g
EAN Code: 4017893402169
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