Nahrwerte pro 100 g Pulver pro Portion (30 g Pulver)
Energie 401 kcal / 1.695 k] 120 kcal / 508 k]
Fett 6,/ g 2,08
davon gesattigte
Fettséugren : 168 008
Kohlenhydrate /7,3¢ 2,28
davon Zucker 2,0¢g 0,6 g
Ballaststoffe .58 <0,5¢g
Protein 74,0 g 22,28
davon EAAs* 341 g 10,3 g
davon BCAAs** 16,8 g 51¢g
Salz 2,28 0,7g
Aminosauren pro 100 g Pulver pro Portion (30 g Pulver)
Leucin** 8,2¢ 2,5¢
Lysin* 6,1 ¢ 1,8g
Threonin® 3,28 1,0g
Valin™* 4,2 g 1,38
Isoleucin** 4,4 ¢ 1,3 ¢
Methionin* 1,38 0,4¢g
Tryptophan* 1,3¢g 04¢g
Histidin™® 1,88 0,5g
Prolin 3,6¢ 11¢g
Tyrosin 2,6 0,8g
Arginin 6,0 g 1,88
Glycin 2,88 0,8¢g
Cystein 0,7g 0,2¢g
Glutaminsaure 119¢g 368
Asparaginsaure /74 ¢ S
Serin 3,68 LLE
Alanin 29¢g 09g
Phenylalanin®* 3,6¢g 11¢g

* essenzielle Aminosauren (Essential Amino Acids)
** verzweigtkettige Aminosauren (Branched Chain Amino Acids)

€ 1000¢g

Pulver zur Herstellung eines proteinreichen Getrankes
auf Basis von pflanzlichen Proteinen und Aminosauren.

Mit SuBungsmittel. Geschmack: Banane

Produziert fur
Brandl Nutrition GmbH

Zollhof 7 | 90443 Nurnberg (Germany)



