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Ashwagandha Extrakt 500 mg
Nahrungsergänzungsmittel
100 % natürlicher Wurzel-Vollspektrum-Extrakt aus indischem Ashwagandha (Withania 
somnifera), gewonnen durch ein patentiertes, sehr schonendes Extraktionsverfahren.

Zutaten: 
KSM-66 Ashwagandha-Wurzelextrakt (5 % Withanolide), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel). Enthält: Milch.

Hinweise:
Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Dieses Produkt ist kein Ersatz für  
eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite  
von Kindern aufbewahren.

Wichtiger Hinweis:
Dieses Produkt ist für Kinder, schwangere und stillende Frauen und für Personen, die Medikamente mit Wechsel-
wirkungen (z. B. Schilddrüsenmedikamente, Barbiturat Medikamente) einnehmen, nicht geeignet.

Aufbewahrung:
Gut verschlossen, kühl und trocken lagern.

Verzehrempfehlung: 
Täglich unzerkaut 1 Kapsel mit ausreichend Wasser verzehren.

  * tägliche empfohlene Verzehrmenge

Nährwertangaben pro 1 Kapsel*

Ashwagandha-Wurzelextrakt 500 mg

   - davon 5 % Withanolide 25 mg

Inhalt PZN Artikel-Nr. Nettofüllmenge

60 Kapseln 18659596 20515 ℮ 35 g

120 Kapseln 16702997 20464 ℮ 71,5 g



Ashwagandha Extract 500 mg
Food supplement
100 % natural full-spectrum root extract from Indian Ashwagandha (Withania somnifera), 
obtained through a patented, very gentle extraction process.

Ingredients: 
KSM-66 Ashwagandha root extract (5 % withanolide), hydroxypropylmethylcellulose (capsule). Contains: Milk.

Notice:
The recommended daily intake indicated should not be exceeded. Food supplements should not be used as  
a substitute for a varied diet and a healthy lifestyle. Keep out of the reach of children.

Important notice:
This product is not suitable for children, pregnant and breastfeeding women and people taking medicines that  
interact with each other (e.g. thyroid medicines, barbiturate medicines).

Store:
Store well closed in a cool, dry place.

Directions for use: 
Take 1 capsule daily with sufficient water, do not chew.

  * recommended daily intake

Nutritional facts per 1 capsule*

Ashwagandha root extract 500 mg

   - thereof 5 % withanolides 25 mg

Packaging size PZN Product number Net quantity

60 capsules 18659596 20515 ℮ 35 g

120 capsules 16702997 20464 ℮ 71,5 g
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