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Colonpax Ballaststoff Drink mit Vitamin B6 un B2 
Vitamin B6 trägt zu einem normalen Energiestoffwechsel und Homocystein-
Stoffwechsel bei. 
Riboflavin (Vitamin B2) trägt bei zu einem/r normalen Energiestoffwechsel 
Funktion des Nervensystems Eisenstoffwechsel bei. 

1. Nährwertinformationen 
1 Portion = 5g Pulver 
Packung enthält 60 Portionen Colonpax Ballaststoff Drink 

In Prozent der Referenzmenge für die tägliche Zufuhr (=Nährstoffbezugswerte) 

2. Zutaten 
Inulin, Flohsamenschalenpulver, Guarkernmehl, Aroma,färbendes Lebensmittel Rote 
Bete Pulver, Süssungsmittel: Sucralose, Riboflavin (Vitamin B2), 
Pyrodoxinhydrochlorid (Vitamin B6) 

3. Verzehrsempfehlung 

1 Messlöffel (5 g) in 250 -400 ml Wasser geben. Gut mischen und trinken. Trinken 
Sie in zusätzliches Glas Wasser.  
Bis zu 2 mal täglich 1 Stunde vor oder 30 Minuten nach einer Mahlzeit einnehmen. 
Die angegebene Verzehrsempfehlung darf nicht überschritten werden. 

4. Allergen- Kennzeichnung 
- Gluten nicht enthalten 
- Krebstiere nicht enthalten 
- Eier nicht enthalten 
- Fisch nicht enthalten 

Durchschnittlicher 
Gehalt

Pro Tagesdosis 
2x5g

% NRV

Vitamin B2 2,8 mg 200 %

Vitamin B6 2,8 mg 200 %

Ballaststoffe 7,8 g ---
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- Erdnüsse nicht enthalten 
- Soja nicht enthalten 
- Milch (inkl. Laktose) nicht enthalten 
- Schalenfrüchte nicht enthalten 
- Sellerie nicht enthalten 
- Senf nicht enthalten 
- Sesamsamen nicht enthalten 
- Schwefeldioxid und Sul te nicht enthalten 
- Lupinen nicht enthalten 
- Weichtiere nicht enthalten 

5. Weitere Hinweise 
Manche Menschen brauchen ein paar Tage, um sich an die erhöhte 
Ballaststoffaufnahme zu gewöhnen, und es können Blähungen auftreten. 

Colonpax ist geeignet für: Veganer, Lakto Vegetarierer und Ovo-Lakto Vegetraier 


