
Content Kit Fermentura® GINKGO DUO 
 
 
Inhaltsstoffe & Hilfsstoffe 
 
Inhaltsstoffe 
● 250 mg fermentiertes Ginkgonuss-Pulver (49 %) 
● 80 mg fermentierter Ginkgo-biloba-Extrakt (15,7 %) 
 
Hilfsstoffe 
● Mikrokristalline Cellulose 
 
Weitere Produktinformationen 
 
Fermentura® GINKGO DUO – das erste Ginkgo-Präparat mit fermentiertem Ginkgoblatt und 
fermentierter Ginkgonuss. 
 
● Mit 250 mg fermentiertem Ginkgonuss-Pulver 
● Mit 80 mg fermentiertem Ginko-biloba-Extrakt 
● Rein pflanzliche Inhaltsstoffe 
● Pflanzliche Kapselhülle – damit auch für Vegetarier und Veganer geeignet 
 
 
Ginkgo biloba – wirkungsvoll vom Blatt bis zur Frucht  
 
Beim Ginkgo-Baum handelt es sich um eine Brückenpflanze, da er sowohl die Merkmale von Laub- als 
auch von Nadelbäumen in sich vereint. Darüber hinaus hat Ginkgo aufgrund seiner herausragenden 
Widerstandskraft den Beinamen „Lebendes Fossil der Pflanzenwelt“. Ebenso geläufig ist der Name 
Fächerblattbaum, da seine Blätter eine fächerartige Form aufweisen. Der Ginkgo ist zweihäusig, d. h. 
es gibt ausschließlich männliche und weibliche Bäume. Lediglich der Weibliche trägt Früchte und 
auch das erst nach mindestens 20 Jahren. Ginkgo gilt seit Jahrtausenden als traditionelle Heilpflanze. 
Doch Vorsicht: Ginkgo enthält (sofern nicht entsprechend behandelt) schädliche Ginkgolsäure! 
 
Bisher stark unterschätzt: die nutzbringende Ginkgonuss 
 
Reife Ginkgofrüchte (auch Ginkgosamen oder Ginkgonüsse genannt), welche Mirabellen zum 
Verwechseln ähnlichsehen, verbreiten einen unangenehmen Geruch wie ranzige Butter, was vor 
allem an der enthaltenen Buttersäure liegt. Was die meisten nicht wissen: Bis in die 1990er Jahre war 
im medizinischen Standardwerk der traditionellen chinesischen Heilkunde ausschließlich von der 
Heilkraft der Ginkgonüsse (bzw. dem Kern oder Samen der Ginkgofrucht), nicht aber der der Blätter 
zu lesen.   

 
Darum Fermentura® GINKGO DUO: 
 

• Das erste vollständig fermentierte Ginkgopräparat der Welt 
• Mit fermentierter Ginkgonuss 
• Mit fermentierten Ginkgoblättern 
• Rein pflanzlich 

 



Zutaten: 

Fermentiertes Ginkgonuss-Pulver (49 %), Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, fermentierter 
Ginkgo biloba-Extrakt (15,7 %), Füllstoff mikrokristalline Cellulose 
 

Zusammensetzung Pro Tagesdosis (= 1 
Kapsel) 

% NRV* 

Ginkgonuss-Pulver fermentiert 250 mg ** 
Ginkgo-biloba-Extrakt fermentiert   80 mg ** 

* Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011 
** keine Nährstoffbezugswerte vorhanden 
 
Verzehrempfehlung: 
Täglich eine Kapsel mit etwas Flüssigkeit verzehren. 
 
Hinweise: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz einer ausgewogenen und abwechslungsreichen 
Ernährung verwendet werden. 
 
Warnhinweis: 
Nicht verwenden bei Einnahme blutverdünnender Medikamente, erhöhter Blutungsneigung und 
Epilepsie. 
 
Aufbewahrung: 
Kühl, trocken und lichtgeschützt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.  
 
Nettofüllmenge: 
30 Kapseln (15 g) 
 
Herstellerdaten: 
Verantwortlich nach Art. 8 Abs. 1 der VO (EU) 1169/2011: NUTROPURE LIMITED, Lordou Vyronos, 61-
63, 6023 Larnaca, Cyprus 
 
AuraNatura® 
eine Marke der AN Schweiz AG, 
Leubernstrasse 6, CH-8280 Kreuzlingen 
 
 
 
 


